Género, cuerpo y amor: un acercamiento
a sus formas discursivas y sociales

Genaro Aguirre Aguilar’

Apenas un acercamiento

Dentro de la llamada perspectiva de género, el estudio del cuerpo y la
sexualidad han ocupado un lugar importante, en virtud de ser éstos los
continentes referenciales y de significacién cultural desde los cuales es posible
sefialar, se configura y estructura el mundo social, tanto en la prictica como
en el discurso.’ La teoria que a propdsito de ello ha sido desarrollada por
investigadoras y académicas feministas, principalmente, ha venido a estable-
cer un edificio discursivo que replantea buena parte de la teoria que sobre el
estudio de las relaciones humanas, de la vida y la accién social se habia
desarrollado.

Desde una visién més bien antropolégica,? la produccién de conocimien-
tos impulsados desde el movimiento académico feminista rompi6é con la
mirada androcéntrica que dominaba los discursos de la teoria social clésica,
promoviendo un descentramiento para poner en escena una lectura critica,
sensible pero rigurosa y distinta, sobre el mundo de vida; donde hombres y
mujeres aparecen como agentes sociales analizados profundamente, no sélo
en términos biologicistas sino también culturales y retdricos; lo que sin duda
supuso un sacudimiento provocador, por el nivel de reflexividad y compleji-
dad que comenzaban a impulsar para comprender mejor las relaciones entre
hombres y mujeres, siempre con la intencién de configurar un acercamiento
que trasladara lo esencialista diferenciado a lo discursivo significante.

Universidad Cristébal Colén. Correo electrénico: gaguirre@aix.ver.ucc.mx.

Esto no quiere decir que no hayan intervenido otras disciplinas, pues de la historia a la
psicologia social podemos decir, mucho se ha contribuido para el desarrollo de estos
estudios emergentes y hoy tan bien posicionados en el &mbito académico.
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Un paso adelante en esto fue buscar comprender c6mo, desde los distin-
tos posicionamientos de género, se tejen y ponen en prictica las lecturas que
sobre el mundo social pueden tener quienes conforman una cultura particu-
lar; para lo cual nuestros elementos de representacion y obJetxvacmn estan
permeados por concepciones construidas desde la condicién genérica, la
diferenciacién sexual, entre otros factores culturales.

La indagaci6n al respecto entr6 en los plexos culturales para comprender
las estrategias vivenciadas de las densas y complejas dindmicas de socializa-
cién que cotidianamente articulan los sujetos sociales, quienes determinan y
son determinados por una sociedad, y en donde podemos decir que se detec-
taron una variedad de estrategias de significacion que devienen en la imposi-
cién de asimetrias y matrices culturales discriminatorias; caracteristicas parti-
culares de las relaciones humanas en la mayoria de las sociedades.

Es precisamente desde la configuraci6n discursiva del mundo de vida, que
el trabajo que pretendemos realizar busca indagar en la teoria y algunos
referentes empiricos para entender las formas en que se determinan las
précticas, se construyen los imaginarios sociales alrededor de lo amoroso,
donde categorias tales como género, cuerpo y amor pudieran arrojar luz al
respecto.

En este caso, es importante seiialar que la tarea final de este texto es
realizar una aproximacién teérica ubicada en un proceso de construccion del
proyecto de investigacién doctoral titulado Juventud, ciudad e imaginarios
amorosos en una escenario multicultural, donde se pretende realizar un analisis
de las practicas y la configuracién de los imaginarios amorosos en ¢l puerto
de Veracruz; para lo cual consideramos fundamental realizar una revision
tedrico-conceptual que nos permita tener una anclaje discursivo, para desde
alli establecer un primer nivel de lectura de algo tan complejo y polifénico
como pueden ser las representaciones en torno al amor en las sociedades
contemporéaneas a la luz de los discursos de la multiculturalidad. Entendemos
este trabajo como una suerte de trazos primarios para de alli desarrollar una
competencia en el manejo de un discurso que reconocemos complejo: el
género como perspectiva de trabajo.

En la bisqueda de facilitar el abordaje, el trabajo se revela en cuatro
momentos: el primero es una aprox1macxon a las formas en que se fue conso-
lidando el discurso feminista en torno al género, el segundo paso es ver como
estos estudios devinieron en la revisién de la sexualidad y la concepcién del
cuerpo como constructo socio-cognitivo, para entender muchas de las practi-
cas sociales que caracterizan a la especie humana; posteriormente realizare-
mos un recorrido por algunas concepciones sobre el amor, lo mismo desde el
terreno de la literatura que del discurso académico, para culminar el texto con
una conjuncién posible que ponga en perspectiva no sélo cémo pueden vivir
las practicas amorosas los jévenes de hoy, sino c6mo en un escenario multi-
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cultural la diversidad genera representaciones mediacionalmente determina-
das; en las cuales las identidades y los grupos de referencia son una dimensién
obligada para comprender muchos de los procesos de interaccién que devie-
nen materialidad objetiva, vista a trasluz de los procesos interculturales.

Los origenes de una nueva mirada

Una las aportaciones significativas que se hizo en la década de los setenta en
el 4mbito académico y cientifico fue la aparicién de una corriente antropol6-
gica que vino a replantear el canon discursivo que caracterizaba la produccién
cientifica de aquellos afos: la antropologia de la mujer, entre cuyas tesis el
llamado androcentrismo fue el objeto discursivo que se buscé desmontar, al
reconocerlo como una dimensién presente en los marcos epistémicos desde
los cuales se construia el conocimiento sobre el mundo social.

Para ello, la referencia a la visién personal del antropdlogo, la distorsién
como un asunto inherente al objeto de estudio y la parcialidad ideolégica de
Occidente fueron los ejes sobre los que descansé buena parte del discurso de
esta forma critica de ver las cosas.

Ante esto, la necesidad de un ejercicio analitico, reflexivo y propositivo
que pusiera sobre la mesa de debate el asunto de una nueva mirada: sensibi-
lidad, racionalidad y militancia caracterizarian el trabajo de las nuevas agen-
tes de conocimiento: las mujeres antropélogas, quienes comienzan a desman-
telar las estructuras discursivas androcéntricas.

El eje central del trabajo —proponian— deberia ser el estudio de las
mujerés por las mujeres; junto a ello, la exigencia de proponer un nuevo
modelo teérico y analitico donde la perspectiva de género impulsard una
novedosa manera de abordar los objetos de estudio, pues las formas discursi-
vas —evidentemente masculinizadas— obligaban a un modelamiento para
redefinir la teoria asitropolégica (De Moore, 1991). Una tarea que de ninguna
manera resultaba fécil, pues, tal como sostiene Edwin Ardener: '

Las estructuras sociales eminentemente masculinas inhiben la libre €xpresién de
modelos alternativos y los grupos dominados deben estructurar su concepcién del
mundo a través del modelo del grupo dominante (citado por De Moore, 1991:15).

Sobra decir, entonces, que lo femenino (histdricamente invisible en la
teoria social) exigia la emergencia de modelos tedrico-conceptuales distintos,
por ello el llamado que De Moore hace para hacer frente a las “incoherencias
conceptuales y analiticas” (De Moore, 1991:17) de la teoria disciplinaria, que
hasta entonces era la dominante.
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Es en esta dimension que la nueva antropologia deviene en feminista y
con ella un punto de vista que va del estudio de la mujer al estudio del género,
de las relaciones entre hombres y mujeres en las sociedades humanas, aten-
diendo a dimensiones ideoldgicas, econémicas y politicas, que de forma siste-
maética determinan las relaciones miiltiples y complejas en la vida social.

De una perspectiva mas bien natural, en sus inicios, a una visién cultural
de las diferencias, el estudio, el analisis y la interpretacion de las formas de
modelaje en el mundo relacional de hombres y mujeres (caracterizado por la
subordinacién y las relaciones diferenciales), han pasado por dimensiones
epistémicas distintas, desde las cuales estas investigadoras han procurado
conocer los imbricados mecanismos que los determinan:

Se intent6 averiguar c6mo y en qué situaciones las mujeres ocupan posiciones de
poder y c6mo lo ejercian. Esto llev6 a la realizacién de un andlisis critico de la
universalidad de la subordinacién femenina, y se introdujeron matices y precisio-
nes que modificaron y enriquecieron sustancialmente el conjunto de la teoriay la
informaci6n antropol6gicas (Lamas, 2002: 26).

Es importante sefialar que los alcances de los trabajos realizados pusieron
sobre la mesa la forma como los mecanismos de estructuracién impiden o
frenan los intentos de la mujer para modificar su estatus social; aun cuando
seria a partir de las caracteristicas particulares de cada cultura que se mani-
fiesta esta asimetria y diferenciacién, lo cierto es que la constante seria la
subordinacién politica de las mujeres, como grupo social, frente a los hombres
(Lamas, 2002: 27).

Otro aspecto relevante fue la vertiente que siguieron los estudios, pues si
mucho del trabajo se centraba en lo biolégico, otras vertieron lo ideolégico en
las investigaciones, lo que provocé en muchos casos una ausencia de rigor
metodolégico en las investigaciones realizadas, las cuales solian caer en un
reduccionismo culturalista.

Lo importante de todo esto es la puesta en escena de un debate que
removia las formas relacionales de los procesos sociales: el campo de los
discursos y los posicionamientos ante ello, llevo a fracturar el monolito aca-
démico gracias a una avanzada antropoldgica feminista que puso los puntos
sobre las ies, para desde alli no sélo interpelar sino remover las estructuras
que identificaban al mundo social hasta antes de este movimiento. En las
practicas sociales y culturales, se alenté un cambio que incidi6 en la vida
cotidiana y sus distintas dimensiones: en lo sexual, en lo laboral, en la politica,
en el hogar, todo visto a la luz de la categoria de género, concepto que
comenzé a ser del dominio piblico, donde se impulsaba una lectura distinta
de las practicas y los procesos sociales en conjunto, abriendo paso a las
investigaciones a la postre llamadas estudios de género.
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La invencion de una categoria de analisis

A lo largo de la historia reciente de los estudios sociales, la llegada del
concepto género promovid una serie de cambios cismaticos al interior de la
academia y la ciencia, al constituirse en una categoria analitica que, apoyada
en la imaginacién, el atrevimiento y la reflexién, logré edificar un marco
tedrico que replanted los mecanismos de acercamiento a las complejas rela-
ciones socioculturales, para devenir en concepto de vida (en muchos casos).
El género, desde esta perspectiva, revela una mirada sensible y critica de las
antropdlogas feministas, ensanchando las posibilidades de comprensién en
torno a las intrincadas maneras en que lo masculino ha monopolizado no sélo
las estructuras, sino también los procesos y con ello toda posibilidad de
igualdad entre hombres y mujeres.

En la medida en que reconocemos que el concepto de género es un
término complejo de aprehender por la dimensién tedrica, cognitiva y de
accién que conlleva, juzgamos pertinente aproximarnos a su desarrollo con-
ceptual realizando una revisién autoral de nivel bésico, para con ello estable-
cer el eje semdntico desde el cual podemos conducirnos para incorporarlo a
un proyecto como el que pretendemos realizar.

Asi, si nos remitiéramos a un nivel de esencialismo biolégico, tendriamos
que, en muchos diccionarios, 1a nocién de género remite a la especie; particu-
larmente, haciendo énfasis en aquellas cosas que les son comunes para favo-
recer sus particulares caracteristicas. Sin embargo, trasladado a la especie
humana, esto es el resultado de un reduccionismo diferencial que ha hegemo-
nizado un discurso que deviene en una barrera léxica y practica entre hombres
y mujeres.

En consideracién a la cualidad racional, social y emocional que como
entes pensantes tenemos, €s pertinente realizar una serie de matizaciones que
nos conduzcan por los referentes culturales, para asumir desde alli una lectura
més acorde con nuestras maneras de construir los imaginarios, ese lugar desde
el cual es posible reconocer cdmo se constituye ese conjunto de creencias,
rasgos personales, actitudes, sentimientos, valores, conductas y actividades
sobre las que se determinan las diferencias entre hombres y mujeres, todo ello
a través de un sistematico proceso de construccién social asentado sobre
varias caracteristicas (Gregorio Gil: 2002).

La autora de referencia nos habla, a continuacion, del proceso historico,
por un lado, y del proceso de jerarquizacién, por el otro. En el primero
distingue el desarrollo promovido desde el Estado, el mercado de trabajo, los
centros educativos, los textos mass-mediaticos, la ley, la familia, lo mismo que
la vida cotidiana, gracias al mecanismo interpersonal que hace operar sus
l6gicas. Para el segundo caso, al hablar del ordenamiento jerdrquico hace
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referencia a la primera caracteristica para seialar que a todo aquello que se
presente como masculino, en los procesos a que los casos remitan, se le suele
atribuir mayor valor (Gregorio Gil, 2002).

Desde esta concepcidn, tenemos que todo constructo discursivo masculi-
nizado por una referencia histdrica venida a costumbre convencional y por
conveniencia, suele ocupar en el orden jerdrquico una posicién de dominancia
frente a su “contraparte” femenina. Es desde esta accidn discrecional, que las
diferencias entre hombres y mujeres se van entretejiendo hasta llegar a con-
solidar una forma de vida fraguada en lo discriminatorio, pues como nos dice
Scott, (1986), asi pensado y asumido el género, tendriamos que reconocerlo
como un:

[...] elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias que
distinguen los sexos y forma primaria de relaciones de poder [mismo que] se
expresa a lo largo del tejido de relaciones e instituciones (mercado, Estado), en
simbolos, normas, pricticas politicas y sociales y en las identidades subjetivas
(citado por Gregorio Gil, 2002).

Como podemos darnos cuenta, las maneras en que se ha construido la
nocién de género, en tanto catalizador de las diferencias entre los sexos, se
han dado a lo largo del proceso de culturizacién de todo ser humano, entran-
do por todos los intersticios que deja la regulacioén de la vida social. Nifos,
adolescentes, hombres y mujeres, j6venes, adultos y viejos, a lo largo de su
historia y desde todas las vertientes de la vida social, van nutriendo una
perspectiva de género institucionalizada, que facilita la consolidacién de la
diferencia entre los géneros sexuales cuando tramposamente se fundamenta
en una distincién genética que — dicen— es de naturaleza humana. Lo que
viene a continuacién es el establecimiento de una serie de cuiias sociocultura-
les que van allanando los caminos para introyectar discursos y practicas
sociales que terminan por conformar el habitus al que Bourdieu (1998) hace
referencia, y, desde alli, el tejido practico, cognitivo y discursivo sobre el cual
se hace operable el mundo y la vida social.

Es importante sefialar que tampoco se trata de dejar de reconocer las
diferencias sexuales entre hombres y mujeres, pues es claro que ellos y ellas
cumplen con funciones diferentes en la reproduccién humana (y esto no esta
a discusion) (Subirats: 1998), pero también es cierto que, mientras las identi-
dades construidas alrededor de lo sexual no sélo permeen sino también
determinen las formas discriminatorias de la convivencia social, politica y
cultural, estaremos suponiendo que las experiencias vitales diferentes que
podemos tener desde uno u otro sexo son determinantes. No obstante, tal
como lo sefiala atinadamente Marina Subirats:
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Hoy no estid dada qué parte de la identidad genérica proviene de la diferente
experiencia sexual, de la diferencia de papeles reproductivos; y cudl es la parte
que procede de la socializacién en un género o en ¢l otro, de la diferencia de
experiencias generada no por la sexualidad y la reproduccién sino por las pres-
cripciones sociales (1998: 25).

Asumimos como nuestra su postura, cuando sostiene que continuar pen-
sando que las diferencias entre el hombre y la mujer por encima de la estricta
diferencia de sexos es seguir recreando un mundo donde los sistemas de
limites a la libertad y a la creatividad individuales son determinantes; lo que
seguird promoviendo la perpetuacién de mecanismos que mutilan a los indi-
viduos, al obligarlos: '

[...] a renunciar a partes de la experiencia humana para conformarse a unos
patrones previamente establecidos, que muy frecuentemente no coinciden ni con
sus aptitudes ni con sus deseos (Subirats, 1998: 26).

En todo caso, lo conducente —pareciera— es apostar por una tendencia
a la desaparicién del género tal y como se ha concebido siempre. Lo que ello
supondria seria el establecimiento de una serie de acciones que condujeran a
vivencias distintas entre hombres y mujeres; experiencias a todas luces com-
plejas que tenderfan a promover un cambio en las estructuras relacionales a
cualquier nivel del desarrollo humano, pensado desde un largo proceso de
entendimiento y comprensién de todas las implicaciones posibles. Algo sin
duda, nada facil.

Con todo esto, si bien es cierto nuestras xdentldadcs individuales y colec-
tivas han sido marcadas por el género (deviniendo en un elemento definidor
de nuestra personalidad al ser distinguidos como hombres y mujeres desde el
nacimiento), lo més dificil de modificar serian nuestros esquemas cognitivos,
nuestros comportamientos junto a las maneras en que solemos nombrar al
mundo; es decir, los mecanismos en que hacemos visible nuestra 1dent1dad
construida.3

Es precisamente desde esto, que los textos culturales y las muiltiples
maneras de constitucién del sistema social que permean las articulaciones y
los nodos identificadores de la especie humana son parte del instrumental
sociocognitivo con que nos asumimos hombres y mujeres: los gustos, las
maneras de vestir, de hablar, de relacionarnos con los otros, de ser propensos
o no a las manifestaciones emocionales, son soportes informacionales y refer-
enciales que sientan los rangos de distincion de lo masculino y lo femenino.

3. Esimportante sefialar que la idea de lo femenino y masculino-serd la coronacién de una
existencia social diferenciada y donde las creencias, valores y costumbres, desde los plexos
de la conciencia, son marcas indelebles en la vida de todo individuo.
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Ante ello, la necesidad de considerar una especial atencién al género
como una categoria de anilisis que nos acerque al cimulo diferencial en que
hombres y mujeres jévenes asumen y construyen sus practicas amorosas; c6mo
desde lo femenino y masculino se ha generado la configuracién de un imagi-
nario social que se recrea en los miltiples discursos y practicas sobre los que
se sostiene el mundo contemporaneo. De tal forma, las identidades mediacio-
nales colectivas e individuales supondrian mecanismos diversos y diferencia-
les para impulsar representaciones sobre lo amoroso entre los piiblicos juve-
niles, lo que a todas luces pudiera resultar una experiencia sexual distinta,
“cobijada” por las nociones de género. Es precisamente en esta dimensién
que quisiéramos indagar para enriquecer los conocimientos que podamos
obtener con un trabajo como el pretendido en torno a las practicas y los
imaginarios amorosos.

Representaciones sobre la sexualidad
y practicas amorosas

Dicho lo anterior, vale la pena explorar teéricamente lo que la sexualidad es
culturalmente; en el entendido de reconocer en ella una variable que puede
conducir las préacticas amorosas entre los jovenes. Lineas arriba ya hemos
sefialado c6mo se construye la diferencia sexual entre los géneros, cémo a
partir de una diferencia genética indiscutible se promueve una diferencia
cultural que tiende a discriminar a la mujer, negandole incluso su potenciali-
dad de ciudadana y ser humano en toda la extensién de la palabra, pues en
todo esto se entrecruzan rasgos politicos, econémicos, sociales y culturales
reproducidos histéricamente.

Es precisamente en el terreno de lo social donde tendriamos que recono-
cer que la sexualidad es un atributo de los sujetos, de la sociedad y de las
culturas; donde las relaciones, estructuras, instituciones y las esferas de la
vida, deben ser vestidas a la luz de su constitucién histérica, dialéctica.

Ya anteriormente se habia dicho que el género tiene que ver con un
complejo sistema de determinaciones, donde lo econémico, social, juridico,
politico, psicoldgico, cultural en lo extensivo, son las referencias de dominan-
cia para pensar la diversidad y las “diferencias”. Pero ha de ser en el sexo
donde se tenga que reconocer el hecho biolégico que plantea la dicotomia del
ser macho o ser hembra, para “s6lo” poder ser asi.

Sin embargo, en la historia del sombre existen determinantes culturales,
para lo cual los consensos alrededor de lo sexual se determinan desde los
discursos hegeménicos; donde cada sociedad, cada grupo social tiene que
asumir una serie de estereotipos en torno a lo masculino y lo femenino. Aun
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con esto, es oportuno sefialar que, si bien hay un esencialismo bioldgico en
esta concepcion, también lo es que no siempre ha sido asi, ni ha estado
presente en todas las culturas, segiin se reporta en algunos trabajos de carac-
ter antropoldgico.*

Es oportuno, entonces, sefialar que, a decir de Foucault, lo relacionado
con la sexualidad se tendria que poner en perspectiva para reconocer en ella
un atributo constituido sobre tres ejes:

[...] 1a formacién de los saberes que a ella se refieren, los sistemas de poder que
regulan su practica y las formas segiin las cuales los individuos pueden y deben
reconocer como sujetos de esa sexualidad [sujetos sexuales, sujetos deseantes]
(citado por Lagarde, 1997: 181).

Desde una conciencia individual, desde el proceso sociocognitivo de la
propia hominizacién, hay un primer nivel de aproximacién a lo que la sexua-
lidad representa para las culturas humanas; lo que viene a continuacién es
reconocer que todo ello se ha decantado en un denso y complejo entramado
de relaciones discrecionales, donde el orden y las interacciones en la vida
social se determinan por los mismos procesos de objetivacién. Es a partir de
esto cuando las personas, sus representaciones e imaginarios individuales y
colectivos, pasan a lo vivencial practico en torno a lo sexual.

En este tenor, basta recordar que, precisamente:

[las] representaciones sociales son construcciones simbélicas que otorgan atribu-
ciones a la conducta objetiva y subjetiva de las personas. El 4mbito social es, mas
que un territorio fisico, un espacio simbélico definido por la imaginacién y
determinante en la construccién de la autoimagen de cada persona: nuestra
conciencia estd habitada por el discurso social (Lamas, 2002: 101).

Situados aqui, para el caso de las practicas amorosas entre los jovenes
citadinos hay una serie de imagenes que suponen un constructo representacional
matizado por una postura ideoldgica, moral, religiosa que conduce a vivir esta
experiencia de manera distinta, segin sea el caso, al ser mujer, hombre,
homosexual; ser bisexual, transexual; por pertenecer a un sector social, vivir
en uno u otro lugar, ser joven o adulto. En muchas de tales pricticas se pueden
reconocer los mismos referentes amorosos y las cosas que pueden producirse
alrededor de su prictica, pero precisamente en las formas diferenciadas

4. Entre los trabajos de investigacién sobresalientes al respecto, podriamos mencionar fos
recopilados por Martin y Voorhies en su La mujer un enfoque antropolégico (1975), donde
se exponen una serie de casos etnogréficos que relatan la vida de los navajos, los mohave
y los azande, de Norteamérica y Africa, respectivamente. En ellos podemos reconocer una
valoracién de la sexualidad més all4 de las formas conocidas y legitimadas en occidente.
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estriba el proceso de la diversidad con que se construye el amor, se determi-
nan sus practicas y se vive la sexualidad humana.
Ya lo dice atinadamente Marcela Lagarde:

Sobre los cimientos de la sexualidad, se organizan otros aspectos de la autoiden-
tidad —como los que se desprenden del resto de las adscripciones sociales y
culturales: la clase social, el grupo lingiifstico, nacional, religioso, etcétera, y se
superponen y combinan con éstos y con la edad. A largo del ciclo vital, la
sexualidad continda siendo el niicleo definitorio del lugar que cada quien ocupa
en el mundo, y de sus posibilidades de experiencia (1997: 186).

Para el caso del trabajo de investigacién que queremos realizar, estos
elementos constitutivos de la vida social son un factor que queremos conside-
rar, pues sostenemos que en las sociedades contemporaneas, caracterizadas
por lo multi e intercultural, lo diverso y distinto, hay una serie de concepciones
sobre la sexualidad que suponen dispositivos relacionales que tamizan las
interacciones y las practicas culturales. De tal suerte, una mujer joven que vive
la experiencia sexual en la ciudad, en poco se parece a aquellas practicas
propias de mujeres que habitan en otro tipo de espacios o lugares; pues en
ello, los referentes, las biografias personales, llevan a experiencias distintas
entre unay otras; algo que se repite, naturalmente, en el caso de los hombres.
La forma de vivir el amor ideal y el amor carnal en las sociedades de hoy
muestran tendencia diferenciadas en comparacién con lo que hace algunos
afios se veia y podia decir al respecto. En este sentido:

[...] se puede afirmar que el comportamiento sexual ha sufrido cambios conside-
rables en el transcurso de las dos Gltimas generaciones, sobre todo en lo que a las
chicas se refiere. Antes, por ejemplo, Ginicamente se permitia a los jovenes
varones —y s6lo de forma no oficial y con un guifio— tener experiencias sexuales.
Hoy, mas de la mitad de las chicas (61%) asume que es importante para las
mujeres tener experiencias sexuales (Beck y Beck-Gernsheim, 2001: 35-36).5

En esto, la historia reciente de la civilizacién occidental, particularmente,
supone un momento coyuntural cuando vivi6 la experiencia del replantea-
miento que signific la revolucién sexual, que —a decir de Anthony Giddens
(2000)— no sélo se debe ver como un avance en la permisibilidad sexual, sino
como una revolucion de la autonomia femenina que impacté de manera
sustancial al ambito de lo masculino; junto a esto, un segundo factor: el

5. Sibien es cierto que estos datos corresponden a las mujeres alemanas, se dice que en el
proceso de globalizacion hay una internacionalizacién juvenil, donde proyectos de vida
alrededor del sentir y actuar del joven se reproducen de la misma manera en todas las
culturas.
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florecimiento de una homosexualidad asumida, tanto en hombres como en
mujeres; lo que sin duda sentd las bases para una nueva sexualidad, que
sobrepasa en mucho la ortodoxia dominante en torno a este tema (2000: 36).
Es justo aqui cuando podemos poner en perspectiva lo amoroso, en tanto
constructo culturalmente determinado. No cualquier tipo, sino més bien el
llamado amor apasionado, aquel situado en los interiores de la vida cotidiana
y que supone una dimensién emocional pero también carnal. Este sentimiento
arrebatador que ha sido la clave de la literatura roméntica, se traslada a las
experiencias personales de los sujetos sociales, quienes asumen esta implica-
cién emocional en el entendido de una relacién directa con el otro reconocido.
En la vida cotidiana, las concepciones del amor y la sexualidad avanzan a
contrapelo en una sociedad que guarda los vestigios idilicos que identificaron
a las sociedades roméanticas de los siglos XViil y XIX, donde el amor romantico:

[...] desde sus origenes [...] suscita la cuestién de la intimidad. Es incompatible
con la lujuria, y con la sexualidad terrenal, no tanto porque idealizaba a la
persona amada —aunque esto formase parte de la historia— sino porque supone
una identidad psiquica, un encuentro de espiritus que es el caracter reparador
(Giddens, 2000: 50).

Hoy, en una sociedad caracterizada por los relativismos, el hedonismo
light, 1o laxo en muchas de las practicas sociales, la permisibilidad con que son
capaces de vivir las practicas amorosas los jévenes exigen del investigador
social un nivel de anilisis y reflexividad que permita poner sobre la mesa un
ejercicio critico ante la diversidad de factores que determinan los oficios
amorosos entre la juventud: en su dimensién moral, religiosa, sexual, senti-
mental, representacional, objetiva. Tarea sin duda compleja, por la cantidad
de factores y mecénicas estructurantes del hacer social que deben ser tomados
€n cuenta.

A punto de terminar la biisqueda iniciada, lo anterior tiene que llevar a
indagar en tres conceptos que, para nosotros, resultan complementariamente
potentes en este andlisis, cuyo dispositivo pudiera ser la perspectiva de géne-
ro: el cuerpo, el amor y la cultura '

El cuerpo, la cultura y el amor

El cuerpo experimenta, en el sentido fenomenolégico, distintas sensaciones,
placeres, dolores, y la sociedad le impone acuerdos y pricticas psicolegales y
coercitivas. Todo lo social es vivenciado por el cuerpo (Lamas, 2002: 147)
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(A dénde nos lleva este juicio de Martha Lamas? Seguramente a una
lectura multidimensional de lo que culturalmente puede llegar a representar
ese continente fisico, biolGgico, pero igual cognitivo, emocional, que es trans-
cendido cuando se ve interpelado por “otro igual” en los procesos de interac-
ciéon. Es é1 quien puede aportarnos algunos hallazgos que enriquezcan la
mirada tradicional que se tiene sobre el cuerpo, esa suerte de muro de
continencia desde donde suele ejercerse una mediacién significativa con el
mundo relacional y objetivo.

La mirada que Margarita Baz (1999) nos propone al respecto es desde una
postura de interpelacion, al asegurar que:

[.--] €l cuerpo nos interroga de miltiples maneras; la sexualidad y el dolor, las
fuerzas complejas que sostienen la vida, la subjetividad y las identidades, el
tiempo y la muerte son algunos de Jos grandes temas que gravitan sobre una
condicién de experiencia que lamamos cuerpo (1999: 25).

Como podemos ver, el cuerpo es potencia manifiesta por la diversidad de
signos que es capaz de producir ante la percepcién de los otros; es €l, el
cuerpo, la objetivacion fisica de nuestra presencia en este mundo, donde la
avidez e inestabilidad, la fragilidad y finitud, la estética de la existencia y la
muerte suponen un didlogo de principio y fin entre el sujeto y su mundo social.
Ante esto, el cuerpo es el protagonista, por ser la entidad desde donde se
configura la experiencia de ser en este mundo material, es placer y goce,
movimiento y expresién; por ello, también, es ejercicio asertivo de la subjeti-
vidad relacional, de tal suerte que, propone Baz:

[...] el cuerpo tendria que ser concebido como historia, como campo de fuerzas
donde palpitan las huellas de la vida pulsional y afectiva y se arraigan los codigos
de la sociedad: lo més intimo e inmediato y a la vez lo transindividual, el vinculo
social sin el cual el cuerpo como historia no existiria (1999: 26).

Entendemos que asumir esta condicién y concepcién del cuerpo (desde lo
representacional a lo objetivo, desde lo material a lo reflexivo), en un proyec-
to como el que queremos realizar, es innegable la necesidad de potenciar
nuestra capacidad de percepcion, para resemantizarlo en los usos discursivos,
en el entendido que es alli donde —a decir de la teoria y las investigaciones
antropolégicas contemporéneas— se constituyen muchos de los referentes
culturales desde los cuales se asumen las identidades genéricas y sexuales. Es
decir, representaciones colectivas que llevan a la configuracién de imaginarios
compartidos, asi como de mecénicas de objetivacién social.

Considerar que, precisamente, €l cuerpo es una suerte de bisagra que
articula lo social con lo psiquico, es inobjetable, ya que alli encontramos los
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rasgos primarios en torno a la sexualidad y la identidad, la pulsién que nos
mueve y la cultura que nos determina, sea en la carne o el inconsciente
(Lamas, 2002: 159).

Cémo no tomar esta referencia para buscar comprender ciertas asimetrias
culturales que pueden estar presentes en las mecénicas que construyen el
amor desde lo femenino y lo masculino, desde la identidad del macho y la
hembra, desde las variables culturales que determinan a hombres y mujeres.
Es importante que nos demos cuenta de que los estereotipos alrededor del
género y la diferencia sexual pueden arrojarnos un tipo de conocimiento
diferente para entender esas cualidades de la vida amorosa de los jévenes
citadinos en el puerto jarocho.

En este momento, y después de apostar por una serie de referente teéri-
cos para acompafiarnos, creemos que se han delineado algunos trazos para
dar claridad a algo que se sabe sumamente complejo: la cultura y el cuerpo,
donde pareciera que la vida amorosa de las personas encuentra su génesis, al
igual que su punto de llegada. Subrayar la importancia del cuerpo, la cultural
y el amor como categorias para reflexionar en esta Gltima parte del recorrido,
es abogar no sélo por las formas lingiifsticas o semdnticas, sino repre-
sentacionales, para en ellas encontrar el significado y el sentido que se le
puede dar al ideal amoroso y sus diversas manifestaciones entre aquellos que
conforman nuestros sujetos de estudio. .

Reconocemos lo importante que es tener una dimensién simbdlica de este
proceso de construccién conceptual para analizar los intrincados mecanismos
con que operan las sociedades, donde el sexo biolégico diferenciado es la
primera de las lecturas culturales que se hace del cuerpo humano. Genes,
hormonas, 6érganos reproductivos internos y externos, signan rasgos caracte-
risticos que le son propios a uno y otro género. La identidad biolégica a partir
del sexo biolégico sienta las bases de referencia para proceder al estableci-
miento de las distinciones primarias entre un hombre y una mujer, lo que
deviene en negacion o permisibilidad para explorar la propia entidad fisica
sexuada.

En tal sentido, hombre y mujer $e¢ mueven en un entramado de significa-
ciones en torno al sexo, que se va construyendo desde esta dicotomia genui-
namente biolégica pero resemantizada culturalmente. Es, precisamente, des-
de aqui que cada cultura, al oponer hombre-mujer, erige una seric de
significaciones que articulan una trama de sentido que lo mismo tiene una
dimensién simbélica que real.

Es desde aqui que el cuerpo humano y su estructura sufren una somatiza-
cién cultural arbitraria (Lamas, 2002: 108), que incide en procesos inconscien-
tes pero igual en determinantes sociales, pues en los esquemas sociocognitivos
hay una re-produccién que se construye desde el reconocimiento del mundo
material, que més tarde se objetiva en la representacion del continente corpo-
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ral, que deviene en una diferenciacion sexual estructurante psiquica y simbé-
licamente.

Los puntos finos en todo esto serian la multiplicidad de percepciones
desde las cuales construimos el mundo social. Y en esto, sin duda, la idea del
amor y sus practicas arrojan una diversidad fenomenolégica propia del inte-
ractuar de los sujetos sociales. Recordemos que si bien el amor es una practica
intersubjetiva, donde intervienen dos o mads sujetos, también lo es que se
construye socialmente desde la determinacién de atributos individuales, don-
de cada uno ha incorporado a sus comportamientos y habitos de vida ciertas
concepciones y maneras de vivir lo amoroso, que terminan por incidir en la
vida préctica sentimental.

Desde sus imaginarios sociales y culturales, hombres y mujeres determi-
nan sus préacticas; es en ellos y desde ellos donde se manifiestan las formas
particulares de reproduccién de lo amoroso, pues tal como dijera Octavio Paz:

[...] el amor es individual o, mis exactamente interpersonal: queremos dnicamen-
te a una persona y le pedimos a esa persona que nos quiera con el mismo efecto
exclusivo. La reciprocidad requiere la reciprocidad, el acuerdo del otro, su volun-
tad (2001: 117).

Sin embargo, también es cierto que, cultural e histéricamente, los hom-
bres tienen menores exigencias para cumplir con esta reciprocidad, cosa que
no ocurre entre las mujeres, cuyos atavismos sociales y culturales les impiden
potenciar su vida sentimental y sexual; lo que supone, entonces, maneras
distintas de vivir y asumir lo amoroso. Y aun cuando entendamos que en una
relacion de pareja “cada uno esté en relacion con los otros, cada uno determi-
na y es determinado por ellos” (2001: 117), socialmente los requerimientos
que s¢ le hacen al hombre en una relacién de pareja son mas laxos que los del
caso femenino.

Por otro lado, es importante senalar que, desde la perspectiva de género,
es posible encontrar un marco teérico que arroje claridad sobre la compleji-
dad del amor y las relaciones de pareja en las sociedades contemporaneas,
pues precisamente en las asimetrias culturales, en el denso entramado sobre
el que se mueven las relaciones interculturales, en la diversidad y las diferen-
cias posibles entre hombres y mujeres, en las matrices de lo femenino y
masculino; en fin, en todo aquello que sienta la diversidad y la diferencia (sin
duda presentes en las ciudades contemporaneas), sentimos que podemos
hallar razones para explicar y comprender mejor todo lo que mueve a las
representaciones y las précticas que del amor existen entre los piiblicos juve-
niles.

Hay que sefialar que es en las postrimerias de la adolescencia donde no
s6lo se consolidan una serie de imagenes al respecto, sino que se va erigiendo
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una concepcion del amor que va de lo imaginal a lo concreto (pues con la
juventud entran a la escena social otras posibilidades vivenciales, al trazar los
rasgos emergentes de la vida sentimental generacional: desde el crecimiento
del cuerpo y la maduraci6n sexual producida por el desarrolio hormonal), Ia
emancipacion social juvenil y el ingreso a un grupo de referencia le dan al
joven una mayor posibilidad de desarrollarse y vivir su libertad; lo que repre-
senta una serie de factores que, a decir de Francesco Alberoni (1997: 102),
generan un cambio sustancial en la vida de las personas y, con ello, en lo
social.

Apuntes (in)conclusos

Hablar de practicas amorosas entre los jévenes, por un lado, es entrar en los
pliegues de lo cultural y social para entender, explicar y comprender desde el
terreno de las pricticas cotidianas a uno de los sectores sociales distintivos de
las sociedades de hoy; por el otro, tendriamos que reconocer la dimensién
cognitiva para analizar los rasgos ideoldgicos desde los cuales se vive y prac-
tica el amor juvenil en las sociedades urbanas.5

Con esto queremos apuntar que la ciudad genera una matriz ideolégica y
cultural importante en la construccién de los imaginarios sociales, pues en las
ciudades y desde su significacién es que se elaboran las ideas del ser citadino
Yy, con esto, el establecimiento de patrones culturales donde las practicas
amorosas son, .sin duda, un referente potente. Para ello, ha sido necesario
tener un registro del meni de posibilidades con que se conduce quien vive en
una ciudad, donde la oferta cultural, el uso territorializado de los espacios, asi
como los hébitos de consumo, suponen un rasgo de distincién y reproduccién
en todo lo que los sujetos sociales hacen o dejan de hacer. Y en ello el amor,
el género, la sexualidad, pueden llegar a ser categorias fundamentales para
entender y comprender lo que son los jévenes vistos a la luz de los tiempos
que corren, donde discursos como el multiculturalismo y la interculturalidad
pueden proponer marcos epistémicos y tedricos para trazar una linea de
trabajo emergente, ademds de ofrecer la ocasién de ver de manera distinta los
procesos sociales y culturales que identifican a los jévenes de nuestras
ciudades.

6.  Es oportuno sefialar que el proyecto puesto en marcha toma a la ciudad como el espacio
no sélo geogréfico sino también simb6lico, que caracteriza al mundo en tiempos de la
globalizacién, y en donde se genera un potencial intercultural, presente no sélo en las
asimetrias culturales sino también en las maneras en que operan las relaciones sociales y
se configuran las identidades individuales y colectivas.
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