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Television y aprovechamiento escolar en los
nifios de primaria de Monterrey, Nuevo Ledn

Francisco Javier Martinez Garza
Universidad Auténoma de Nuevo Leén

A LA television se le ha atribuido la dualidad del bieny del mal. Algunos destacan
los beneficios que ofrece a la sociedad, otros, enfatizan su impacto negativo. Los
puntos de vista encontrados y la polémica poco interesan a los telespectadores. La
amplia penetraci6n lograda, es el mas claro indicador de su aceptaci6n.

En Monterrey, capital de Nuevo Ledn, la television ha logrado penetrar prac-
ticamente en todos los hogares. Un estudio de audiencias de television (Martinez
Garza,1991), reporta que 98 % de los hogares cuentan al menos con un aparato
televisor; de los cuales, alrededor del 70 % tienen més de un aparato receptor.

En esta ciudad es posible recibir la sefial de siete canales de television: canal 2
(Monterrey), 4 (Television Azteca), 6 (Televisa), 8 (Television Azteca), 10 (Tele-
visa), 12 (Multimedios Estrella de Oro, Monterrey), 28 (Gobierno del Estado),
ademas el sistema de cablevision instalado en gran parte de la ciudad ofrece
alrededor de 20 canales mis.

Pese a que el medio se ha arraigado enormemente en esta ciudad, es fecha en
que los estudiosos de la comunicacién no comenzamos a estudiar ni tan siquiera
descriptivamente la participacion que aqui tiene el medio.

El presente articulo ofrece un panorama de la participacién de la televisién en
el aprovechamiento escolar de los nifios de primaria en esta ciudad ubicada en el
noreste de la Repablica Mexicana.
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El interés por el tema se origin6 después de que un matutino de Monterrey
efectu6 un estudio donde se puso de manifiesto la existencia de un bajo nivel
académico en los nifios de primaria del 4rea metropolitana.1

El estudio de dicho medio informativo considera que la mayor parte de la culpa
recae en los profesores, argumento que no puede ser sostenido por el tipo de
investigacion realizada. Ademas resulta injusto si de antemano no son estudiadas
otras variables que puedan estar involucradas en el problema.

Tomando en cuenta que los nifios de esta regi6n utilizan la television tres horas
en promedio, es posible considerar que el medio puede ser una de las variables
intervinientes en el problema.

La presente investigacién se propone determinar si ese tiempo ha contribuido
en el bajo nivel académico mostrado por los nifios de primaria en Monterrey y su
drea metropolitana. Para responder al planteamiento anterior se ha formulado la
siguiente pregunta: {Tienen los nifios que dedican diariamente m4s tiempo a ver
latelevision, promedios de calificacién més bajos que quienes laven menor cantidad
de tiempo?

Para efectos del estudio serd considerado “Mayor cantidad de tiempo” el
equivalente a ver televisién por lapsos mayores a las 3 horas y media al dfa; por
“Menor cantidad de tiempo” se entenderan periodos de tiempo inferiores a una
hora al dfa. La investigacién comprende informacién recabada en el 4rea metro-
politana de la ciudad de Monterrey, Nuevo Le6n, México y los resultados pueden
variar en relacion con la temporalidad y la territorialidad.

Los nifos se apropian del aparato receptor

Es précticamente imposible que los nifios se alejen por completo de la television,
paracellos eso es sin6nimo de un “castigo terrible”. Adem4s no podemos negar que
el medio constituye sobre todo una importante fuente de informacién, {til para su
propiasocializacién. Luego mientras que por una parte se ha hechoimprescindible,
por la otra, se ha convertido en un problema tanto para los padres de familia como
para los maestros en las escuelas.

1 Lainvestigacién apareci6 en la primera pégina de la seccién cultural del periédico EI Norte de la
ciudad de Monterrey. Comprendi6 un total de 4 dias: del 7 al 10 de abril de 1991.
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El uso y el gusto por la television se han incrementando en forma notable. Hay
quienes suponen que este medio de comunicacién masiva acapara la mayor parte
del tiempo libre de los individuos hoy en dia.

Algunos estudios, sefialan que el nifio es el miembro de la familia que mayor
tiempo dedica a ver television. A la vez, de acuerdo con los expertos, ellos —los
nifios — son también los m4s vulnerables al medio.

En el libro La television y el nifio, los autores opinan: “pocos pueden negar que
losnifios son seresextraordinarios, activosyencantadores(...) Side ellos dependiera
la eleccion de como alimentarse, es posible que su dieta estaria compuesta
principalmente de pastelitos y dulces. La distribucion de su tiempo estaria repartida
seguramente entre jugar y estar sentados frente al televisor viendo todo tipo de
programas” (Fernindez Collado et al, 1986).

Estapreferenciadeclos nifios paraconlatelevisién se presenta desde sus primeros
afios. Leticia Mas menciona que este fendmeno se presenta debido a que los mismos
padresorillan alos nifios a permanecer mayor cantidad de tiempo frente altelevisor,

La misma autora seiiala en su articulo que: “muchas madres de familia estdn
ansiosas por que desaparezca de sus hijos la teleadiccion y asi mejoren sus héibitos
de estudio y su conducta” (...) Ellas —menciona Mas Mares— culpan la mayoria
delasveces alos programas que sus hijos ven, sin percatarse de suirresponsabilidad
al utilizar la televisién como una nifiera para sus hijos” (Mas Mares, 1990:11).

Marie Winn menciona casos de nifios que utilizan la television hasta 54 horas
por semana. Es decir, dedican un tercio de sus horas de vigilia a estarla viendo
(Winn, 1981). José Carlos Lozano, menciona el caso de estudiantes de escuelas
secundarias de Nuevo Laredo Tamaulipas — 200 kms al norte de Monterrey — que
utilizan la televisién en promedio de 242 minutos, es decir 4 horas diariamente
(Lozano, 1992) .

Otrodelosfactores que contribuyen paraque elnifiodedique grandes cantidades
de tiempo a ver television es el ambiente mismo en el cual se desarrolla. Acosta en
su articulo “Los nifios mexicanos y la television”, presupone la existencia de una
relacion directa entre el medio en el cual se desenvuelve el nifio y el uso que hacen
de la television (Acosta, 1972).

También Fernéndez Collado et al (1984) suponen que las costumbres del grupo
social al cual pertenece la familia del nifio influyen en su conducta y en sus
necesidades desde temprana edad, de igual manera los hébitos del nifio se veran
influidos por las personas adultas que vivan con él, especialmente los padres.
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Orozco Gomez (1991:6) sostiene que el nifio puede convertirse en un televidente
creativo y critico, capaz de discernir entre diversos tipos de mensajes, tomar
distancia entre ellos y criticar y rechazar aquellos que asijuzgue conveniente. Pero
para que ello suceda dice, depende mucho del papel que jueguen la familia y la
escuela frente al televisor, con respecto a la educacion del nifio televidente.

El niflo pasivo

Los largos periodos de tiempo que dedica el nifio a ver la television tal vez no serian
de consecuencias negativas si el medio no originara ciertas conductas y hébitos en
los infantes. Pero a decir de muchos especialistas, la televisién crea pasividad en
¢l nifio, misma que le impide realizar actividades propias de los pequefios como
jugar,socializarse e incluso tener poco interés por sus clases yactividades escolares.

Entre los autores que afirman lo anterior se encuentra Winn (1981), quien
sostiene que los nifios necesitan adquirir ciertas habilidades fundamentales de
comunicacién: leer, escribir, y a expresarse flexiblemente y con claridad para poder
funcionar como criatura social, lo cual a juicio de la autora, la televisién no mejora
su desarrollo verbal, porque no le exige ninguna participacién verbal, sino una
mera absorcién pasiva.

Aligual que Winn existen otros estudiosos del tema que sostienen que la misma
televisién induce al nifio a una especie de letargo, donde se presenta la apatia para
realizar cualquier otro tipo de actividad. Vallejo-Nagera, sostiene que los nifios no
deben mostrar pasividad, silencio ni inmovilidad. Y de acuerdo con su punto de
vista, ese es el papel de los nifios cuando se encuentran durante seis horas continuas
frente a un televisor (Vallejo-Nagera,1988).

En relacién con la apatfa encontrada en los nifios, Ferndndez-Collado y otros
afirman que, cuando la ven diariamente durante 5 6 6 horas, “existe un efecto de
letargo en el nifio, quien mostrara gran pasividad y apatia hacia la realizacion de
otras tareas” (Fernandez-Collado, 1986:10).

La misma television que le impide al nifio estudiar en sus tiempos libres actfia
como una especie de droga a decir de algunos estudiosos del tema, incluso algunos
de ellos emplean un término “teleadictos”.

Winn (1981) describe de una manera interesante a los llamados teleadictos,
afirma: “la experiencia de la television le permite al participante borrar el mundo
real y penetrar en un estado mental pasivo y agradable. Las preocupaciones y
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ansiedades de la realidad quedan diferidas de una manera tan efectiva al concen-
trarse en un programa de television, como si emprendiera un viaje inducido por
las drogas”. Winn, ademas, afirma: “al igual que el alcohdlico o el drogadicto, la
television tiene el control sobre ellos, llegan a posponer actividades para disfrutar
de los placeres de la television, las otras experiencias parecen menos atractivas y
en cierta manera més dificiles” (Winn,1981:44).

Posturas sobre el tema

Otra de las posturas que existen en relacion con el tiempo y el uso de la televisién
por parte del nifio sostiene que los nifios cuando se encuentran por largos periodos
de tiempo ante ese medio electronico, tienden a desarrollar mas un hemisferio
cerebral que el otro. Esto es tienden a desarrollar més la habilidad para escuchar
y ver que otro tipo de habilidades. En un congreso mundial relacionado con la
educacion preescolar celebrado en la ciudad de México, en 1988, se dieron cita
destacados investigadores que han estudiado la relacion de los medios de comu-
nicacion para con los nifios. La Revista Mexicana de Comunicacién invit6 a varios
delos participantes paraque expusieransus puntos de vista sobre la materia (Revista
Mexicana,1989).

Beatriz Campos, subdirectora de Tiempo de niiios dijo: “encuentro que uno de
los efectos més grandes ha sido la uniformidad de los nifios actuales. Sobretodo
los que estan expuestos a la television, no tienen la misma espontaneidad y frescura
que aquéllos que no la ven contanta frecuencia”. Otra de las participantes, Patricia
Navarrete hizo referencia a un estudio realizado, donde se midi6 el vocabulario
de los adolescentes llegdndose a la conclusion que éste ha disminuido.

“Se comprob6 —dice la licenciada Navarrete — que ha disminuido la cantidad
de palabras entre los adolescentes para expresar su cotidianeidad. Lo més grave
es que todos utilizan frases ya hechas, y utilizan mensajes para la expresién de
afectos, como si fueran parte de su identidad”.

Navarrete expuso el descubrimiento de un cientifico soviético —no cité la
fuente — el cual comprobd que la televisién afecta el hemisferio izquierdo del
cerebro en los sujetos.

- Al igual que la opinién anterior, Vallejo sostiene que los nifios tienden a
desarrollar mas un hemisferio que otro, debido a la television, llegando a afirmar
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que una de las caracteristicas presentadas por los malos estudiantes es su prefe-
rencia por ver la televisién durante largos periodos de tiempo.

Alejandra Vallejo encuentra entre los nifios partidarios de ver mucha televisién:
Malas notas escolares, inadaptaci6n social, falta de esfuerzo, y una escasa partici-
pacién con el profesorado (Vallejo-Nagera, 1988:88).

Al parecer los nifios muestran una especie de apatfa hacia las actividades
ordinarias y exigen m4s dinamismo entre las acciones que desarrollan. Sauvage
encontrd que maestros de escuelas primarias de los Estados Unidos han modificado
suforma de ofrecer clase. Cita — Sauvage — el caso de una maestra quien menciono:
“Ahora descubro que a cada rato tengo que ofrecer cosas que son de una gran
actividad y que nunca antes tenfa que ofrecer, porque los nifios ya no persisten lo
suficiente para descubrir si la cosa va a ser divertida en caso de que durante los
primeros momentos no se diviertan” [...] “Hay nifios que sencillamente se desco-
nectan muy rapidamente” (Sauvage, 1972:118).

Otra maestra por su parte indicd, “he tenido que cambiar bastante mi estilo de
ensefanza durante los dltimos afos, tengo la impresion de que ahora los nifios
quieren que yo tome la iniciativa”, “simplemente prosiguen las actividades que yo
inicio, y cuando no inicio nada, esperan con paciencia hasta que lo hago” (Sauva-
£e,1972:120).

Otras opiniones

Entre las predicciones més alarmantes que existen sobre la televisién y los nifios
estd seguramente la de Charles A. Siepman. El realiz6 un estudio para la UNESCO
titulado, 7. V. y educacién en los Estados Unidos.

Los comentarios emitidos por Siepman son los siguientes: “Veo acercarse la
horaen que, como consecuenciade la television, el pueblo estadounidense no sabré
leer ni escribir y llevar4 una vida comparable con la de los vegetales” (citado en
Cremoux, 1968). En 1962, Wilbur Schramm sostenia que los nifios que no vefan
television al prinicipiar a ir a la escuela, posefan un vocabulario m4s reducido y
menos informacién en comparacién con quienes estaban acostumbrados a verla.

Schramm, también encontr6 una reduccién en las diferencias, y a la larga, los
nifios que iniciaron la escuela sin ver television, aventajaron a los nifios que si la
veianen conocimientos sobre asuntos pblicos, histéricosy cientificos, aprendiendo
principalmente en la escuela (Schramm, 1961).
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A manera de resumen de este apartado se puede concluir que los nifios dedican
buena parte del dia a ver la televisién y que de acuerdo con la opini6n de varios
especialistas en la materia, esta relacién cuando se sostiene por grandes lapsos
produce en los nifios una especie de apatia hacia el mundo real, creando desinterés
por cualquier otro tipo de actividades.

Finalmente, encontramos la opini6n de otro grupo de investigadores quienes
opinan que el frecuente uso del medio contribuye a desarrollar mas un hemisferio
que el otro.

Método

Para la realizacién del presente estudio, fueron considerados nifos cuyas edades
fluctuaron entre los 9 y los 12 afios todos ellos residentes en los municipios de San
Pedro Garza Garcia, Guadalupe, San Nicolés de los Garza y Monterrey.

De acuerdo con el 1X Censo General de Poblacién y Vivienda, la poblacién total
de la edad clegida es de 183,793 nifios los cuales se encuentran distribuidos de la
siguiente manera:

MunNIcIPIO PoOBLACION
San Pedro Garza Garcia 8,928
Guadalupe . 41,531
San Nicolas de los Garza 41,068
Monterrey 94,266
103
Total 183,793

Tamano de la muestra

Una vez identificado el nlimero de nifios que habitan el drea metropolitana de
Monterrey, Se procedio acalcular, el tamafiodelamuestra. Paralograrlose recurri6
a la siguiente férmula.
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e2pq

n= =

82 (N-1) + o2 PQq

Previamente, fueron determinados los valores que se asignaron a cada uno de los
elementos que conforman la férmula:

o = 95%
p=085
q=0.15

e = 0.05%

N = 196 nifos

Tomando en cuenta los indices anteriores, el resultado sugiere un minimo de 196
nifios. Sin embargo el nimero de casos estudiado fue de 222, es decir, 26 casos més
de los exigidos.

Las caracteristicas que se buscaron entre los encuestados fueron las siguientes:

1. Una edad de entre los 9y 12 afios.
2. Que fuesen estudiantes de nivel primaria.
3. Que estuvieran entre cuarto y sexto grado.

Sitio de la entrevista

En primer lugar se procedié a enumerar a cada una de las colonias del 4rea
metropolitana de Monterrey, tomando en cuenta que lamayor parte de éstas cuenta
con al menos una escuela primaria dentro de su limite de territoriedad. Posterior-
mente por medio de las tablas con némeros aleatorios fueron seleccionados los
sitios en donde habrian de ser aplicadas las 222 encuestas.

Cada uno de los encuestadores conocfa el lugar exacto donde deberifa aplicar
sus encuestas; el sexo y las caracteristicas de sus entrevistados.

Los encuestadores en realidad aplicaron dos encuestas, la primera fue llenada
con los datos proporcionados por los nifios, mientras que la segunda correspondié
a los datos aportados por el profesor del pequefio.
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El procedimiento fue el siguiente: una vez concluida la entrevista con los nifios
—los encuestadores — se dirigieron a la escuela donde estudiaba el pequeiio. Ahi,

contactaron al profesor, y le aplicaron la encuesta complementaria.?

L

Resultados

La muestra est4 constituida por un nimero mayor de nifios que de nifias; mientras
que el porcentaje de varones en el estudio es de 55%, las nifas representan el 45%.
La encuesta no contemplaba en especial un nimero determinado para nifios
que se encontraban estudiando en escuelas de tipo particular, sin embargo, la cifra
de nifios encuestados y que estudian en ese tipo de colegios corresponde al 14%,
contra un 86 de escuelas estatales y federales. Los resultados indican que el
promedio de tiempo dedicado por los nifios regiomontanos a ver la television es
de 3 horas diarias. Esto significa que en promedio ven 5 6 6 programas diarios.

De los entrevistados, s6lo 5% dijo dedicar menos de una hora al dia a ver
television, contra mas de una cuarta parte que mencion6 verla més de tres horas
y media, esto es, alrededor de 8 programas diarios.

En general los nifios prefieren dedicar mayor cantidad de tiempo a la televisién
durante la semana, en lugar de hacerlo durante el sidbado o el domingo. Esto
significa que ellos se sienten mas atraidos por los programas que se presentan de
lunes a viernes. Precisamente los dias que tienen mayor obligacién con sus activi-
dades escolares. Sin embargo, pese a lo anterior, el 70% de los nifios negaron ver
television al momento de realizar sus tareas. En este sentido sélo 12% de ellos
reconocieron verla mientras elaboran sus tareas. _

La realizacion del trabajo exigia de el cruce de variables para analizar los
resultados. Por lo mismo se efectué la operacién cruzando las variables: “Clasifi-
cacién del alumno”, “promedio del alumno”, “ desempeiio académico”, “manejo
del lenguaje”, promedios de Matemiticas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales,
Espafiol, contra la considerada por nosotros variable independiente “Tiempo de
exposicién a la television” 3 Para efectos del estudio esta Gltima variable se dividi6

I

2 En el caso de esta investigacién, el desempeiio escolar, el cumplimiento escolar, el promedio y las
calificaciones de los nifios fueron proporcionadas directamente por los profesores de los nifios
estudiados.

3 Estas fueron las materias que se manejaban en la curricula de primaria en la fecha del estudio. La
modernizacién €ducativa ha variado las materias recientemente.
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en cuatro categorias: en la primera se ubicé a quienes ven television menos de una
hora al dia; en la segunda a quienes la ven de 1 a 2:29; en la tercera estén los nifios
que ven de 2:30 a 3:29 horas; finalmente en la cuarta categoria se incluy6 a quienes
dedican més de 3 horas y media diarias a ver television. Esta clasificacién se utiliz6
en la mayoria de los andlisis, excepto contra la variable “Manejo del Lenguaje”.
Una vez realizado el cruce de variables se utiliz6 en la totalidad de los casos la
estadistica Chi Cuadrada. En donde la significancia lo requirid, se procedi6 con
la C de Contingencia para identificar el grado de relacion entre las variables.

Clasificacion del estudiante

Esta variable se clasifico de la siguiente manera: por una parte se encuentran los
buenos y por la otra los malos estudiantes.

La primera categorfa, se conformé por quienes habfan sido clasificados como
brillantes y buenos alumnos. La otra, la denominada malos, incluy6 aquellos nifios
calificados como regulares, malos y pésimos estudiantes.

El cruce de tablas muestra que el promedio més bajo de nifios clasificados como
buenos, se encuentra precisamente entre quienes ven mas de 3 horas y media la
televisién (Cuadro 1). A la vez, el promedio més alto de estudiantes clasificados
por sus maestros como malos, es el que se encuentra también entre quienes ven
mas de 3 horas y media la television.

Pese a los resultados, la Chi Cuadrada, no acepta la existencia de ningfin vinculo
entre las variables “Tiempo de Exposicion” y “Clasificacion del Estudiante”.

Cuadro 1.
Clasificacién

HORAS DEDICADAS A VER Bueno MaLo ToTAL
TELEVISION, POR DIiA No. % No. % No. %
0:00 a 1:00 18 67 9 33 27 14
1:00 a2:30 31 67 15 33 46 24

2:30 2 3:30 40 66 21 34 61 3t

Més de 3:30 38 63 2 37 60 31
N =194 : 194 100

X2 =021365 =3 « =005 P =0.9754
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Desemperio del estudiante

Esta segunda variable estudiada fue conceptualizada de la siguiente forma: prime-
ramente se encuentran los ninos muy cumplidos; después los nifios considerados
cumplidos. y finalmente estan quienes cumplen regularmente.

En este caso los resultados muestran que los alumnos més incumplidos son los
que ven menos de 1 hora al difa la television. Se encuentra también, que los nifios
mas cumplidos son quienes dedican de 1:00 a 2:30 horas diarias a verla (Cuadro
2). '

: Cuadro 2. Cumplimiento escolar

TIEMPO DE EXPOSICION . MUY CUMPLIDO CumPLIDO CUMPLE REGULAR
No. % No. % No. %

" 0:00a1:00 T 7T 27 ‘12 46
1:00a2:30 17 37 20 43 9 20
2:30a3:30 19 31 22 36 20 33

Més de 3:30 15 24 29 47 18 29
N =195

X2 =782401 o=6 « =005 P=7733

Promedio en matematicas

En este caso fueron tomados en cuenta los promedios de los nifios para ubicarlos
dentro de cualquiera de las tres categorias previamente establecidas. Los alumnos
cuyo promedio era superior a 9 fueron clasificados con la etiqueta bueno.

A quienes obtenian un promedio de 8, se les denominé regular. Finalmente, el
resto de pequeiios fueron ubicados en una tercera categoria: malo, en ella estan
quienes tienen 7 0 menos de promedio. El resultado posterior al cruce de variables
muestra que el promedio m4s alto de alumnos ubicado en la clasificacién bueno
est4 entre quienes dedican de 1:30 a 2:30 horas diarias a ver televisién (Cuadro 3).

El mismo cruce, pone de manifiesto que el promedio mas alto de alumnos
ubicados en la clasificacién malo, es entre quienes dedican menos de una hora al
dia a ver televisién. En otras palabras, no son quienes dedican menor cantidad de
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tiempo a ver la televisi6n los mejores alumnos en Mateméticas, como originalmente
se presuponia.

Paramedirlarelaci6n que existe entre las variables se recurrié alaChi Cuadrada,
aligual que en los anlisis anteriores. Y el resultado descarta toda posible relacién
entre las dos variables.

Cuadro 3. Promedio de calificaciones en matematicas

TIEMPO DEDICADO A VER BUENO (%) REGULAR (%) MALO (%) ToraL
TELEVISION, POR DiA No. %
0:00 a 1:00 39 25 oo 36 28 14
1:0022:30 52 22 26 46 23
2:30 a3:30 36 33 31 61 3t
Més de 3:30 ., 40 34 26 62 32
N =197 " | 197 100

X2=439103 6=6 « =005 P =06239

Promedio en ciencias sociales

Esta es una de las materias en donde los nifios tienén promedios escolares més
altos; en la materia sélo se presentan 3% de alumnos con calificaciones reproba-
torias. _

Para el andlisis de esta variable se integraron tres categorias: Una intcgrada con
nifios cuyas calificaciones eran de 9 0 10, a ellos se Ics denomin6 bueno; la segunda
conformada por quienes tenian de promedio 8 recibieron el nombre de regular,
finalmente a los nifios con calificaciones de 7 o inferiores, se les catalogé en la
categoria denominada malo.

Los resultados de la operacién indican que el mayor porcentaje de nifios
clasificados dentro de Ia categoria bueno, se encuentra entre quienes ven de una
a2:30 horas diarias la television.

La contraparte se da entre quienes dedican menor cantidad de tiempo diaria-
mente a ver la television, pues ellos son quienes tienen ubicado un porcentaje mayor
en la clasificacién malo.

La aplicacién de la Chi Cuadrada, sugiere la existencia de una relacién entre
las dos variables. Esto significa, que el tiempo que los nifios ven la television, sf
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tiene que ver con ¢l promedio que los nifios obtienen en la materia de Ciencias
Sociales.

Para conocer el grado de relacién se procedio a utilizar la C de Contingencia.
Dando por resultado que el grado de relacion existente no sobrepasa el 30 por
ciento (Cuadro 4).

Cuadro 4. Promedio de calificaciones en ciencias sociales

TIEMPO DEDICADO A VER BUENO (%) REGULAR (%) MALO (%) ToTAL

TELEVISION, PORDIA - - No. %
0:00 a 1:00 o 54 — 14 32 28 14

1:00 22:30 59 26 15 46 23

2:30 a2 3:30 46 46 8 61 31

Mas de 3:30 ot 57 : 27 = 16 62 32

=t ' ¥t fefr
N=197 . - 197 100

X2 =1551673 ¢=6 o« =0.05 P =0.166 C = 0.27021

Promedio en ciencias naturales

En esta materia igual que en la anterior, son pocos los reprobados, s6lo 4% de los
infantes se encuentran en esta situacién. Y a decir de los maestros, dentro de esta
materia no existen alumnos malos. Esta variable qued6 conformada de la siguiente
manera: la primera donde se incluyen a los alumnos cuyas calificaciones fueron
superioresa9, recibiendoelnombre debueno; lasegunda, se constituyd por alumnos
con promedio de 8, denominandosele regular; finalmente, la llamada malo, se
conformé con estudiantes cuyas calificaciones eran iguales o inferiores a 7.

Al igual que en los andlisis anteriores, se encuentra que no son mejores los
alumnos que dedican menos tiempo diario a la television. La mayor cantidad o el
mejor promedio que se encuentraen esta operaciony ubicadodentro delacategoria
bueno esta conformado por nifios que estan frente al televisor de 1 a 2:30 horas
diariamente (Cuadro 5).
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Nuevamente se encuentra lo que se manifest6 anteriormente en el sentido de
que aquellos estudiantes que ven menos de una hora diaria la television son los
peores alumnos en la materia. El porcentaje mayor de alumnos ubicado dentro de
la categorfamalo corresponde a este tipo de personas. Elresultado de la estadistica
Chi Cuadrada no confiere relaci6n significativa entre las variables analizadas por
lo tanto no puede considerarse el impacto de una variable sobre otra.

Cuadro 5. Promedio de calificaciones en ciencias naturales

TIEMPO DEDICADO A VER BUENO (%) REGULAR (%) MaALO (%) ToTAL
TELEVISION, POR DIA No. %
0:00 a 1:00 39 39 ) 22 28 14
1:00 a 2:30 68 17 : 15 46 23

2:30 a2 3:30 59 31 10 61 31
Mas de 3:30 68 16 16 62 32
N =197 o ' 197 100

X2 =11.26767 ¢=6 o« =0.05 P = 0.0804

Promedio en la materia de espafol

Para efectos del andlisis de esta variable, se categorizé a la variable de tres distintas
maneras: bueno, regular y malo, utilizandose para ello los mismos pardmetros que
las pruebas anteriores. De igual manera fue cruzada la variable mencionada contra
el “tiempo de exposici6n a la television”. Los resultados muestran nuevamente que
no son los mejores alumnos los que dedican menos tiempo a ver televisién. El
mayor porcentaje de alumnos ubicados dentro de la clasificacién malo, se presenta
entre quienes ven menos de una hora al dia la television.

Esto significa en primera instancia, que los nifios que ven la television “menos
tiempo”, tienen més problemas con esa materia.

A <4 O
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Elempleo y aplicacién de la Chi cuadrada, sin embargo, descarta que lo anterior
sea aceptado, pues el resultado muestra una significancia muy por arriba de la
aceptacion establecida, descartdndose de esa manera la posible relacién (Cuadro
6).

Cuadro 6. Promedio de calificaciones en espariol

TIEMPO DEDICADO A VER BUENO (%) REGULAR (%) MaLo (%) ToTaL
TELEVISION, POR DIA ' No. %
0:00 a 1:00 61 . 14 - 25 28 14
1:00 a 2:30 59 24 17 46 23
2:30a3:30 62 25 13 61 31
Més de 3:30 48 32 - 20 62 32
N =197 ' ' 197 100

X2 =542701 6=6 « =005 P = 0.4903

Manejo del lenguaje

Los datos recabados indican que 63 por ciento de los nifios tienen buen manejo
del lenguaje; mientras que un 10 por ciento, lo méneja de manera brillante. Es decir
tres cuartas partes de la muestra, no tienen ningiin problema con el lenguaje.

A diferencia de los anteriores cruces de variables, en esta ocasi6n se determind
ubicar a los nifios en dos categorias: En la primera se ubicaron a quienes tienen
unbrillante ybuen manejo del lenguaje, éstarecibi6é el nombre de bueno. La segunda
categoria, ubicd aquienes tienen un manejo dellenguaje regularymenos que regular,
se le denominé malo.

Alavezel “Tiempode Exposicion” alatelevisién, qued6 finalmente conformado
de la siguiente manera: El primer valor abarca de las 0:00 horas hasta 1:30 horas,
el segundo abarca de 1:30 a 2:30 horas; la tercera categoria comprende de las 2:30
hastalas 3:30 horas la cuarta y Gltima incluye a quienes ven mas de 3:30 diariamente
la television. '

Los resultados indican que quienes ven television de una a 2:30 horas diaria-
mente, son también quienes muestran mejor manejo del lenguaje.
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Mientras, que quienes tienen un peor manejo del lenguaje son aquellos que
dedican mayor cantidad de tiempo —mas de 3:30 horas — a ver television.

También el porcentaje de nifios ubicado dentro de la clasificacién denominada
malo es menor entre quienes dedican de 1:30 a 2:30 horas diarias a la televisi6n,
Eneste caso el resultado de la Chi cuadrada acepta que el “Tiempo de Exposici6n”
a la television, si influye en el manejo del lenguaje de la criatura.

El giado de relacion existente entre las variables obtenido a través de C de
Contingencia, sobrepasa el 20 por ciento (Cuadro 7).

Cuadro 7. Manejo del lenguaje

TIEMPO DEDICADO A VER BUENO MALO TOTAL
TELEVISION, POR DIA - No. % No. % No. %
0:00 a 1:30 18 67 9 33 27 14
1:30a22:30 39 85 7 15 46 24
2:30a3:30 50 82 11 18 61 31
Més de 3:30 37 61 24 39 61 31
N=195 144 51 195 100

X2=11.14750 ¢=6 o« =005 P =0.0110 C =0.23254

Promedio de los estudiantes

Estavariable es de muchaimportancia parael estudio, pues eltotal de calificaciones
de todas las materias est4n siendo estudiadas bajo este concepto.

La variable promedio se estructur6 de la siguiente manera: primeramente a las
calificaciones de 7 e inferiores se les catalogé en la categoria, malo. A quienes
tenian promedio de 8, se les ubicé en la casilla regular, por tltimo, los promedios
de9y10, integran la categoria bueno. El resultado del cruce de las variables “tiempo
de exposicion a la television” y “promedio de los estudiantes”, indica que dentro
delacategoria Bueno se encuentran mas nifios cuyo tiempo de exposicién es inferior
alahora. _

Los estudiantes que dicen ver televisidn menos de una hora al dia, son también
quienes concentran menos alumnos ubicados en la categoria malo, esto tal vez
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podria responder la pregunta inicial de la investigacion, sin embargo, el resultado
de la estadistica utilizada sobrepasaba el limite de significacia establecido, signifi-
cando que la relacion entre “tiempo de exposicion a la television” y “promedio
escolar”, no se da (Cuadro 8).

Cuadro 8. Tiempo dedicado a ver television

i HORAS POR DiA BUENO (%) REGULAR (%) MALO (%) ToTAL
T ) AT ; R No. %
0:00a1:00 22 39 39 28 14
1:00 a 2:30 20 26 54 46 23
2:30a3:30 16 38 46 61 31
Mésde3:30 21 hen 2T 52 62 32
N = 197 | - 197 100

X2 =343554 o=6 « =005 P=07525

Conclusiones

Los resultados del trabajo muestran que, el ver mayor cantidad de tiempo la
television no afecta el promedio de las calificaciones en las materias de Matema-
ticas, de Espaiiol, ni de Ciencias Naturales. La tinica materia donde si se presenta
relacion entre las variables es la de Ciencias Sociales. Cabe destacar sin embargo,
que el grado de relacion existente es pequeiio. Otra afectacion se encuentra en el
“manejo del lenguaje”, donde ocurre, como en la anterior, una relacion pequeia.

La pregunta con que se inici6 el presente estudio era: (tienen los nifios que
dedican mas tiempo a ver televisién, promedios de calificacion mas bajos que
aquellos que le dedican menor cantidad de tiempo? Por lo tanto los resultados que
ofrece la investigacién estdn en contra de las predicciones y supuestos existentes
sobre el tema. Al menos en este caso, bajo las condiciones metodolégicas descritas
en su momento, y con las técnicas estadisticas empleadas, se concluye que la
televisién no interfiere de manera significativa en las calificaciones de los ninos de
escuelas primarias en Monterrey y su drea metropolitana.
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Sobresale en los datos de la investigacion el hecho de que los promedios mé4s
bajos corresponden a quienes ven televisién menor cantidad de tiempo. Y, quienes
dedican un término medio de su tiempo a ver televisién son quienes tienen los
promedios més altos.
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