Familia, un espacio de tensiones
para la Cultura de PazZ

Luis Alfonso Guadarrama Rico?

LA CuLTurA DE PAZ’ es un eje tematico que representa un desafio, pues reciente-
mente los estudios multidisciplinarios en este campo han iniciado su incursién en
distintas disciplinas. Los estudios sobre la Paz se han desarrollado vertiginosamente
en Europa desde 1959, con las contribuciones y esfuerzos de Johan Galtung, funda-
dor del Peace Research Institute en Oslo, Noruega. Quienes nos dedicamos a la
investigacion, en el ambito de algun aspecto de la comunicacién, estamos en des-
ventaja debido a que en América Latina dichos estudios empiezan a emerger muy
recientemente.* Baste recordar que hasta hace muy poco fue dedicado un nimero
de la Revista Didlogos al tema de la violencia mediatica: la antitesis de la Paz es un
punto fundamental para analizar qué sucede y cuales son los retos para avanzar
frontalmente hacia una cultura de paz.

Con pleno reconocimiento de que es dificil ponerse al tanto sobre las principales
contribuciones y discusiones que hoy se fraguan en los estudios sobre la Paz, quiero
colocar algunos puntos de partida en torno a lo que entiendo por Cultura de Paz,

1. Este documento forma parte de un proyecto mas amplio, denominado “Familia y Medios de Comu-
nicacién”, mismo que ha sido financiado por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt).
También constituye parte de los esfuerzos que se desarrollan en FAMECOM. Una version preliminar de
este texto fue presentado en el X Encuentro Latinoamericano de Facultades de Comunicacién Social
(FELAFACS), celebrado del 23 al 26 de octubre del 2000 en Sao Paulo, Brasil.

2.  Profesor-investigador, Facultad de Ciencias Politicas y Administracién Publica, Universidad Auténo-
ma del Estado de México. Maestro en Comunicacién; coordinador Ejecutivo de la Red Iberoamerica-
na de Investigacion en Familia y Medios de Comunicacién (FAMECOM).

3. A finales de 1997, la Asamblea General de la ONU aprobd que el afio 2000 fuese declarado Aso
Internacional de la Cultura de Paz. A partir de entonces diversas organizaciones ¢ instituciones han
empezado a mirar las contribuciones del este campo mutidisciplinario.

4. En el afio 1974 fue creado el Consejo Latinoamericano de Investigacién de la Paz.
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para después enfilar algunas reflexiones sobre lo que puede hoy representar para
las familias de América Latina el espacio intimo, doméstico, cosmopolita, videolidico
y telecentrista en el que se ven tensados y, muchas veces, rotos los ejes que debe-
rian articular la construccién cotidiana de una cultura que promueva la paz.

Qué es la Cultura de Paz

Johan Galtung (1995) se ha constituido en uno de los principales teéricos en materia
de estudios para la Paz y el Desarrollo. En las etapas previas a las contribuciones de
Galtung, los estudios para la Paz se habian circunscrito esencialmente a los sucesos
bélicos en distintas épocas y latitudes del planeta. Su cometido principal era tratar de
buscar alternativas para operar negociaciones que llevaran al cese de las acciones
bélicas y en consecuencia a la instauracion de la Paz. Por ello, durante muchos afios
fueron asociados los estudios en este campo a lo que los propios especialistas deno-
minaron Paz negativa, es decir, el cese de la guerra.

Hacia el afio 1973, como parte de la agenda de los estudios que realizaba la
International Peace Research Asociation (IPRA), son ampliados los estudios para
la Paz, en tanto no sélo eran dedicados al estudio de la guerra, sino a otras formas de
violencia e injusticia social como la pobreza, la desigualdad, la desnutricion la no
garantia de los derechos humanos y la colonizacion, entre otros.

Durante los afios noventa, en la denominada cuarta etapa de los estudios sobre la
Paz (Martinez, 1999), se agregaron nuevos fundamentos a lo que ya se habia logra-
do construir durante la década precedente, es decir, a los temas sobre violencia y
guerra, armas nucleares, conflicto global, racismo, sexismo, clase y subdesarrollo,
represion y derechos humanos, se adicionaron justicia econémica, violencia contra
las mujeres, violencia cultural y papel de las organizaciones supranacionales

Hoy, los estudios sobre la cultura de Paz transitan por un puente habitado por
zonas iluminadas que nos han ayudado a mirar de otra forma lo que a muchos nos
parecia un solo cajén, una sola etiqueta: la violencia directa y fisica, la guerra, el
golpe, la mala palabra, el secuestro, el disparo, la detonacién.

Estos trabajos interdisciplinarios también han puesto en tela de juicio su propia
construccién del conocimiento, en tanto discuten las formas usadas para analizar,
construir y deconstruir un discurso de “buenas intenciones” en torno al desarrollo, la
pobreza o las necesidades humanas.

A pesar de que los trabajos sobre esta temética han avanzado mucho, especia-
listas como Vicenc Fisas (1998), contimian planteando la necesidad de atender y
entender tres premisas fundamentales que vertebran el trabajo en este campo:
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1. La llamada cultura de paz ha de concebirse como “un proceso, un camino sin fin
en el que la paz constituye una referencia muy ambiciosa que est4 en el horizon-
te de la humanidad, a la que queremos dirigimos y que supone una transforma-
cién absoluta de cuanto hacemos en el mundo”.

2. La perspectiva de la paz esta cifrada sobre la necesidad de avanzar en el mejo-
ramiento de la condiciéon humana, y todo cuanto se haga a este respecto serd una
efectiva aportacion a este campo.

3. El trabajo ha de empezar “en la deteccion de aquellos fendmenos, dindmicas,
comportamientos y estructuras que niegan derechos y limitan las potencialidades
de crecimiento de las personas y de las sociedades” (1998:19-20).

En tal sentido, mi intenci6n es incursionar en aquellas dindmicas, comportamien-
tos y estructuras que circundan, emergen, se reproducen y parecen nutrir a las
atmosferas familiares, no s6lo de cara a los medios de comunicacidn, sino también
como consecuencia de amplios procesos socioecondmicos y demograficos que nie-
gan derechos y limitan el desarrollo potencial de quienes conforman estos micro-
mundos cotidianos.

Breve definicién de paz y violencia

Galtung sostiene que “la paz es la ausencia de violencia” y aunque admite que no se
trata de una definicién propiamente dicha para arrojar luz sobre el concepto de paz,
si confiere un punto de referencia —hasta de uso comin—- para dejar enlazados
dos términos: paz y violencia, de tal forma que ante la ausencia de violencia, se pue-
da afirmar la presencia de paz (1995:313). Se trata de una definicién que se apoya
en un proceso de sustraccion y de antitesis. Y justamente a partir de aqui, el mate-
matico y socidlogo Johan Galtung emprende una interesante taxonomia para distin-
guir seis dimensiones de la violencia.

A este respecto, lo que interesa sefialar es la concepcion general de la que parte
Galtung para definir la violencia: “estd presente cuando los seres humanos se ven
influidos de tal manera que sus realizaciones efectivas, somaticas y mentales, estan
por debajo de sus realizaciones potenciales” (1995:314). Con base en ello, el autor
expone cada una de las distinciones de la violencia: de la violencia fisica a la psico-
l6gica; del enfoque negativo a la aproximacion positiva; de la violencia con objeto a
la que no precisa de ninguno para su operacion; de la personal o directa a la violen-
cia estructural o indirecta; de la violencia deliberada a la no intencional y de la
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manifiesta a la latente. El autor invita a continuar con la indagacién y plantea que
puede haber otras dimensiones de la violencia y que por ende éstas constituyan
“ataduras” para que los seres humanos se desarrollen por debajo de sus realizacio-
nes potenciales.

Mi punto de vista es que en el 4mbito de los medios de comunicacién y el
micromundo familiar, se tejen y destejen cotidianamente muchas de las dimensiones
de la violencia a las que refiere Galtung, aunque mayoritariamente nos hemos ocu-
pado de los tipos de violencia fisica, psicolégica, con objeto, personal y de tipo deli-
berado. Por ello, se han expresado —y con razén— preocupaciones en torno al
contenido violento de géneros como las caricaturas, las peliculas de accion, las
telenovelas; mas recientemente los falk show, los videojuegos y algunos géneros
musicales que suelen llegar a las audiencias juveniles. Muchos de estos programas,
portadores de comportamientos fisica y psicolo6gicamente violentos, son reproba-
dos por algunos sectores de la poblacién adulta en tanto se teme o se afirma que
generan, reproducen o hacen germinar una sociedad cada vez mas descompuesta.
También se ha puesto de manifiesto la violencia intrafamiliar, referida mas espe-
cificamente como un tipo de violencia fisica, de maltrato infantil o adulto (particular-
mente hacia las mujeres) y de marginacion o imposicién de reglas que permiten a
unos el ejercicio de sus libertades y/o derechos y limitan a otras por el s6lo hecho de
ser mujeres.

Si para mal, todo ello ocurre y se desgrana en la vida cotidiana de muchas fami-
lias de América Latina, también es necesario dirigir la mirada hacia otras dimensio-
nes de la violencia, particularmente la de tipo estructural o indirecta, por cuanto a
partir de ella cobran mayor o menor relieve otros tipos o distinciones de violencia
que actian en la vida cotidiana de las familias.

Violencia estructural

Se trata de la cuarta distincién que formula Galtung, y en la que el autor nos coloca
frente a la siguiente interrogante: Al no haber un actor o persona que “aparezca” en
la escena cometiendo la conducta violenta, se puede presumir o no que hay violen-
cia? ;Qué sucederia cuando tal acto violento no puede ser atribuido a nadie en
particular (individuo, grupos, instituciones)? Este tipo de violencia permite incluir
referentes como la desigualdad econdmica, la imposibilidad de conseguir empleo, la
no-incursion o continuacién en el sistema educativo, el no-acceso a los beneficios
que proporcionan las telecomunicaciones y la microelectrénica, el impedimento para
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recibir los servicios de salud necesarios o los nutrientes diarios que se requieren
para vivir y mantener un cuerpo saludable.

Cada una de estas “ausencias”, por un lado, limita el desarrollo pleno de las
realizaciones efectivas, somaticas y mentales de muchos de los seres humanos en
América Latina y deja por debajo sus realizaciones potenciales. Por otra parte, es
claro que para la mayoria de las personas no resulta facil identificar a un actor,
persona o institucion que esté impidiendo el acceso a estos beneficios o servicios
pero no por ello se deja de ejercer, precisamente, la violencia de tipo estructural.

A este respecto, demos un breve y selectivo recorrido por la geografia de Amé-
rica Latina y pasemos lista por las principales formas de representacién de la violen-
cia estructural. A la par, formularé algunas reflexiones en torno a las implicaciones
de tipo de violencia para el mundo de las familias mediaticas.

América Latina a través de algunas cifras basicas

En la tabla que se muestra enseguida, se puede apreciar una seleccion de paises de
América Latina sobre los que formularé algunos comentarios y reflexiones. Como
se puede apreciar, dicha seleccion oper6 sobre la base de dejar a un lado los paises
de habla inglesa que pueblan el continente, por considerarlos que operan con otro
perfil y bases estructurales e historicas distintas. Asimismo, el orden en el que apa-
recen corresponde a la intencion de ofrecer un recorrido de norte a sur.

Mas de 330 millones de personas integramos estos 19 paises de América Latina.
Excepto Guatemala y Honduras, poco mas de la mitad de la poblacion vive en locali-
dades urbanas pero hay casos como Venezuela y Uruguay en la que nueve de cada
diez habitantes viven en zonas urbanas. Si bien es cierto que a partir de la década de
los afios cuarenta, en la mayor parte de los paises del continente se observé el inicio del
éxodo del campo hacia las ciudades, es hasta entrada la década de los sesenta cuando
se aprecian de manera inexorable estas mutaciones en la poblacion.

El hecho de que vivan mas familias en zonas urbanas que en atmésferas rurales,
fuera de todo romanticismo en torno a la vida campestre, deja en claro que la vida
cotidiana rural se torna mas precaria que en las zonas urbanas. Alli, en esa ruralidad,
es donde mas estragos hacen las carencias y las limitaciones para acceder a servi-
cios de salud, educacion, empleo, nutrientes y acceso a los servicios de telecomuni-
caciones (BID, 1998). Podemos imaginar una fuerte proporcion de familias centro-
americanas, dominicanas, ecuatorianas, bolivianas y paraguayas, que por su topo-
grafia estan condenadas a resentir con mayor crudeza los efectos de la violencia



‘1661 OUB [8p SBIHID NNOMVAID ‘aliyD) ‘aquen) jo A eule] eougly 8p 0olISIpEIST oLeNuY :ejuend

& S S zes'ees oo

zo 8] 20 e , 0ce £I6%E KenBrun o
ozt . Ve e 9z 968 815'9¢ sujueby o
zL L6 92 ; 2y / 195 0%c's AenBeing e
69 - (372 " vz L' 810'sH L) st
9L 819 £ ! €2 ¥'08 S6¥'89} Isesg St
-y 19 €2 vy 999 crie § I enlog "
re S ee i ) ot R 7 xR ) ed €l
s ; 669 oz e L2 ez sopensg 2
o Lo 6l sz - Lo 954y ®iquioloD i
o 1 em 02 . 0% 0es 0052 ejenzouap ol
eV ; o't o 8z - 009 yoe's “uniog “doy )
59 osL ro : 9 T em ost'1h eqno 8
oSt , on o1 9 | 9 2182 pueuey L
rs 1. sw Y ez - 3] >3 e 8500 9
zel H zey L2 124 0'9s 6cs'y ' enBeseon s
6L : 89 (Y] 2e zss 19 iopenes 13 v
3] 8'69 Lz ey zey 91E'9 seinpuoy €
89 4] 92 6 , vee 060'+} efewsjeny z
2zt ya ol 82 0sL 15€'28 copan '

(8661) ouegn 008U e BPIA 10} upesqod B op Peppunogy | eueqinugoeiqed | sejw ue (6661)

‘openge oepweseq opezuedss e epsesel | op sefeqoib sesey epoleueaiog | [EI0) UOKEIAOd o5
. se10pEedIpUY| c o




Luis ALFONSO (GUADARRAMA

estructural. Pero el remedio no est4, como ha querido parecer, en impulsar la urba-
nizacion de zonas rurales o en alentar los flujos migratorios campo-ciudad. Por el
contrario, se trata de emprender e impulsar politicas sociales que hagan posible la
vida digna tanto en las ciudades como en las localidades rurales, a fin de ofrecer un
trato por igual a las familias, sin distingo de habitat.

Estructura familiar y (des)empleo,
otra forma de violencia

El tamafio de las familias se ha visto considerablemente disminuido en las tltimas
dos décadas en la mayor parte de América Latina.’ Para lograrlo, principalmente en
las zonas urbanas, a través de politicas de planificacién familiar, ha sido “dominado”
el cuerpo de las mujeres y muy marginalmente el de los varones para que s6lo
tengan uno o dos vastagos y después, el resto de su vida productiva, la pareja fundante
o alguno de los cényuges ha de empefiar su fuerza productiva para proveer de los
mejores bienes y servicios a su mundo familiar. Es decir, aun cuando durante varios
afios las politicas de planificacién familiar nos vendieron a la mayor parte de los paises
latinoamericanos que debiamos tener “pocos hijos para darles mucho”, la cruda reali-
dad nos muestra que eso no bast6 ni se cumplié la fantasia que rezaba el eslogan,
porque paralelamente fueron disminuyendo o de plano desaparecieron muchos pro-
gramas de proteccion y desarrollo social que los gobiernos aplicaban a la poblacién.
Hoy, muchos padres y madres de familia de la América Latina que han logrado
conservar su empleo, tienen en su agenda cotidiana la bisqueda de servicios de
salud, de educacién, vivienda, de recreacion y de acceso a los servicios que proveen
las telecomunicaciones y la microelectrénica, porque los gobiernos han dejado c6-
modamente de atender este tipo de servicios, con la calidad, eficiencia, efectividad
y cobertura necesarias como para favorecer el desarrollo individual y colectivo. A
cambio, lo han dejado en manos de las empresas y al libre juego de 1a oferta y la
demanda. Ahora, la responsabilidad est4 en ese micromundo de las familias ynoen
los gobiernos o en el &mbito social y colectivo. Por ello, amen de lo que esto repre-
senta en el tema de la violencia estructural, se ha acrecentado una cultura individua-

5. Hay que destacar que me estoy refiriendo a la tendencia que muestra el continente, pues cuando se
hacen procesamientos més desagregados se encuentra que las familias de bajos ingresos reportan un
tamafio promedio de 6.3 miembros, en contraste con las familias que pertenecen al decil superior
~referido por sus ingresos econdmicos—- en los que estan constituidos por un total de cuatro miem-
bros (BID, 1998: 71).
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lista que sélo parece erigir planes, proyectos y acciones en y para una familia en
particular, dejando al costado cualquier reflexion, politica o preocupacion de indole
mas colectivo. :

A este respecto, vale sefialar que algunas de las ideas que recientemente se han
manejado —a través de los medios de comunicacion— en las campaiias politicas
de los gobernantes, cifran su eje persuasivo sobre el ofrecimiento de acciones y
politicas que redunden de manera mas inmediata en beneficios del &mbito familiar o
individual, como si la sociedad fuese un estadio inexistente o sin importancia.

Hasta aqui hemos partido del supuesto de que todas los padres y madres de
familia latinoamericanos tienen acceso a uno de los derechos fundamentales para
favorecer no sélo la existencia sino una vida digna: el empleo y la consecuente
remuneracién. Sin el ingreso econdmico suficiente, la satisfaccién de necesidades
elementales como alimentaci6n, salud, vivienda y educacion, se ponen en peligroy
por ende la violencia estructural se acrecienta en la vida de las personas. Para el
afio 1998, las tasas de desempleo en los paises seleccionados oscilaban entre 3.2 y
15.0. Amen de recordar que 1a vision de los economistas deja mucho qué desear en
torno a lo que consideran el desempleo abierto o, su contraparte, el empleo, hay que
destacar y recuperar nuestra sensibilidad cotidiana para imaginar la crudeza que
significa no tener empleo. En paises como Nicaragua, Panamé, Repiiblica Domini-
cana, Venezuela, Colombia, Ecuador, Argentina y Uruguay, durante el afio que se
refiere, la tasa rebasé los diez puntos. ;Qué hacen para sobrevivir? ;Cémo se ven
trastocados procesos vitales y cotidianos como la alimentacién, la vivienda, la salud
y la educacién, cuando pasan amplios periodos de sus vidas sin encontrar empleo?
Mas atin, ;cémo enfrentan y reconceptualizan la vida a partir de que llegan —no
pocos padres o madres de familia— a la conclusién de que no encontraran empleo
alguno? ;Cuales son las estrategias de supervivencia que trazan para enfrentar este
desafio y las trayectorias de vida que se dibujan? ;Cémo viven y padecen, a partir
de entonces, con mas agudeza la violencia estructural y qué otras violencias se
edifican o recrean? ;Con qué encono y hasta donde?

Desde luego, una serie de interrogantes que nos llevan a la necesidad de recon-
ceptualizar a las familias mas alla de simples descripciones y denominaciones que
se han empleado en los estudios que versan sobre familia y medios de comunica-
cién. Apenas hemos atinado a describir a las familias sobre la base de su estructura:
conyugal nuclear, ampliada, monoparental o recompuesta; sobre el eje de su dinami-
ca; con respecto a su radicacion: rural, urbana o semirubana o bien en torno a su
nivel socioeconémico, encapsulado en categorias que huelen a eufemismo: nivel
alto, medio o bajo.
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Hemos dejado en el camino el drama y la violencia que implica tanto la vida
cotidiana de las familias como las condiciones particulares que representa el hecho
de estar atrapado en la blanda categoria de nivel socioeconémico “bajo”. Deberia-
mos intentar una mejor comprension de las formas en que se presenta la violencia
en familias de distintos estratos socioeconémicos porque no sélo el dramatismo acom-
pafia a los que viven en la pobreza extrema sino también y con otros c6digos a los muy
ricos. Tendriamos que intentar un mejor analisis de lo que significan las condiciones de
conyugalidad, no sélo las nucleares sino incluyendo otro tipo de estructuras que a
pasos agigantados avanzan en otras tipologias y trayectorias de vida familiar.

En suma, antes de hacer entrar en la escena a los medios de comunicacion,
requerimos de una mejor comprension de las atmosferas familiares. En varios pai-
ses de América Latina, a pesar de las transformaciones socioculturales que reflejan
los datos sobre hogares y familias, aun se sostiene que la familia debe estar
encapsulada en la estructura conyugal-heterosexual nuclear (madre, padre e hijos
compartiendo una casa) y que esta composicion es el estado ideal para todas las
familias, en la que por afiadidura ¢l jefe de la familia se espera que sea el conyuge
masculino. Si bien es cierto que “entre el 70 y 90 por ciento de los nifios de América
Latina viven en familias nucleares o grupos familiares mas amplios” (BID, 1998:72),
no debemos olvidar que en paises como el Salvador, Venezuela, Panama y Hondu-
ras, cerca del 30 por ciento de los nifios ubicados en los tres deciles mas bajos de
ingresos viven en hogares encabezados por una sola persona (BID, 1998). Un dato
mas en torno a la participacion y orquestacién que tienen las mujeres en el &mbito
familiar. En paises como Nicaragua, Panamad, Puerto Rico, Republica Dominicana,
Uruguay y Venezuela, el porcentaje de hogares encabezados por mujeres —no
necesariamente monoparentales— se mueve en el rango: 21 al 25 por ciento res-
pecto al total (Naciones Unidas, 1995). Es decir, aun cuando la vida de las personas
traza otro curso o trayectoria, la narrativa dominante continiia manteniéndose como
referente idealizado y los mismos protagonistas de las historias familiares se encar-
gan de marcar, marginar o mantener encriptadas las distancias o desviaciones que
guardan respecto a la idealizacién conyugal nuclear y heterosexual.

A este respecto, también hay que sefialar —como lo comenta Francis Fuku-
yama— que las nuevas estructuras familiares también responden a otra serie de
mutaciones en las que la familia nuclear muestra un creciente declive que dio inicio,
para la mayor parte de Occidente, en los afios setenta y ochenta, pues la gente
empez6 a contraer nupcias mas tardiamente, a seguir casada menos tiempo y a no
volverse a casar nuevamente (2000). También han crecido de manera notoria el
numero de nacimientos fuera de institucién matrimonial, dando lugar a otras estruc-
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turas familiares, de las que parece que nos ocupamos poco en el campo de la inves-
tigacion sobre familia y medios de comunicacion.

Vejez y violencia

Veamos un indicador mas. La esperanza de vida en América Latina ha rebasado los
60 afios, para el caso de Bolivia, aunque hay paises mejor colocados como Uruguay,
Argentina, Chile y Cuba, pues oscilan entre 73 y 76 afios (BID, 1998). Este dato
alentador también genera una interrogante que desafia muchas realidades familia-
res ;Hasta qué punto estamos preparados —actitudinal y comportamentalmente—
para hacernos cargo y cuidar a nuestros viejos? —A quienes también eufemis-
ticamente hemos dado en llamar personas de la tercera edad. ;Qué tiempo nuestro
les destinamos a los ancianos, en la voragine de la vida cotidiana y mediatica que lo
unico que parece instaurar es la cultura del segundo y, en palabras de Gilles Lipo-
vetsky, el imperativo de la juventud que obliga a toda costa a “permanecer joven, no
envejecer” (1996:62) ;Como se mira devastado ese narcisismo al que precipitada-
mente hemos hecho llegar a los viejos desde nuestra cultura mediatica, sin que
tengamos tiempo ni voluntad alguna para hacerles —cuando hay condiciones eco-
nomicas suficientes— la vida mas tolerable y digna? No hay tiempo. Resultan de-
masiado lerdos(as), semisordos(as) y necios(as) para un cuerpo que apenas inicia y
que vive de imagenes y que no es capaz de mirar al que est4 al {ado y en franco
declive. Pero presumimos, cual disonancia cognitiva, de la edad de nuestros padres
o abuelos y de la esperanza de vida que reportan las estadisticas nacionales.

Dinamica familiar y trayectorias

Permitanme exponer un par de caracteristicas mas. La primera gira en torno a la
dindmica familiar. Dicha cualidad, segun la narrativa social (Langellier y Peterson,
1997), debe estar articulada con ingredientes como el amor, la comprensién, el apo-
yo mutuo, el encuentro pasional entre los conyuges, la atencidn, la calidez y una
positiva pauta comunicacional capaz de resolver cualquier conflicto incipiente, pro-
fundo o grave entre los miembros de la familia. La segunda se refiere al curso de
vida o trayectoria.® A este respecto, es frecuente que imaginemos —y que investi-

6. En el campo de los estudios sobre familia, una gran cantidad de autores se han sumado al concepto
“ciclo de vida”; nosotros hemos optado por otro mas amplio y dindmico a la vez, el de curso o
trayectoria de vida. En otro trabajo discutimos las ventajas de este concepto (Guadarrama, 2000).
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guemos en el campo de la comunicacién— familias atrapadas “normalmente” en
sus dos primeras fases: la inicial y/o la intermedia (Steinglass, 1993) es decir, supo-
nemos que las familias se constituyen como tales sélo cuando tienen hijos e hijas
pequefias o cuando éstos arriban a la adolescencia o a la juventud.

Trayectorias familiares como el escalonamiento entre hijos e hijas por segundas
nupcias o uniones; por recomposiciones de pareja; por adopciones tardias o tempra-
nas; por separaciones, divorcios o fallecimiento de alguno de los cdnyuges; por
alargamiento de la adolescencia; por practicas sexuales homo y/o bisexuales; por
soledades y cambios estructurales que se presentan ante una vida mas longeva por
parte de alguno de los conyuges de la pareja de base; por vastagos con problemas
de salud como el sindrome de Down, la hemiplejia, la drogadiccion, la paralisis cere-
bral o la discapacidad fisica o0 mental, constituyen referentes, discursos y cursos de
vida familiar que s6lo marginalmente han ocupado un lugar en la narrativa social. Pero
de mayor preocupacion es que dichas trayectorias y formas de vida no hayan conquis-
tado su lugar en la interaccion poligonal que las familias establecen con los medios de
comunicacion. Tal parece que los dedicados a este tema no hemos logrado escapar a
nuestra condicion de clase y por ende hemos orientamos nuestros esfuerzos a explo-
rar s6lo determinados perfiles familiares correspondientes, en mayor o0 menor medida,
con nuestras concepciones de lo que debe constituir el mundo familiar.

Entre tanto, nos hemos refugiado precipitadamente en el anélisis mediético de la
violencia fisica, psicoldgica, con objetos e intencional que se desgrana dia a dia en
los medios de comunicacion. Nos hemos enfrascado en el estudio de la relacién
cotidiana y poligonal que las familias establecen con los medios. Es claro que ha sido
mas facil ver cierto tipo de violencia y hasta contemplarla en la pantalla catédica; en
los videojuegos, en la prensa escrita y en las paginas que deambulan por la internet.
Ha sido dificil virar nuestra mirada atenta para identificar y desmenuzar la violencia
que todos los dias deambula en el tejido social y en el mundo familiar inmediato.
Acaso sera porque esté tan adentro que ya no nos duele mas; que hemos aprendido
a tolerarla y a vivir placidamente con ella.
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