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Resumen

Los problemas existentes en la modernidad como el individualismo alcan-
Zan su apoteosis en la posmodernidad, aunados al surgimiento del Inter-
net, que dio origen a la sociedad red. Es en este plano donde hay 3.8 mil
millones de internautas en redes sociales (Kemyp, 2020), por lo cual se pre-
senta la incognita sobre cuantos de esos usuarios son perfiles creados por
ninos. Al respecto no se conocen estadisticas, debido a que no esta regula-
do su acceso a Facebook sino hasta los trece anos, por causa de su falta de
madurez y la gestacion, desde su ingreso, de una hiperconexion individua-
lista en el pequeno usuario.

Palabras clave: Hiperconexion. Individualismo. Infancia. Posmodernidad.
Sociedad red.

1 Version resumida del trabajo recepcional para obtener el titulo de Licenciada en Comunica-
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Abstract

The existing problems of modernity, such as individualism, reach their
apotheosis in postmodernity, together with the emergence of the Inter-
net, which gave rise to the network society. It is at this level where there
are 3.8 billion Internet users on social networks (Kemp, 2020), which raises
the question of how many of these users are profiles created by children.
No statistics are known about this, because their access to Facebook is not
regulated until they are thirteen years old, due to their lack of maturity and
the gestation, since their entry, of an individualistic hyperconnection in the
small user.

Keywords: Hyperconnection. Individualism. Childhood. Postmodernity.
Network society.

Introduccion

La comunicacion esta siendo parte de una revolucion cientifica (Kuhn,
2010), donde se esta gestando un nuevo paradigma que ha cambiado la
manera de interactuar del individuo. En este contexto, el ideal seria una
transformacion a una sociedad de conocimiento, la cual, para lograrse,
tiene que analizar los problemas que atanen a la comunicacion. Por eso,
surge el interés de estudiar a los ninos que convergen en la red y cOmo se
han generado nuevos comportamientos como producto de los medios de
comunicacion actuales.

El uso de redes sociales en infantes trae consigo riesgos donde mienten
sobre su edad para tener una cuenta de Facebook. Hemos minimizado el
uso de esta red social, al grado de que algunos padres de familia conside-
ran que es inofensivo, lo que los convierte en complices. De manera pre-
mMatura, los pequenos ingresan a un mundo de informacion insospechada,
delicada, poco comprensible para la etapa cognitiva que atraviesan. Estos
ninos quedan atrapados en dos estadios; su entorno real, cotidiano, y el
multiverso digital.
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La presente investigacion surge ante la incognita de saber en qué mo-
mento la hiperconexion va manifestando en los infantes la conformacion
de una personalidad individualista. Esto se logra por medio de la identifica-
cion de los factores que propician el surgimiento de la presente identidad
en ninos, a través de la hiperconexion en Facebook, asi como de conocer
los contenidos que publican los menores dentro de la red social, para que
con la previa nocion se logre reconocer las repercusiones del uso de esta
plataforma en infantes, especialmente al describir las representaciones de
individualismo.

La problematica se aborda a través de un analisis de las propuestas teori-
cas de socidlogos como Bauman (2004, 2012: 2016), Lipovetsky (2006; 2018),
Castells (2001; 2005), Schor (2006) y Postman (1983; 2012). De igual manera,
se hace uso de instrumentos de investigacion en los cuales se incluyen
margenes de edad de ocho a catorce anos en los que se han observado
dos sujetos, con el fin de analizar sus comportamientos manifestados a lo
largo de dos anos, el tiempo en el que se desarrollo el presente trabajo. Los
infantes cuya conducta fue estudiada fueron una menor, que al empezar
la investigacion tenia nueve anos y al terminar la presente tenia once, y un
NiNo, analizado a partir de los once anos hasta cumplir los trece. Para fina-
lizar, se presenta un analisis de contenido en la red social de la nina para
observar los perfiles de los menores que tenia agregados como amigos y
ver lo que publicaban, usando las categorias de individualidad, red social
(Facebook), contenidos mediaticos e hiperconexion, que consolidaran el
planteamiento que se pone en discusion.

Posmodernidad

La posmodernidad se ha concebido como una logica extremista de la mo-
dernidad en la que primero hubo fendmenos que fueron positivos para
la época, pero que actualmente se convirtieron en problemas que siguen
agravandose en la cultura consumista. Uno de ellos es la individualidad.
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Es necesario para entender a la posmodernidad (Lipovetsky, 2018) con-
textualizar brevemente los elementos que la gestaron. Estos se presenta-
ron entre 1880 y 1950, por el aumento de la produccion industrial (taylo-
rismo) y la difusion de los productos; hecho que fue posible debido a los
progresos en el transporte y en las comunicaciones, hasta la aparicion de
los grandes méetodos comerciales. En 1999, Ulrick Beck acuno el término
“segunda modernidad”, o bien, la modernizacion de la modernidad, lo que
se ha abordado como posmodernidad por tedéricos como Lyotard (2005) vy
Lipovetsky (2006), quienes previeron un advenimiento de la época pasada
donde todas las caracteristicas de la modernidad fueron llevadas a los ex-
tremos, mientras que Zygmunt Bauman (2004) lo abordd como “moder-
nidad liquida”, pues no se atrevio a decir que habia un cambio de época,
sin embargo, si que habia una transformacion en la sociedad.

Por consiguiente, al hablar de modernidad liquida o posmodernidad se
hace referencia a los mismos puntos caracteristicos de la presente era, vis-
ta desde los diferentes autores que en su complemento generaron una
mejor vision del tema. En la modernidad liquida nos encontramos “en la
sociedad de consumidores donde nadie puede convertirse en sujeto sin
antes convertirse en producto” (Bauman, 2012, p. 277.), pues se expone que
el individuo busca venderse, al pretender lograr la aceptacion social y la
visibilidad en redes sociales.

Comprensioén del individualismo en la posmodernidad

Elindividualismo, que se habia venido manifestando desde la modernidad
por Tocqueville (citado en Lipovetsky, 2006), quien diagnostico de manera
primigenia la aparicion de individuos preocupados por su felicidad perso-
nal, con ambiciones ilimitadas y puso en relieve numerosas paradojas que
la democracia le permitia juzgar con documentos en mano, vino alcan-
zar su apoteosis en la posmodernidad, producto del pensamiento sobre la
vida como una forma de hedonizacion.
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El individualismo se produce por el consumo, asi como el desprestigio de
las instituciones en las que antes creia, como lo es la familia? o la religion,
lo que Lyotard (2005) define como la crisis de los fundamentos o relatos
modernos, gue consolido el declive de los sistemas de legitimacion, gene-
rando a un individuo desilusionado o vacio (Lipovetsky, 2018); hecho que
propicia que solo se preocupe por si mismo vy por su disfrute momenta-
neo, al Unicamente tener garantizado el presente. Sin embargo, esto trae
aspectos negativos para la sociedad, pues hay una indiferencia por lo que
le rodea en los ambitos sociales, politicos, econdmicos, entre otros, 1o que
explica gue no busque adquirir compromisos; algo descrito por Bauman
(2004) como una caracteristica de la modernidad liquida.

Los dos niveles de experiencia en los que se convive en la Fenomenolo-
gia Sociologica se replantean en la sociedad contemporanea a un sentido
del "yo". La sociedad posmoderna tiene la necesidad de la busqueda de la
felicidad y con eso se requiere el mejoramiento de si misma, para que se
centre la atencion en el propio individuo que producira su realizacion.

Interconectados por nodos, pero cada vez mas desconectados de no-
sotros, predomina entonces un individualismo que condena a: “Desola-
cion de narciso, demasiado bien programado en absorcion en si mismo
para que pueda afectarle el otro, para salir de si mismo, sin embargo,
insuficientemente programado ya que todavia desea una relacion afectiva”
(Lipovetsky, 2018, p. 78).

La sociedad red es nuestro conducto, en ella se ha plasmado nuestra ac-
tual condicion con preocupaciones y vacios que tienen que tratar de ser
llenados a toda costa, aunque el recipiente esté agujereado. Un individua-
lismno que quiere ser arropado en las plataformas digitales y solo se funde
con el eco de si mismo.

2 Elsiglo XX arranca con la privatizacion de la familia y con ello la vida privada indivi-
dual. Se deja de constituir la idea que imperaba en tiempo atras donde la familia es-
taba situada delante del individuo, para suplantar a la persona delante de la familia
(Duby y Aries, 1990).
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Sociedad red

En la década de 1970 se produjo un hito histérico que generaria la revo-
lucion social y se desarrollaria en lo que quedaba del siglo XX; hecho que
cambiaria al nuevo milenio. A ese parteaguas imprescindible para concebir
al mundo actual se le conoceria como la “sociedad red” (Castells, 2005), y
seguramente ya se habra imaginado el lector que el origen del Internet es-
tuvo vinculado con la actualidad, que, cabe destacar, fue producto de una
lucha de ideologias que bifurcaron el mundo en dos: socialistas y capitalis-
tas. Castells (2005) nos explica que “el resultado fue una arquitectura de red
gue, como querian sus inventores, No podia ser controlada desde ningun
centro, compuesta por miles de redes informaticas autonomas que tienen
modos innumerables de conectarse, sorteando las barreras electronicas”
(p. 33). Al buscar oponerse a cualquier costa al enemigo, surge Arpanet, ge-
nerando la revolucion tecnoldgica de informacion y la reestructuracion del
sistema capitalista donde interactUa “LLa accion del conocimiento sobre si
mismo como principal fuente de productividad” (p. 43), para mejorar la for-
ma de procesar la informacion y permitiendo el cambio de una sociedad
industrial a una informacional.

Se presenta una nueva economia que es la informacional, en la cual se
busca crear, gestionar y producir conocimiento dentro del mercado ac-
tual, ademas de que las diversas estructuras sociales se ven influidas por el
Internet, pues se vive con él debido a que se encuentra presente en todo
lo que hacemos: en los espacios sociales, laborales, politicos, econdmicos,
culturales, comunicacionales, educacionales, artisticos, etc.

En los datos proveidos por Simon Kemp (2020), los cuales fueron revisados
el 30 de enero del 2020, se afirmaba que hay 7.75 mil millones de habitan-
tes entre los que se identificaron mas de 4.5 mil millones de internautas y
gue en las redes sociales sobrepasan los 3.8 mil millones; hecho que se ele-
VO un 9.2% comparado con el afo anterior. Casi el 60% utiliza Internet, en el
que se calcula pasan seis horas con cuarenta y tres minutos (para un usua-
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rio promedio al dia), lo que constituye cien dias al ano. Es importante saber
gue los dos infantes en observacion entraron a esta red desde 2018, con tan
solo ocho anos la nina y diez anos el nino, lo cual fue permitido por parte de
sus padres a partir de la compra del celular, donde ambos mienten sobre
su edad para crear su perfil de Facebook.

Las problematicas en lo digital

Al trasladarse todas las actividades a la red, de la misma manera se pasan
los problemas cotidianos que se resignifican en lo digital. Tal es el caso del
cyberbullying, la ciberviolencia de género, el grooming, los robos de iden-
tidad, el sexting y la sextorsion. Y sin duda, los ninos se exponen a todo ello.

“Laidea de los ninos implica una vision del futuro. Los ninos son los mensa-
jes vivos que enviamos a unos tiempos que ya no veremos” (Postman, 2012,
p.23). Es decir, cada generacion fue a su vez un mensaje, de modo que con
esta frase el autor se refiere a aquellos infantes que crecieron con el uso de
la television, pero sin duda, el advenimiento del Internet es necesario de-
manda hacer nuevos analisis, como o representa esta investigacion, que
refiere a los pequenos que estan creciendo en la sociedad red. Es aqui que
le pregunto al lector: ;qué mensaje a futuro se esta dejando?

Pero antesde llegar a una conclusion, se ahondara mas en la hiperconexion
individualista en ninos.
Resignificacion de la infancia en la posmodernidad
Neil Postman (2012) planted en una de sus conferencias de 1983:
La nifiez es un artefacto social y no una categoria biolégica. Nuestros genes no contienen
instruccién alguna sobre quién es un niflo y quién no lo es. Y las leyes de supervivencia

no requieren que se haga distincién alguna entre el mundo de un adulto y el mundo de

un nifo. (p. 16)
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Si se parte de esta premisa, se entiende que la infancia resulta una cons-
truccion social. Ante lo dicho, se presenta la incognita: ;desde cuando se
implanta la idea de que habia formas distintas de concebir las diferentes
etapas de desarrollo del ser humano? Esto surge, segun Postman (2012),
desde hace aproximadamente cuatrocientos anosy de manera delimitada
hace ciento setenta.

Neil Postman (2012) aborda en su obra la “La desaparicion de la ninez" la
misma idea de Aries en 1960 (citado en Schor, 2006) sobre que la moder-
nidad produjo que las brechas de adultos y ninos fueran mas largas, origi-
nadas cuando la clase media adquirio dominancia y los infantes llegaron a
tener mas importancia. Es el tiempo posmoderno considerado como una
etapa idilica y ludica donde el menor tiene derechos.

Ante el surgimiento de la television, Postman (2012) critica el modo indis-
criminado en que les aparecen temas que no les corresponden a los pe-
guenos dentro de la cultura del consumo y que solian ser tabues y secretos
de los adultos de indole sexual o violenta, los cuales se les iban contando a
medida que ellos crecian; ademas, se involucran menos procesos cogniti-
vos al ser totalmente visual y, a diferencia de la lectura, no necesitar ningun
esfuerzo para aprender sus contenidos.

Schor (2006), en su libro Nacidos para comprar, hizo un estudio estadisti-
co a menores en Estados Unidos con respecto a la publicidad expuesta en
la television, donde demuestra la hipdtesis de que la cultura del consumo
(hecho que sigue vigente y en mayor cantidad en la red social Facebook)
produce en los ninos depresion, ansiedad, baja autoestima y problemas
psicosomaticos, pues se encuentran inmersos en el habito del gasto vy la
compra, que les puede generar problemas emocionales, crear disconfor-
midades con lo que sony lo que tienen, asi como implantarles valores con-
sumistas. Por ello, la autora concluye que hay sentimientos de insatisfac-
cion por parte de los pequenos con su vida, en la que son menos proclives a
socializary se configuran como materialistas, llegando a generarles dolores
de cabeza y estomago, aumentando su riesgo de fumar, beber y consumir

XXX Anuario de Investigacion de la Comunicacion CONEICC
NUmM. XXIX (2023) / ISSN: 2594-0880
https:/nuevoanuario.coneicc.org.mx/index.php/anuarioconeicc/index




Hiperconexion individualista en nifos

drogas, asi como padecer trastornos de ansiedad, paranoia, narcisismo,
entre otros. Ahora imaginemos como sera el efecto con el uso del Internet.

Hiperconexién en ninos

Piensa en esto: cuando te regalan un reloj te regalan un pequeno infierno florido, una
cadena de rosas, un calabozo de aire... No te regalan un reloj, tu eres el regalado, a ti te

ofrecen para el cumpleafos del reloj. (Cortazar, 2016, p. 165)

Con el fragmento de Cortazar se hace una analogia con el presente mun-
do consumista, ejemplificado cuando los padres regalan a sus hijos el ce-
lular. ; Realmente es un regalo o una cadena? Después de todo lo dicho y
lo que se vendra a decir la respuesta se dejara a decision del lector.

La hiperconectividad (Secretaria de Cultura, 2018) es un término que se
cred en el 2001 con el fin de englobar los nuevos medios de comunicacion
con los que se convive actualmente, por lo que “hiperconexion” es la ne-
cesidad de estar todo tiempo conectado digitalmente, asi como el hecho
de tener la sensacion de que el celular es imprescindible vy, si no se tieneg,
causa de ansiedad.

Para representarla se expone el siguiente caso, en el que ambos ninos ob-
servados en un periodo de dos anos sienten la continua sensacion de es-
tar conectados a Internet, siendo el retiro de su dispositivo maovil el casti-
go que mas les afecta emocionalmente. Con el fin de cambiar un poco la
actitud mencionada, se les ha especificado un determinado tiempo para
usarlo al dia, sin emlbargo, el nino en observacion usa mentiras para seguir
teniéndolo, como argumentar que tiene que levantarse temprano al otro
dia y lo necesita para poner su alarma, pero al final no cumple. Es una lu-
cha constante en la que los papas les especifican un horario determinado
gue no acatan y siempre terminan usando el celular mas de lo debido,
manifestando la “hiperconexion”.
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Hiperconexién individualista en nifos

La cuestion de la identidad ha sido transformada de algo que viene dado a una tarea: tu
tienes que crear tu propia comunidad. Pero no se crea una comunidad, la tienes o no; lo
que las redes sociales pueden crear es un sustituto [...]. La gente se siente un poco mejor
porque la soledad es la gran amenaza en estos tiempos de individualizacion. Pero en las re-
des es tan facil afRadir amigos o borrarlos que no necesitas habilidades sociales. [...] Mucha
gente usa las redes sociales no para unir, no para ampliar sus horizontes, sino al contrario,
para encerrarse en lo que llamo zonas de confort, donde el Unico sonido que oyen es el eco

de su voz, donde lo Unico que ven son los reflejos de su propia cara. (Bauman, 2016, p. 1)

El objetivo de la presente investigacion es el analisis de la hiperconexion que
conlleva, implicita en la palabra, una connotacion negativa al igual que el
individualismo. A lo largo de dos ahos dedicados a observar a los niNos y su
uso de dispositivos, se ha notado que les ha dejado mayormente aspectos
negativos que positivos. Por ello, se relatara lo que se ha observado en los
perfiles de Facebook de los amigos de los sujetos de estudio, que son casi
de la misma edad. Se empezara con la siguiente anécdota.

Los ninos imitan las acciones de los mas grandes, en este caso de los adoles-
centes, quiza hasta sus inseguridades. Al navegar en la cuenta de Facebook
de la menor, se analiza el perfil de una de sus amigas y se encuentra una
dinamica que opera entre ellas en redes sociales: una publica una foto y hay
un acuerdo digital en el que empiezan a comentar otras menores sobre el
agradoy lo bien que se ve, de tal manera que cuando las otras usuarias pu-
bliquen una foto, van a recibir la reciprocidad de reacciones y comentarios,
gue van en aprobacion de su foto y representan a la sociedad de consumi-
dores. Es asi que la amiga de la nina tiene en promedio de cien a trescientos
likes en sus fotos, con comentarios que oscilan de entre quince a 267, en los
gue todos resaltan que es muy linda. Es lamentable resaltar que esto no es
mas que un reflejo de todos los temores que tiene de si misma, unidos con
un culto al yo, (Bauman, 2012) y, por otro lado, la bUsqueda de la aceptacion.
De esta manera:
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[...] la sociedad basada en el principio del valor absoluto de cada persona es la misma en
que los seres tienden a volverse zombis inconsistentes o comicos; la sociedad en que se
manifiesta el derecho de todos a ser reconocidos socialmente es también aquella en que
los individuos cesan de reconocerse como absolutamente idénticos a fuerza de hipertro-
fia individualista. A mayor reconocimiento igualitario, mayor diferenciacion minoritaria

y mas el encuentro interhumano se hace extrafiamente chusco. (Lipovetsky, 2018, p. 167)

Tal hecho posteriormente es reafirmado con la siguiente imagen que la
menor comparte:

Figura 1. Publicacién compartida por la nifia el 13 de julio de 2020.

2:58 F1 = - - - -

Saa xias -
23 de abril de 2017 - &

" Soy el tipo de chica, que en un Momento
se siente bonita y al otro la mas fea. Soy el
tipo de chica que tarda en arreglarse; se
mira al espejo v se quita todo, quedando
muy simple. El tipo de chica que sale de
casa y se siente radiante, luego ve pasar a
otra chica delgada. y con un hermoso
cabello y es ahi donde se siente patetica,
al haber creido por un MoMmento que era
bonita. Soy ese tipo de chica que aun no
aprende a quererse.."

—-1dk (=

Comentar...

i { e} <

Fuente: Facebook.

Es de importancia senalar que la pagina llama sumamente la atencion por
el nombre de “Sad Kids” (ninos tristes), y en la cual, al hacer un analisis de
mas publicaciones, se encuentra que tiene aproximadamente 41 000 “me
gusta” y, como es de esperar, no presenta contenido para menores, de-
mostrando la idea de la desaparicion de la infancia. Al quedar toda la in-
formacion expuesta, se llegaron a encontrar comentarios de “agréguenme
necesito amigos”, que solo reflejan el vacio que existe. De hecho, Bauman,
en una de sus entrevistas (La Sexta, 2017), afirmalba que lo que hizo a Fa-
cebook famoso fue el miedo de los usuarios a ser abandonados, algo total-
mente coherente con la observacion hecha a los perfiles de las ninas, que
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también siguen en dicha plataforma a la pagina “q hice pg estoy triste”,
cuyo contenido es afin en promedio con tres paginas de nombres simila-
res, segun pudo apreciarse gracias a la busqueda.

Se encuentran pues, por un lado, una antinomia de fotos que demuestran
la confiabilidad en si mismo y, por el otro, publicaciones como la anterior
gue evidencian que no es asi, que la publicidad acrecienta los miedos de
los ninos y sus inseguridades, dado que los canones de belleza empiezan
a preocuparle al menor cuando a su edad eso no deberia estar en primer
plano. Ahora, es posible exhortar al lector para que visualice: como adulto,
(qué pensamiento llegara a tener el pequenao?

Producto de esto, se analiza que el menor se comienza a vender en sus
redes, agregando a gente que no conoce, por lo que el pasado 15 de mayo
del 2020 se le pregunto a la nina en observacion, de ahora diez anos, algo
relacionado con sus amigos de Facebook, a lo cual respondid: “no son mis
amigos, son personas que conozco, Muchos son amigos de mi hermano’,
tan solo dos anos mayor que ella. Lo anterior, no ayuda a la generacion ni
de unvinculo de amistad, acentuando que el infante se sigue percibiendo
individualmente, con una cantidad considerable de personas agregadas
en su perfil, asi sea en la red.

El nuevo sine qua non de la entrada a Facebook reside en la publicidad: tan-
to del menor para ofertarse como lo que recibe del exterior, que pretende
satisfacer aparentemente inseguridadesy miedos. Aungue el individualis-
Mo se ha desencadenado, se esta en la eterna paradoja de no querer sen-
tirse solo (aungque sea solo una apariencia), perceptible en lo que compar-
ten los ninos y en la busqueda de la aceptacion social, reflejando en cierto
punto una especie de conformismo para evitar la convivencia y todo lo
gue pudiese traer como consecuencia, siendo mas facil guedarse sentado
platicando via chat con alguien que acudir presencialmente y buscar la
conversacion, pero al no enfrentar retos, también se genera un vacio, tal y
como indica Bauman (La Sexta, 2017).
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Se ha percibido que los adolescentes utilizan mensajes que copiany pegan
y se apropian como si fueran de su autoria, los cuales dedican a sus mejores
amigos (hecho que se aborda porgue los ninos tienden a imitar sus accio-
nes). Otro de los aspectos que se menciono en el apartado que antecede
al presente en relacion con Postman (2012) y que se auna a los factores de
la desaparicion de la infancia, es la falta de creatividad del pequeno, la cual,
ante la facilidad con la que obtiene la informacion, resulta a su vez incapaz
para poder transmitir algo que provenga de sus sentimientos.

Otro hecho que expone la individualidad se dio cuando otra nina,® con mu-
chos likes en sus fotos y comentarios,* compartio la siguiente publicacion:

Figura 2. Publicacion obtenida el 15 de agosto de 2020.

Fuente: Facebook.

Al investigar un poco Mas sobre quién es Howl Jeden, creador de la publi-
cacion, resulta que hay anonimato en su verdadera identidad vy, al ver qué
tipo de cosas sube, se encuentran temas sexuales que fueron parte del
mencionado “secreto del adulto” por un tiempo y al que, ahora, el menor
tiene acceso, en referencia a lo dicho por Postman (2012) sobre la desapa-
ricion de la infancia.

3 Es una menor de once afnos, amiga del infante de doce que se mantuvo en observacion.
4 Sisevisualizan los perfiles de Facebook de adolescentes resulta que también tienen infinidad
de likes y comentarios, entonces se demuestra que los ninos imitan.
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Otra pagina de contenidos tristes es “Depresiva 24/7", donde en la descrip-
cion del sitio se estipula que esta hecha para ninos (aungue se supone que
no pueden usarlo) y adolescentes, con contenidos que buscan destacar el
vacio gue pudiesen llegar a sentir los seguidores en su vida.

El mensaje que se transmite por los menores en las redes sociales es real-
mente triste, lleno de individualidad y falta de autoestima como el que se
mostro arriba, donde se percibe el hecho de que esta rodeado de personas
en su Facebook y que en realidad se siente solo. “El conflicto de las con-
ciencias se personaliza, esta mas en juego el deseo de complacer, seducir,
durante el mayor tiempo posible que el de clasificacion social; también
el deseo de ser escuchado, aceptado, tranquilizado, amado”. (Lipovetsky,
2018, p. 71)

También es un narcisismo el que se plasma en la red, donde los menores
se sienten tristes, pero de la misma manera, eso se debe a que no se centra
la atencion en ellos, porque se tiene la necesidad de continuamente decir-
le a las personas que los rodean que los amen, que vean por ellos o, de o
contrario, eso desencadena emociones negativas, lo cual es una caracteris-
tica del individualismo que se presenta hoy en dia y que se expondra con la
siguiente publicacion de la Ultima pagina referida, compartida por una de
las amigas de la pequena.

Figura 3. Publicacion obtenida el 17 de agosto de 2020.

=e o= @ s 4o e oma
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Fuente: Facebook.
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Como las presentes publicaciones, se encuentran muchos mas ejemplos
gue muestran sus inseguridades y sus necesidades de sentirse queridos.®
De igual forma hay infinidad de paginas con contenido similar, por lo que
el nino se va adentrando a las mismas dinamicas que efectuan los adoles-
centes. Tal vez el lector podria excusar estas acciones por cuestiones del
duelo que atraviesan los seres humanos a medida que van creciendo, sin
embargo, hay factores de riesgo que, con el ingreso a la red, se potencia-
lizan mMas, sin contar que estos pensamientos/emociones pueden prolon-
garse a lo largo de su vida.

La hiperconexion en los dos ninos que se han observado es algo inevita-
ble en su vida diaria, en la que sienten la continua necesidad de tener su
celular, hasta llegar al hecho de que la menor finja que esta durmiendo
con el objetivo de usarlo o de incluso pelear y enojarse con la gente que
le circunda por no facilitarle el uso del movil. Se ha originado entre ambos
ninos el aumento de peleas, de tal forma que si uno lo utiliza en horarios
no permitidos el infante acude a acusarlo con el padre y viceversa. A veces
existen complicidades, pero el dispositivo se convierte en muchos casos en
el motivo de discusion.

De igual manera, se observa el hecho de que la mayor parte del tiempo
hacen uso del celular a solas. Inclusive cuando hay un acercamiento a la
nina, se percibe que trata de ocultar lo que ve, puesto que visualiza muchos
videos de TikTok buscados con el dicho nombre a través de su Facebook,
con fines de diversion, haciendo alusion a la sociedad humoristica de Lipo-
vetsky (2018) asi como al “Hedonismo y el consumo [que] son el epicentro
del modernismo y del posmodernismo.” (p. 106). Esto no es mas que el re-
flejo de la posmodernidad llevada a la red.

Cada vez los dos infantes van participando mas en las redes sociales y una
conlleva a otra, pues en septiembre del 2020 ambos crearon su cuenta de
Instagram y conforme ha avanzado su edad entran mas en las dinamicas

5 Pueden encontrarse en los anexos de la version completa de la presente investigacion.
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gue les profiere Facebook, que es la red social predilecta. En el inicio del
2020, se notaba que la nina era la que pasaba Mas tiempo, sin embargo, a
menudo que paso el ano el pequeno comenzo a usar mas Facebook hasta
el punto de no distinguirse quién lo consume mas de los dos. Se ha vuelto
indispensable para ambos la red social, un ejemplo de ello es el caso de
la menor, quien una vez olvido la contrasena de su cuenta por lo que qui-
so recuperarla, lo cual no logré e inmediatamente cred una nueva, Como
si nada hubiese pasado y empezo a agregar de nuevo a todos sus ami-
gos. Este hecho ha ocurrido también con el nino, pues ambos tienen varias
cuentas que no utilizan, aunque el infante tiene dos en Instagram aunadas
a sus tres de Facebook, de modo que se vincula con lo que hablaba Bau-
man (2016) sobre las redes sociales, en las que se controla a la gente, se eli-
minay se agrega de forma facil y sencilla. Asi mismo, crear otro perfil hace
alusion a la fluidez. Lo que se quiere destacar agqui es que se interesan mas
por estar conectados, que por recuperar sus cuentas.

Conclusiones: ¢En qué momento la hiperconexion, va generando en
los nifios la conformacién de una personalidad Individualista?

Se enlistaran seis factores analizados a lo largo de dos anos con ambos
pequenos, Mismos que se han expuesto en la presente investigacion con
relacion a la hiperconexion individualista en ninos.

1. Se comienza a percibir el cambio de conexion a hiperconexion, en la
gue el nino no sabe concebirse sin su dispositivo electronico.

2. Elnino usa Facebook y publica una foto agradable, comienza a agregar
a sus amigos y busca llamar la atencion a través de diversas publicacio-
nes.

3. Se presenta el conocimiento del niho sobre paginas deprimentes, por-
gue ha visto que alguien mas ha compartido publicaciones relaciona-
das e incluso él mismo comparte contenido de esta indole.
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4. El nino se sumerge en el amusement y se plasma en cada una de las
cosas que se comparte, pues la red social sélo le sirve para la hedoniza-
cion.

5. Elmenor comienza a comentar en publicaciones o fotos de sus amigos
O amigas, para que también se le comenten cosas agradables, lo que
ejemplifica a la sociedad de consumo.

6. Elconsumo origina la individualidad, lo cual se ha abordado a travées de
las distintas teorias expuestas a lo largo de la investigacion. En un pri-
mer acercamiento, se presenta la compra del movil que posteriormente
le gestara la hiperconexion con Facebook para ser objeto de consumo,
asi como el contenido que se le presenta que va de venta de ideas, entre
otros aspectos, mismos que se agravan y le forman habitos en el uso de
la red social Facebook y que a su vez le generaran altas expectativas de
vida.

A lo largo de la investigacion, se identificaron los factores que propician €l
surgimiento de una personalidad individualista en ninos, a través de la hi-
perconexion en Facebook:; se conocieron algunos contenidos que publican
los menores dentro de la red social y que se ubican en el ensayo que corres-
ponde a la version completa del presente trabajo. También, se reconocieron
las repercusiones del uso de la red social Facebook en infantes, como el
hecho del fomento del consumo, y se describieron las representaciones de
individualismo en formacion de |la personalidad y vida del pequeno.

¢Qué queda pendiente para futuras investigaciones?

La presente investigacion buscd lograr una descripcion y comprension del
fendmeno, donde seria de sumo interés ahondar mas en la linea de investi-
gacion sobre las redes sociales. Es importante destacar que ha habido mo-
vimientos que han llevado a modificar las politicas de privacidad de Face-
book y crear otras alternativas como Messenger Kids, pero que no llaman
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la atencion de los ninos, hecho que se comprobd a la hora de instalar la
aplicacion a la menor, quien rapidamente perdio el interés. Por eso se debe
dar busqueda a nuevas soluciones, tomando en cuenta que los ninos, des-
de la sociologia infantil, tienen poder para actuar, asi como para proponer
temas de investigacion acordes al modo en que ellos visualizan las cosas.

Sin duda queda mucho por hacer, pero se puede empezar por la busque-
da de la descomercializacion del individuo a la manera que Schor (2006)
senala:

Se han realizado encuestas que muestran la mayor probabilidad de que unos nifios ma-
terialistas sean hijos de padres materialistas. Del mismo modo, es mucho mas probable
que padres materialistas tengan hijos con prioridades similares. Para transmitir valores de
manera eficaz, es imprescindible vivir de acuerdo a ellos. Los padres que desean para sus

hijos una vida mas libre de influencias comerciales deben cambiar con ellos. (p. 75)

Se expone que lo que ha traido efectos negativos en la sociedad actual es |a
hiperconexion, por eso la presente investigacion pretende que se regrese a
la conexion en lo digital, que sera posible con estrategias que hagan posi-
ble el uso de la red para beneficio del usuario.

La posible solucion en el ideal de transformarse en un ciudadano digital

En los estudios que forman parte del analisis de la comunicacion contem-
poranea se plantea la idea del “ciudadano digital”, lo que sin duda es la
solucion a gran parte de las problematicas que hoy en dia atentan con-
tra la realizacion adecuada del proceso comunicativo y que se lograra con
propuestas especificas; producto de las investigaciones que provengan del
paradigma critico dialéctico, generando a gran magnitud algo significati-
vo. Un ciudadano concebido por Alvarez (2012), es alguien que se encuen-
tra en una comunidad con derechos y deberes para desarrollar el sentido
de identidad, pertenencia, en el lugar en que vive, en interaccion con sus
semejantes, por lo cual se debe ser responsable. El ciudadano va en contra
de la marea y de la sociedad actual, lo que es expuesto con la siguiente
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critica de Bauman (2012): “para convertirse en consumidor es necesario un
nivel de constante vigilancia y de esfuerzo que apenas deja tiempo para las
actividades requeridas para ser un ciudadano” (p. 200). De ahi la propuesta
de convertirnos en ciudadanos digitales.

La entrada de los menores a las diversas redes sociales se ha vuelto una
pseudonecesidad (Lipovetsky, 2018), pero deberia suceder minimo hasta
gue tuviese la madurez necesaria, en una etapa en que se les hayan en-
sefado cuestiones tan MinimMas como gue No es correcto que acepten a
todos los usuarios que les mandan alguna invitacion, asi como en la que
se les hayan puesto sobre la mesa posibles consecuencias o tengan claros
tanto el establecimiento de contrasefas seguras, como la configuracion
de su privacidad. Sobre todo, cuando puedan actuar con valores a la hora
de manejar la red, sin emitir informacion falsa ni alarmista y al contrario, re-
portando cuanto esta se detecte, haciendo uso de la netiqueta y apelando
por un codigo deontoldgico.

Se puede empezar por aspectos pequenos que involucren a cada hogar:
ensenar el uso responsable de las tecnologias, con apoyo de las escuelas,
gue deben fomentar el aprendizaje del uso de las TIC de manera conscien-
tey humanyensenarles a navegar en la red con el fin de hacer mas criticos
a los ninos sobre lo que piensan y actuan; incluso, el gobierno tiene que
generar politicas que regulen a las empresas y su publicidad. En esta épo-
ca de individualidad podemos contrarrestarla volviéendonos unidos y de
esa manera trabajar para salvaguardar a las nuevas generaciones. Cuando
se eduque para convertirnos en ciudadanos digitales, se usara el Internet
como poder de expresion, estaremos cercanos al Estado y sus diversas ins-
tituciones, lo que sera un gran paso hacia la metamorfosis de la sociedad
de la informacion a una de conocimiento.

Lo dicho desenlaza en la dltima conclusion en la que se busca dar un poco
de luz para la salida del tunel que equivale a |la esperanza. Cabe resaltar
gue tampoco se esta en contra de las tecnologias, ni mucho menos se ha
pretendido acabar de manera apocaliptica la presente investigacion, pues
se tiene la conviccion de que el Internet ha sido un regalo para la humani-
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dad, gracias al cual se tiene la capacidad de acceder a todo conocimiento
gue ha llevado siglos alcanzar para que hoy el usuario pueda aprender de
él. Ademas, debe tenerse en cuenta que las redes sociales no son total-
mente malas, pues al utilizarlas con conciencia y educacion pueden gene-
rar grandes cambios sociales, mismo hecho que se produciria con la union,
pero esa vastedad de conocimiento también conlleva responsabilidades.

Cada individuo en algun punto tiene un camino que lo lleva hacia los ni-
NOs, pues se convive con ellos de manera directa o indirecta en los distintos
entornos. Por |o tanto, también se encuentra cerca de la hiperconexion in-
dividualista infantil, de ahi la exhortacion para cuidar la germinacion de la
semilla. Ahora al lector le toca emprender el viaje solo y, en consecuencia,
decidir. Ya se le ha dado el conocimiento, ;qué hara con él?
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