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Resumen
El antihéroe se ha convertido en una figura central en la narrativa contem-
poránea, especialmente en el cine y la televisión. A diferencia del héroe tra-
dicional, guiado por un código moral estricto (Campbell, 1968), el antihéroe 
se caracteriza por su ambigüedad ética y conflicto interno (Vogler, 2020), de-
safiando tanto al personaje como a las percepciones del público. Esta com-
plejidad ha despertado el interés académico en torno a cómo las audiencias 
negocian e interpretan estas figuras moralmente ambiguas.

Las investigaciones existentes se han centrado principalmente en su represen-
tación en medios audiovisuales. Estudios como los de Vaage (2017) y Schubert 
(2017) analizan dilemas éticos en series como Breaking Bad y House of Cards. Sin 
embargo, se ha prestado poca atención a la recepción del antihéroe en narrativas 
transmedia, cuyo desarrollo se extiende a través de múltiples plataformas. Este 
estado del arte identifica un vacío en la literatura que abre nuevas líneas de inda-
gación sobre la negociación moral en contextos narrativos interactivos.

Palabras clave: antihéroe; narrativa transmedia; recepción de audiencias; ne-
gociación moral
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Abstract
The antihero has become a central figure in contemporary sto-
rytelling, particularly in film and television. Unlike the traditional 
hero, bound by a strict moral code (Campbell, 1968), the antihe-
ro is defined by ethical ambiguity and internal conflict (Vogler, 
2020), challenging both character and audience perceptions. 
This complexity has sparked academic interest in how audienc-
es negotiate and interpret these morally ambiguous figures.

Existing research has primarily explored the antihero’s portray-
al in audiovisual media. Studies by Vaage (2017) and Schubert 
(2017)House of Cards, and Dexter. In order to highlight the equiv-
ocal status of the protagonists, this study adopts approaches 
from both cognitive semantics and register theory. The blend-
ing of mental spaces in utterances by the antiheroes underlines 
the fact that they oscillate between diverse social and cogni-
tive domains. In addition, the protagonists are highly versatile 
in accommodating their linguistic registers to alternating sit-
uational contexts. As a result, they are framed as resourceful, 
multifaceted, and captivating individuals in a way that ac-
counts for the tremendous pop-cultural impact and economic 
success of these TV shows.”,”container-title”:”Journal of Liter-
ary Semantics”,”DOI”:”10.1515/jls-2017-0002”,”ISSN”:”0341-7638, 
1613-3838”,”issue”:”1”,”language”:”en”,”page”:”25-46”,”source”:”-
DOI.org (Crossref examine ethical dilemmas in series like Break-
ing Bad  and  House of Cards. However, little attention has 
been given to audience reception in transmedia storytelling, 
where the antihero’s development spans multiple platforms. 
This state-of-the-art study identifies a gap in the literature re-
garding how audiences engage with antiheroes in transmedia 
contexts, highlighting the need for further research on moral 
negotiation in these dynamic and interactive narratives.

Key Words: antihero; transmedia storytelling; audience recep-
tion; moral negotiation 
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Introducción 
El antihéroe ha emergido como una figura central en la narra-
tiva contemporánea, particularmente en el cine, la televisión y 
las narrativas transmedia. A diferencia del héroe tradicional que 
se guía por un código moral definido y representa la superación 
de obstáculos (Campbell, 1968), el antihéroe se caracteriza por 
su ambigüedad ética y sus conflictos internos, lo que genera 
una tensión constante que interpela tanto al personaje como a 
la audiencia (Vogler, 2020).

Esta complejidad moral ha despertado el interés de la investi-
gación académica, especialmente en torno a cómo las audien-
cias negocian sus juicios frente a personajes que oscilan entre 
lo ético y lo cuestionable. Estudios como los de Vaage (2017) 
y Schubert (2017) han analizado la representación del antihé-
roe en series como Breaking Bad o House of Cards, destacando 
cómo estas narrativas desafían las normas morales tradiciona-
les. Sin embargo, la mayor parte de estos estudios se ha centra-
do en medios audiovisuales. 

La recepción del antihéroe en narrativas transmedia —donde el 
personaje se despliega en plataformas como videojuegos, cómics 
o redes sociales— sigue siendo un campo emergente. Aunque 
investigaciones recientes como las de Sánchez y Vidal-Mestre 
(2022) han comenzado a explorar cómo las audiencias constru-
yen significado en estos entornos, aún falta profundizar en cómo 
se negocian los juicios morales en narrativas transmedia. 

Aunque se ha investigado ampliamente la figura del antihéroe 
en el cine y la televisión, su recepción en las narrativas trans-
media sigue siendo un campo de estudio en desarrollo. El anti-
héroe no solo rompe el concepto tradicional de heroísmo, sino 
que también sirve como un vehículo para examinar las preocu-
paciones y transformaciones culturales de nuestra época. Este 
artículo se propone analizar el estado actual de la investigación 
sobre el antihéroe, identificando el vacío que existe en cuanto al 
estudio del personaje en las narrativas transmedia.
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Diferencias entre el Antihéroe Antiguo y el Moderno
La figura del antihéroe ha cambiado significativamente desde 
la antigüedad hasta la modernidad, no solo en su rol dentro 
de la narrativa, sino también en sus características esenciales. 
Mientras que en las narrativas clásicas el antihéroe era un per-
sonaje secundario, utilizado como contraste al héroe virtuoso, 
en las narrativas contemporáneas se ha convertido en una fi-
gura central que desafía los ideales tradicionales de heroísmo. 
De acuerdo con Sánchez y Vidal Mestre (2022), y con Cappello 
(2008), el cambio comenzó con la llegada del siglo XXI, cuando 
surgió una tendencia a desmitificar el heroísmo tradicional y 
a presentar a los antihéroes como figuras que cuestionan las 
nociones de heroísmo y éxito, ofreciendo una crítica a las ex-
pectativas sociales y culturales.

Para conocer las diferencias entre el antihéroe antiguo y el mo-
derno, se ha dividido el análisis en cuatro apartados: definición 
y características, narrativa y estructura, relación con el público 
y contexto cultural y social. La lógica detrás de esta organiza-
ción radica en ofrecer una comprensión integral de cómo la 
evolución del antihéroe refleja cambios en la narrativa y en la 
percepción cultural.

En la antigüedad, el antihéroe era una figura que, a pesar de 
sus defectos, seguía un código moral o conjunto de valores. A 
menudo era un personaje trágico que, aunque no alcanzaba 
la perfección heroica, evocaba compasión o incluso admira-
ción (Cappello, 2008). En este sentido, el antihéroe clásico ser-
vía como un contraste al héroe noble y virtuoso, resaltando las 
imperfecciones y las limitaciones humanas (Rubio, 2014). Es-
tas narrativas estaban estructuradas de manera lineal, con una 
clara relación entre las acciones del antihéroe y su destino. El 
uso de la tragedia y la catarsis era fundamental en estas his-
torias, donde el antihéroe pagaba el precio de sus decisiones, 
ofreciendo lecciones morales al público (Kadi

̇
roğlu, 2012)
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En cuanto al contexto cultural y social, los antihéroes de la anti-
güedad reflejaban los valores y normas predominantes de sus 
épocas. Las historias enmarcadas en mitos y leyendas busca-
ban enseñar lecciones morales y los antihéroes servían como 
vehículos para examinar cuestiones sobre el destino, la justicia 
divina y la moralidad humana. El público de la época, influen-
ciado por estas creencias, veía en el antihéroe un recordatorio 
de los límites humanos y las consecuencias de desafiar el or-
den cósmico. La relación del público con el antihéroe era di-
recta, basada en la compasión que el espectador sentía hacia 
el destino trágico del personaje. El público podía identificarse 
con su lucha interna y su búsqueda de redención, viendo en el 
antihéroe un reflejo de su propia humanidad (Kadi

̇
roğlu, 2012)

En la modernidad, el concepto del antihéroe ha evoluciona-
do alejándose del código moral claro y adoptando una mayor 
complejidad ética. Los antihéroes contemporáneos suelen ca-
recer de la nobleza de los héroes antiguos y, en muchos ca-
sos, actúan por motivos egoístas o inmorales. Personajes como 
Walter White de Breaking Bad y Frank Underwood de House 
of Cards son ejemplos de antihéroes modernos que, a pesar 
de sus acciones criminales y manipuladoras, son presentados 
como protagonistas de sus respectivas historias (Schubert, 
2017; Vaage, 2017)

El contexto cultural y social moderno ha jugado un papel cru-
cial en la aceptación del antihéroe como una figura central en 
la narrativa contemporánea. A medida que las sociedades se 
han vuelto más complejas y cínicas, el público ha comenza-
do a cuestionar los ideales de heroísmo tradicional. La crecien-
te desconfianza en las instituciones y el reconocimiento de la 
imperfección humana han dado lugar a personajes que refle-
jan estas realidades. Los antihéroes modernos encarnan estos 
conflictos, representando la lucha por el poder, la corrupción y 
los dilemas éticos en un mundo donde las líneas entre el bien 
y el mal son más difusas. Además, la relación del público con 
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estos personajes es mucho más crítica y consciente. Los espec-
tadores pueden empatizar con el antihéroe por su compleji-
dad emocional, pero también cuestionan y desaprueban sus 
acciones. La naturaleza ética de los antihéroes modernos invita 
a una reflexión más profunda sobre los propios valores del es-
pectador, generando una interacción crítica con las narrativas 
que los presentan (Sánchez y Vidal-Mestre, 2022) .

Mientras que los antihéroes de la antigüedad eran figuras trá-
gicas con un sentido de moralidad, los antihéroes modernos 
son personajes más complejos y moralmente inciertos que de-
safían las normas tradicionales y fomentan una reflexión más 
profunda sobre la naturaleza humana. La evolución del anti-
héroe, desde una figura subordinada hasta convertirse en el 
protagonista central de las narrativas contemporáneas, refleja 
los cambios en la cultura, la ética y la narrativa a lo largo del 
tiempo (Sánchez y Vidal-Mestre, 2022). El antihéroe ha pasado 
de ser una figura trágica y moralmente guiada, en la antigüe-
dad, a convertirse en un protagonista complejo y éticamente 
flexible en la modernidad. Esta transformación refleja cambios 
significativos en las narrativas contemporáneas, donde los an-
tihéroes desafían las normas tradicionales y fomentan una re-
flexión crítica sobre la naturaleza humana. 

Si bien autores como Cappello (2008) y Rubio (2014) entienden 
al antihéroe clásico como una figura trágica subordinada al hé-
roe, Schubert (2017) y Vaage (2017) coinciden en que la moder-
nidad invierte esta jerarquía, otorgando al antihéroe un papel 
central en la narrativa. Esta transformación no solo implica un 
cambio estético, sino también una mutación cultural más pro-
funda: el paso de una moral colectiva hacia una ética individual 
y ambigua.
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Características Comunes de los Antihéroes en la 
Actualidad

La creación de un antihéroe en las narrativas contemporáneas 
implica una serie de estrategias narrativas y lingüísticas que 
permiten desarrollar personajes complejos y que operan en un 
espacio ético incierto. Esta construcción se realiza a través de 
una combinación de elementos que no solo definen al antihé-
roe, sino que también enriquecen la narrativa y la experiencia 
del espectador.

Antes de explorar las características del antihéroe en la narra-
tiva actual, es importante conocer su contraparte, el héroe. Se-
gún Frisdahl (2019), una de las definiciones del héroe es que, 
en el día a día, es significativamente ordinario y se le reconoce 
como extraordinario por realizar acciones destacadas. Webster 
(2020) menciona que Joseph Campbell fue el primero en des-
cribir el camino del héroe en su libro “El héroe de las mil caras”, 
publicado en 1949. 

Para Campbell, el camino del héroe describe cómo una per-
sona ordinaria se convierte en un héroe debido a sus accio-
nes notables. La persona recibe el llamado a emprender una 
aventura y, generalmente con la guía de un mentor, supera 
un desafío importante en beneficio de la sociedad. Después 
de completar con éxito la tarea, regresa a la sociedad como al-
guien transformado. Esta estructura cíclica reafirma el orden 
social y el protagonista logra el éxito al enfrentarse a conflictos 
(Campbell, 1968).

Por su parte, Antonio Castro Balbuena (2021) define al héroe 
contemporáneo como un individuo empático, justo, valiente y 
astuto, capaz de cometer errores, pero dispuesto a luchar por 
lo que considera justo. Este héroe moderno mantiene un equi-
librio entre rasgos positivos y negativos en su comportamiento 
moral.
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Kadi
̇

roğlu (2012) señala las principales diferencias entre el hé-
roe y el antihéroe:

1.	 Código Moral y Valores: Los héroes se representan como fi-
guras valientes con un código moral claro, mientras que los 
antihéroes poseen una ética más flexible, a menudo cínica 
y desilusionada con la vida. Sus acciones pueden no adhe-
rirse a los valores heroicos tradicionales y suelen tener más 
defectos que virtudes.

2.	 Rol en la Literatura: Los héroes tradicionales participan en 
misiones nobles que encarnan el heroísmo. En cambio, los 
antihéroes tienden a reflejar el fracaso, la inacción o la des-
esperación, logrando sus objetivos a través de sus luchas in-
ternas más que por medios heroicos.

3.	 Contexto Histórico: Tras la Segunda Guerra Mundial, el ideal 
del héroe comenzó a desvanecerse, surgiendo antihéroes 
que reflejan la futilidad del heroísmo en un mundo en crisis. 
Esto marcó un cambio hacia una visión más realista y, a me-
nudo, pesimista de la experiencia humana.

4.	 Caracterización: Mientras que los héroes son figuras idealiza-
das, los antihéroes son personajes defectuosos que luchan 
con su identidad. Esta complejidad permite que el público 
contemporáneo los encuentre más cercanos a sus propias 
experiencias.

La transición del héroe al antihéroe ilustra un cambio significa-
tivo en los temas literarios y el desarrollo de personajes, refle-
jando valores sociales cambiantes y percepciones de la ética y 
la moralidad (Kadi

̇
roğlu, 2012).

Al explorar las características comunes de los antihéroes en la 
actualidad, es fundamental reconocer que, a pesar de su di-
versidad, estos personajes comparten ciertos rasgos que los 
definen en el contexto contemporáneo. Desde su tensión en-
tre el bien y el mal hasta sus conflictos internos, los antihéroes 
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modernos presentan una serie de atributos que resuenan pro-
fundamente con las audiencias contemporáneas, permitiendo 
una exploración más significativa de las luchas y dilemas de la 
vida moderna. Examinaremos las características que se repiten 
entre los antihéroes actuales, destacando su relevancia en el 
paisaje narrativo contemporáneo.

La construcción de un antihéroe moderno implica diversas 
estrategias narrativas y lingüísticas que permiten desarrollar 
personajes complejos. Investigaciones como las de Christoph 
Schubert (2017) han destacado cómo estos personajes se desa-
rrollan a través de múltiples capas de complejidad, enfocándo-
se en sus dilemas éticos y la lucha entre sus deseos personales 
y el entorno. Vaage (2017) también resalta que los dilemas éti-
cos son fundamentales para la conexión entre el antihéroe y 
el público. Por su parte, Sánchez y Vidal-Mestre (2022) han ar-
gumentado que el desarrollo de los personajes y sus interac-
ciones es crucial para establecer la profundidad emocional de 
estos antihéroes. A partir de esta exploración, se identifican las 
siguientes características clave en la construcción del antihé-
roe moderno:

1.	 Ética Flexible: Los antihéroes no siguen un código moral rí-
gido, lo que permite que sus acciones oscilen entre lo ético 
y lo cuestionable. Este rasgo es esencial para que el público 
reflexione sobre los límites de la moralidad en situaciones 
complejas (Schubert, 2017; Vaage, 2017)

2.	 Dualidad de Identidad: A menudo, los antihéroes llevan una 
doble vida, lo que genera un conflicto interno y una tensión 
narrativa. Series como Breaking Bad y Dexter son ejemplos 
claros de esta dualidad, donde los protagonistas ocultan su 
verdadera naturaleza tras una fachada socialmente acepta-
ble (Cappello, 2008).

3.	 Desarrollo del Personaje: Los antihéroes experimentan una 
evolución significativa a lo largo de la narrativa. Sus moti-
vaciones y antecedentes se exploran a fondo, permitiendo 
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que el público comprenda sus decisiones, incluso justificán-
dolas (Sánchez y Vidal-Mestre, 2022).

4.	 Uso del Lenguaje: El diálogo juega un papel fundamental 
en la caracterización de los antihéroes. Su forma de hablar, a 
menudo irónica o sarcástica, revela su visión única del mun-
do y ayuda a crear una conexión con la audiencia (Schubert, 
2017)

5.	 Conflictos Interpersonales: Las relaciones que los antihéroes 
mantienen con otros personajes destacan su complejidad 
y las consecuencias de sus acciones. Estos conflictos aña-
den profundidad a la narrativa y reflejan sus dilemas éticos. 
(Sánchez y Vidal-Mestre, 2022)

6.	 Contexto Social y Cultural: Los antihéroes reflejan proble-
mas contemporáneos como la corrupción, la desigualdad o 
el abuso de poder. Esto los convierte en personajes relevan-
tes en un mundo donde las líneas entre el bien y el mal son 
cada vez más difusas  (Cappello, 2008; Vaage, 2017). Como 
señala Cappello (2008), el antihéroe representa una res-
puesta simbólica al contexto cultural en el que se inscribe, 
articulando las contradicciones de la modernidad y dando 
voz a una generación que percibe el fracaso del ideal heroi-
co. En este sentido, la figura del antihéroe no solo cuestiona 
los modelos tradicionales de virtud y éxito, sino que tam-
bién expresa el escepticismo y la desafección del individuo 
frente a un orden social que considera injusto o hipócrita.

7.	 Empatía y Cercanía Personal: A pesar de sus defectos, los 
antihéroes tienen rasgos que los hacen simpáticos o acce-
sibles. Pueden mostrar vulnerabilidad o luchar por causas 
comprensibles, lo que genera una conexión emocional con 
el público (Sánchez y Vidal-Mestre, 2022; Schubert, 2017)

A pesar de no ser una característica propia del personaje, es 
importante mencionar que muchas narrativas actuales utili-
zan estructuras no lineales, como flashbacks, para explorar la 
complejidad del antihéroe. Esto permite al espectador ver di-
ferentes facetas del personaje y entender mejor sus motivacio-
nes (Sánchez y Vidal-Mestre, 2022).
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A pesar de la diversidad de rasgos señalados por autores como 
Schubert (2017), Sánchez y Vidal-Mestre (2022) o Vaage (2017), 
la mayoría de los estudios coinciden en que la ambigüedad 
ética constituye el núcleo del antihéroe. Sin embargo, mientras 
Schubert (2017) enfatiza los recursos narrativos y discursivos 
que construyen dicha ambigüedad, Sánchez y Vidal-Mestre 
(2022) la interpretan desde la conexión emocional con la au-
diencia. Esta diferencia de enfoque revela una tensión entre el 
análisis textual y el análisis de recepción, lo que subraya la ne-
cesidad de integrar ambas perspectivas para comprender el 
modo en que las audiencias contemporáneas se vinculan con 
estos personajes y negocian sus juicios morales.

En conjunto, estas características permiten que los antihéroes 
modernos sean multifacéticos y resuenen con el público con-
temporáneo, explorando temas complejos y dilemas éticos. La 
popularidad del antihéroe en las narrativas actuales se debe 
en gran parte a esta mezcla de complejidad emocional y re-
levancia cultural. A lo largo de este trabajo nos enfocaremos 
principalmente en la flexibilidad ética del antihéroe, ya que nos 
importan las negociaciones que la audiencia hace en torno a la 
mencionada característica. 

Es importante reconocer que, como señalan varios autores, las 
características del antihéroe no son homogéneas y pueden variar 
significativamente según el contexto narrativo y cultural. Rico et al. 
(2019) mencionan que los antihéroes pueden tener un alto senti-
do de la justicia pero recurren a métodos violentos o moralmente 
cuestionables, lo que sugiere que sus intenciones pueden ser po-
sitivas, aunque sus acciones sean problemáticas. González-Escri-
bano (1981) señala que el antihéroe no necesariamente representa 
valores opuestos al héroe clásico, sino que puede adherirse a otros 
valores que no son necesariamente negativos. Vogler (2020) des-
cribe a los antihéroes como “héroes imperfectos” que nunca lo-
gran superar sus demonios internos, lo que añade otra capa de 
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variabilidad a la forma en que estos personajes enfrentan sus 
luchas personales. Para Robianto et al. (2024) representan la im-
perfección humana, encarnando fallas y complejidades que los 
hacen más identificables, ya que reflejan las ventajas y desventa-
jas presentes en la vida real.

En esta línea, resulta pertinente recuperar una definición más am-
plia que articula estos matices desde una perspectiva narrativa:

El antihéroe o la antiheroína es aquel personaje protagonista de 
una narrativa, con propósitos propios, cuyo leitmotiv es la ven-
ganza o la búsqueda de su identidad, y que se caracteriza por 
la ambigüedad moral, un orgullo desmedido, presencia de con-
flicto interior y una conducta desinhibida, solitaria y escéptica. A 
menudo presenta trastornos mentales y se encuentra disocia-
do. Entre sus rasgos, destaca su mentalidad estratega, una inte-
ligencia superior y un sentimiento de desasosiego incesante. En 
su arco de redención alineará sus propósitos con el bien común 
o una causa mayor y, gracias a su fortaleza y resiliencia, logra-
rá sus objetivos sin importar los medios y al margen de la ley 
establecida, aunque deba sacrificarse por conseguirlos. (Freire 
Sánchez, 2022, pp. 31–32)

Esta definición permite comprender al antihéroe no solo como 
una figura con atributos recurrentes, sino como un personaje 
cuya construcción narrativa se adapta a los dilemas contempo-
ráneos y a las expectativas cambiantes del público.

El antihéroe contemporáneo es una figura multifacética y diver-
sa, cuya construcción narrativa refleja tanto los dilemas éticos 
de la sociedad moderna como la evolución de los valores cultu-
rales. Aunque comparten ciertos rasgos comunes, como la fle-
xibilidad ética y la dualidad de identidad, las representaciones 
de los antihéroes varían significativamente según el contexto, 
la narrativa y las intenciones de los creadores. Los antihéroes 
pueden oscilar entre la simpatía y el rechazo, entre lo moral-
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mente aceptable y lo cuestionable, lo que les permite reso-
nar profundamente con las audiencias que buscan personajes 
más complejos y realistas. Esta diversidad en la caracterización 
del antihéroe no solo enriquece las narrativas modernas, sino 
que también desafía las nociones tradicionales de heroísmo, 
abriendo nuevas formas de explorar la moralidad, la identidad 
y la condición humana en la ficción contemporánea.

Recepción y Análisis del Personaje del Antihéroe en 
las Narrativas Actuales

La popularidad del antihéroe y sus características definitorias 
están íntimamente relacionadas con los estudios de recepción, 
que examinan cómo las audiencias interpretan y responden a 
estos personajes complejos. La flexibilidad ética y la cercanía 
personal de los antihéroes permiten que los espectadores no 
solo se identifiquen con sus luchas, sino que también cues-
tionen sus propias creencias y valores, como se observa en la 
investigación de Sánchez y Vidal-Mestre (2022). La aceptación 
del antihéroe depende en gran medida de la conexión emo-
cional que establece con el público. 

Además, el aumento en la producción de narrativas y su dis-
tribución a través de los nuevos medios de comunicación ha 
facilitado el acceso a historias que abordan dilemas éticos 
contemporáneos, resonando con las inquietudes del público 
moderno (Wang, 2023). Así, los antihéroes se convierten en fi-
guras fascinantes que reflejan un cambio en las expectativas 
de la audiencia hacia personajes más matizados y realistas, 
desafiando los estereotipos del heroísmo tradicional. Este con-
texto resalta la importancia de los estudios de recepción para 
comprender cómo y por qué los antihéroes han capturado la 
imaginación del público contemporáneo, promoviendo un 
diálogo continuo sobre la moralidad, la identidad y el signifi-
cado del heroísmo en la narrativa actual.
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El estudio de la recepción del antihéroe es fundamental para 
entender cómo este tipo de personaje ha resonado con las au-
diencias contemporáneas y ha influido en la narrativa moderna. 
Este apartado se estructura en varias secciones que abordan 
diferentes aspectos de la recepción del antihéroe: sus caracte-
rísticas, la relación con el público y las implicaciones culturales.

En la revisión de la literatura se identificaron elementos que 
permiten comprender la popularidad del antihéroe en las na-
rrativas modernas. Al abordar la flexibilidad ética y la cercanía 
personal, se evidencia cómo estas características fomentan la 
identificación del público con los personajes. Además, el en-
foque en la conexión emocional y la influencia de la cultura 
popular resalta el contexto en el que los antihéroes prosperan. 
Finalmente, la inclusión de la diversificación de contenidos y 
su impacto en la narrativa contemporánea ofrece una visión 
integral sobre cómo la evolución de las plataformas de narra-
ción ha facilitado el surgimiento de personajes que desafían las 
normas tradicionales del heroísmo. Estos análisis se sustentan 
en las investigaciones de Sánchez y Vidal-Mestre (2022), Wang 
(2023) y Kadiroğlu (2012).

Los estudios han mostrado que la flexibilidad ética de los an-
tihéroes es una de las características más atractivas para las 
audiencias. Los personajes que operan en un espectro moral 
difuso invitan a los espectadores a cuestionar las normas y va-
lores establecidos, lo que provoca una reflexión crítica sobre 
la ética y la moralidad. Esto, a su vez, permite que los espec-
tadores se identifiquen más fácilmente con los antihéroes, ya 
que sus defectos y fallas reflejan la complejidad de la vida real. 
Como señalan Sánchez y Vidal-Mestre (2022), esta capacidad 
de empatizar con las luchas de los antihéroes contribuye a su 
popularidad y a la aceptación de su narrativa. Plantinga (2010) 
también enfatiza que esta ambigüedad no solo genera interés, 
sino que permite un análisis más profundo de la psicología del 
personaje, enriqueciendo la experiencia del espectador.
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La conexión emocional que los antihéroes generan en las 
audiencias es crucial para su recepción. Los personajes que 
muestran vulnerabilidad y enfrentan dilemas personales per-
miten que los espectadores se sientan más cercanos a ellos. 
Esta conexión se refuerza en las narrativas que exploran el tras-
fondo trágico de los antihéroes. Wang (2023) destaca que estas 
historias más complejas y matizadas son las que atraen a las 
audiencias que buscan algo más que las historias de héroes 
tradicionales. Plantinga (2010) sugiere que esta conexión emo-
cional se traduce en una mayor inversión del público en la his-
toria, haciendo que el destino del antihéroe tenga un impacto 
más profundo en el espectador.

La popularidad del antihéroe también se puede atribuir a un 
cambio en los valores sociales y culturales. La aceptación de la 
inestabilidad ética y la crítica a las normas tradicionales han 
permitido que los antihéroes resuenen con un público con-
temporáneo que busca personajes que desafían las conven-
ciones. Como señala Kadiroğlu (2012), este fenómeno refleja un 
cambio en las expectativas de las audiencias hacia personajes 
más auténticos y realistas, lo que ha llevado a un aumento en 
el interés por narrativas que abordan temas sociales y éticos 
relevantes.

El surgimiento de plataformas de streaming ha facilitado la di-
versificación de contenidos, lo que permite que más historias 
de antihéroes lleguen a las audiencias. Esta diversidad ha pro-
movido la creación de personajes que desafían las convencio-
nes tradicionales y ofrecen nuevas perspectivas. Wang (2023) 
destaca que esta expansión ha permitido que se produzcan 
narrativas más ricas y variadas, enriqueciendo así la recepción 
de los antihéroes en la cultura popular.

La recepción del antihéroe ha influido en la forma en que se 
cuentan las historias en los medios actuales. Los antihéroes han 
cambiado las expectativas narrativas, llevando a los creadores 
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a desarrollar tramas más complejas que desafían las nociones 
convencionales de lo que significa ser un héroe. Esto ha abierto 
la puerta a un mayor número de personajes multifacéticos que 
no se ajustan a los arquetipos tradicionales, contribuyendo a la 
evolución de la narrativa moderna. Plantinga (2010) argumenta 
que esta evolución no solo refleja un cambio en los personajes, 
sino también en las estructuras narrativas que buscan captar 
la atención de un público que anhela profundidad y realismo.

La recepción del público ante los personajes moralmente am-
biguos, como los antihéroes, no solo depende de su simpatía o 
identificación con ellos, sino también de cómo los espectadores 
interpretan sus acciones y se relacionan con la narrativa. La ca-
pacidad de la audiencia para justificar o condenar las acciones 
de estos personajes complejos está profundamente influencia-
da por marcos preexistentes de juicio moral y modos de partici-
pación con la obra. El estudio de Steven Granelli y Jason Zenor, 
Decoding “The Code”: Reception Theory and Moral Judgment 
of Dexter  (2016), muestra una clara relación entre el compromi-
so de la audiencia y el razonamiento moral, sugiriendo que los 
marcos morales preexistentes de los espectadores influyen en 
cómo interpretan a los personajes moralmente complejos. 

En específico, el estudio postula que, primero, los modos de 
participación del espectador con el texto afectan sus juicios 
morales sobre las acciones de los personajes (Granelli y Zenor, 
2016). Por ejemplo, si un espectador empatiza con un perso-
naje ambiguo, puede adoptar una lectura referencial positiva, 
permitiéndole excusar o racionalizar las acciones del personaje 
en base a sus propias experiencias (Granelli y Zenor, 2016).

En segundo lugar, el estudio menciona la posibilidad de desco-
nexión moral, donde los espectadores interpretan las acciones 
de los personajes como puramente ficticias y, por lo tanto, no 
aplican un juicio moral severo (Granelli y Zenor, 2016). Este tipo 
de participación suele estar vinculado a una lectura mediada, 
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donde el espectador se enfoca más en los aspectos de produc-
ción o el contexto de la obra, en lugar de las implicaciones emo-
cionales o morales de la narrativa. (Granelli y Zenor, 2016).

Por último, el estudio describe cómo los espectadores pue-
den racionalizar las acciones de los personajes para aceptarlos. 
(Granelli y  Zenor, 2016). Este proceso de racionalización implica 
redefinir las acciones moralmente cuestionables como acep-
tables o empatizar con las motivaciones del personaje (Granelli 
y Zenor, 2016). Esta interpretación más favorable está influen-
ciada tanto por el código moral personal del espectador como 
por sus experiencias, lo que a menudo resulta en una visión 
más positiva del personaje y la narrativa en general (Granelli y 
Zenor, 2016).

Los estudios de recepción del antihéroe revelan la complejidad 
de la relación entre estos personajes y las audiencias contem-
poráneas. La flexibilidad ética, la conexión emocional, la influen-
cia cultural, la diversificación de plataformas y el impacto en la 
narrativa son factores clave que han llevado a la popularidad 
y aceptación del antihéroe en la narrativa actual. Estos aspec-
tos no solo enriquecen la comprensión del antihéroe, sino que 
también abren nuevas vías para explorar la condición humana 
y las luchas contemporáneas en la ficción.

Por su lado, Shafer y  Raney (2012) argumentan cómo los jui-
cios morales de los espectadores influyen en su disfrute de las 
historias protagonizadas por antihéroes. En estas narrativas, 
las historias suelen incluir diversas señales que facilitan la des-
conexión moral, lo que permite a los espectadores justificar o 
minimizar las acciones inmorales de los protagonistas (Shafer 
y Raney, 2012). 
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A lo largo del tiempo, los espectadores desarrollan esquemas 
narrativos específicos que los preparan para aceptar esta des-
conexión moral (Shafer y Raney, 2012). Esto implica que el pú-
blico aprende a disfrutar de las narrativas de antihéroes sin que 
los comportamientos inmorales de los protagonistas afecten 
negativamente su experiencia. A diferencia de las narrativas de 
héroes tradicionales, en las cuales el juicio moral está alineado 
con la simpatía por el protagonista, las historias de antihéroes 
permiten una separación entre estas dos esferas. De este modo, 
la audiencia puede disfrutar de la historia a pesar de reconocer 
los defectos morales del antihéroe (Shafer y Raney, 2012).

Además, se ha observado que la exposición previa a narrativas 
de antihéroes juega un papel importante. La audiencia que ya 
está familiarizada con este tipo de historias es más propensa  a 
aceptarlas y disfrutarlas, habiendo desarrollado los esquemas 
necesarios para navegar por sus complejidades morales (Sha-
fer y Raney, 2012). Aunque los juicios morales están presentes, 
los mecanismos de desconexión moral que la audiencia desa-
rrolla juegan un papel crucial en permitirles disfrutar de las na-
rrativas de antihéroes sin verse excesivamente afectados por 
consideraciones éticas.

En cuanto a las formas de estudiar a las audiencias, se puede 
hacer de varias maneras: en términos de hábitos de consumo 
audiovisual y preferencia de contenidos, uso de medios aná-
logos o digitales, y respuesta a los contenidos y participación 
de las audiencias (Roncallo Dow y Arango-Forero, 2017). Tam-
bién se pueden analizar desde la teoría de la estructuración 
de Anthony Giddens, el pragmatismo y la semiótica de Klaus 
Bruhn Jensen, la teoría social de John B. Thompson y el marco 
interpretativo de la hermenéutica profunda, o desde las me-
diaciones, la comunicación y la educación de Guillermo Orozco 
(González Hernández, 2009) 
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Hacia el final de la primera década del siglo XXI, el cambio más 
significativo es que se coloca a la audiencia en el centro del 
análisis. González Hernández (2009) indica que actualmente 
la audiencia deja paso a procesos donde las personas se rela-
cionan con los medios. Hoy en día, Sued y Lugo (2020) sostie-
nen que las audiencias se consideran parte de una comunidad 
imaginaria, donde pueden conversar sobre el contenido. Así, 
el contenido, en específico las series, se ve en soledad, pero se 
construye colectivamente.

Es importante mencionar que para Nilda Jacks (2008) la evolu-
ción de los estudios de audiencia ha pasado de un enfoque ini-
cial en los efectos de los medios a un enfoque más centrado en 
la interpretación activa, la resistencia cultural y la participación 
de las audiencias en la era digital. Esta evolución refleja la com-
plejidad de las relaciones entre los medios de comunicación y 
las audiencias a lo largo del tiempo (Jacks, 2008).

Los estudios actuales sobre la audiencia reflejan un interés 
creciente en comprender las dinámicas complejas y cambian-
tes entre los medios de comunicación y las audiencias en un 
entorno digital en constante evolución. Estos estudios buscan 
abordar los desafíos y oportunidades que surgen de la interac-
ción entre las audiencias, los medios y la tecnología en la socie-
dad contemporánea.

La recepción del antihéroe ha evolucionado significativamen-
te, especialmente con la creciente complejidad de los medios 
contemporáneos. Como se ha discutido, el público moderno 
ha mostrado una alta capacidad para empatizar con persona-
jes que presentan ambigüedad moral, defectos humanos y di-
lemas éticos profundos. Esta relación emocional y crítica con 
los antihéroes ha permitido que estos personajes prosperen en 
diversas formas de narrativa, no solo en la televisión o el cine, 
sino también en nuevas plataformas y medios. 
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Aunque autores como Plantinga (2010) y Vaage (2017) explican 
la popularidad del antihéroe desde la empatía y la identifica-
ción emocional, Sánchez y Vidal-Mestre (2022) plantean una 
recepción más activa, en la que el espectador reinterpreta los 
valores del personaje según su propio contexto. Este contras-
te revela un desplazamiento teórico: de una recepción pasiva 
hacia una recepción negociada, en el sentido de Stuart Hall 
(1980), donde el público no solo se identifica, sino que discute, 
justifica o cuestiona las acciones del antihéroe desde su propio 
marco moral.

El impacto del antihéroe en la cultura popular ha abierto el 
camino para su expansión a través de diversas formas de na-
rración, reflejando una nueva manera de contar historias en la 
era de la conectividad digital y el contenido fragmentado. Con 
esto, el antihéroe se ha convertido en una figura esencial en 
las narrativas transmedia, un entorno donde su carácter multi-
facético puede explorarse y desarrollarse a través de múltiples 
plataformas y formatos.

Presencia del Personaje del Antihéroe en las 
Narrativas Transmedia

La narrativa transmedia representa una nueva forma de contar 
historias, donde una misma trama o personaje se despliega en 
diferentes plataformas (televisión, cine, cómics, videojuegos, 
redes sociales), cada una complementando a la otra. Esta for-
ma de narración permite una exploración más profunda y rica 
de los personajes, especialmente aquellos como el antihéroe, 
cuyas complejidades y ambigüedades morales resuenan en 
múltiples contextos. Como señala Jenkins (2006), la narrativa 
transmedia permite a los creadores expandir el universo na-
rrativo más allá de un único medio, lo que resulta ideal para 
personajes como los antihéroes, que evolucionan a través de 
diversas interacciones con la audiencia y en diferentes espacios 
narrativos.
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Los antihéroes han encontrado un terreno fértil en las narrati-
vas transmedia, ya que su flexibilidad ética y su capacidad para 
generar empatía los convierten en personajes que se adaptan 
fácilmente a las demandas de diferentes plataformas. Desde 
los cómics que complementan las series de televisión hasta los 
videojuegos que permiten explorar el lado más oscuro y vio-
lento de estos personajes, el antihéroe se presenta como una 
figura ideal para ser explorada desde múltiples ángulos. Este 
formato permite una mayor interacción con la audiencia, ofre-
ciendo nuevas capas de complejidad y permitiendo al públi-
co involucrarse activamente en la construcción de su narrativa 
(Sánchez y Vidal-Mestre, 2022; Simons, 2014). La capacidad del 
antihéroe para adaptarse a diversos contextos y plataformas lo 
convierte en un personaje clave en la era de la narración trans-
media, permitiendo a los creadores y al público expandir conti-
nuamente su historia y características.

La revisión de la literatura sobre el antihéroe muestra que la 
mayoría de los estudios se han centrado en el análisis de este 
personaje en series de televisión y películas. Desde finales de 
los años 90, el antihéroe ha ganado popularidad en la televi-
sión estadounidense, con ejemplos icónicos como Tony Sopra-
no en “Los Soprano” y Walter White en “Breaking Bad” (Castro 
Balbuena, 2021). Estos personajes, complejos y moralmente 
ambiguos, han sido objeto de numerosos estudios que ana-
lizan la relación emocional del espectador con el antihéroe y 
su interacción con otros personajes dentro de la narrativa (Ca-
net y García-Martínez, 2018). Además, la creación de antiheroí-
nas, como se observa en series como “UnREAL”, ha permitido 
explorar las diferencias de género en la construcción de estos 
personajes, ampliando así el campo de estudio sobre el antihé-
roe en la televisión (Castellano y Meimaridis, 2023)

Según Vaage  (2017) en su libro “The Antihero in American Te-
levision”, el antihéroe se ha consolidado como una figura cen-
tral de la televisión moderna, reflejando una sociedad que ha 
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dejado de sentirse satisfecha con historias de héroes conven-
cionales. Vaage argumenta que el público actual busca perso-
najes más complejos, cuyas decisiones y motivaciones estén 
llenas de matices morales, permitiéndoles explorar cuestiones 
éticas más profundas en un formato accesible y entretenido. 
Este cambio en la recepción del antihéroe ha sido crucial para 
su expansión en los medios y su popularización (Vaage, 2017).

Hablando de narrativas transmedia, estas  han representado 
un cambio. El cambio, nos dice Orozco (2012), deviene en la 
aparición de la cultura de participación. La generación de co-
nocimiento y la participación de las audiencias en este proceso 
logran aumentar la visibilidad del contenido (Galbe y Figuero 
Espadas, 2016). 

Aunque la mayoría de los estudios se han centrado en televi-
sión y cine, la narrativa transmedia ha comenzado a jugar un 
papel crucial en la exploración del antihéroe. Como destacan 
Alfonso Freire Sánchez y Montserrat Vidal-Mestre (2022), la na-
rrativa transmedia no solo amplía el alcance del antihéroe, sino 
que también enriquece su desarrollo al permitir que las au-
diencias interactúen con estos personajes a través de diferen-
tes plataformas. La expansión de estos personajes en múltiples 
medios (cine, series, cómics, videojuegos, redes sociales) per-
mite una exploración más diversa y profunda de sus caracterís-
ticas, ofreciendo nuevas perspectivas sobre sus motivaciones y 
conflictos (Sánchez y Vidal-Mestre, 2022).

A pesar de que los estudios sobre la presencia del antihéroe en 
narrativas transmedia son limitados, Nele Simons (2014) argu-
menta que los antihéroes se integran de manera efectiva en este 
tipo de narrativas. Simons explica que la narrativa transmedia 
permite una expansión significativa del carácter del antihéroe, 
enriqueciendo tanto su historia como el mundo que habitan. 
Esto no solo diversifica la manera en que las audiencias consu-
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men el contenido, sino que también aumenta el nivel de interac-
ción, al permitir que los espectadores se involucren en diferentes 
contextos narrativos, desde videojuegos hasta cómics o conteni-
do exclusivo en redes sociales (Simons, 2014).

Por tanto, el antihéroe ha llegado a ser una figura definitoria en 
la televisión moderna, pero su impacto no se limita a este medio. 
La narrativa transmedia ha abierto nuevas oportunidades para 
explorar y expandir la complejidad del antihéroe, permitiendo 
a las audiencias interactuar con estos personajes en múltiples 
plataformas. Aunque la investigación sobre el antihéroe en na-
rrativas transmedia aún es incipiente, los estudios existentes 
sugieren que este formato no solo amplía las historias de estos 
personajes, sino que también ofrece una manera más rica y 
diversificada de explorar sus dilemas morales y sus relaciones 
con otros personajes.

La expansión del antihéroe hacia las narrativas transmedia 
refleja la evolución de las expectativas del público, que ahora 
busca personajes más profundos y moralmente ambiguos. La 
capacidad de los antihéroes para adaptarse a distintos forma-
tos y plataformas ha permitido una exploración más rica y ma-
tizada de su carácter, haciendo de ellos figuras centrales en el 
panorama narrativo contemporáneo.

Los estudios de Vaage (2017) y Canet y García-Martínez (2018) si-
guen centrando su análisis en la televisión y el cine, mientras que 
investigaciones más recientes como las de Sánchez y Vidal-Mes-
tre (2022) o Simons (2014) comienzan a explorar el potencial 
transmedia del antihéroe. No obstante, este diálogo sigue siendo 
incipiente: las investigaciones se concentran en la expansión na-
rrativa, pero rara vez abordan cómo la multiplicidad de platafor-
mas transforma la interpretación ética del personaje. Este vacío 
teórico evidencia la pertinencia de indagar cómo las audiencias, 
al interactuar en entornos transmedia, negocian sus juicios mo-
rales frente a figuras de ambigüedad ética.
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El Antihéroe y el Vacío del Conocimiento en la 
Recepción 

A lo largo de este recorrido por el estado del arte se ha eviden-
ciado cómo el antihéroe ha adquirido un lugar protagónico 
en las narrativas contemporáneas, desplazando al héroe tradi-
cional y dando paso a personajes caracterizados por una ética 
ambigua y compleja. Su creciente presencia en el cine y la te-
levisión ha permitido la exploración de conflictos morales que 
resultaban impensables para figuras heroicas convencionales.

Cuando estos personajes se despliegan en narrativas transme-
dia, cruzando películas, cómics, videojuegos, redes sociales o 
libros, su complejidad se amplifica, al igual que la participación 
e implicación de las audiencias. Sin embargo, pese a los avan-
ces en el estudio del antihéroe desde distintas perspectivas, 
aún no resulta claro cómo se manifiesta la negociación moral 
en el actual ecosistema transmedia.

A pesar de que algunos trabajos han comenzado a reflexionar 
sobre la figura del antihéroe desde distintos enfoques, sigue 
siendo poco claro cómo se vive esta negociación moral en el 
ecosistema transmedia actual. Nos encontramos, entonces, 
ante una pregunta que vale la pena plantear: ¿Cómo influye el 
auge del antihéroe —en las narrativas transmedia y en la cultu-
ra de participación— en la percepción moral de las audiencias, 
a partir de la negociación de la flexibilidad ética del personaje?

Responder esta pregunta no solo nos permitirá comprender 
mejor los valores que se están formando —o reformulando— 
en las audiencias, sino también observar cómo las narrativas 
están ayudando a moldear nuevas formas de pensar sobre lo 
correcto, lo incorrecto y todo lo que hay en medio.

Este artículo no pretende llenar ese vacío, pero sí ofrecer una re-
flexión crítica sobre el estado actual de la investigación. Al iden-
tificar esta laguna, se busca abrir la conversación y motivar un 
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análisis más amplio sobre cómo la expansión transmedia del an-
tihéroe afecta la manera en que las audiencias se vinculan con 
las historias y negocian sus propios marcos morales. El análisis 
de las reacciones de la audiencia frente a los antihéroes ofrece 
una vía para comprender los procesos de construcción simbóli-
ca mediante los cuales las sociedades contemporáneas reconfi-
guran sus nociones de moralidad y de identidad colectiva.
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