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RESUMEN

Este articulo analiza el alcance del activismo feminista articulado en torno al
hashtag #UnDiaSinNosotras, con énfasis en su circulacion, apropiacion y re-
sonancia en redes socio-digitales y medios de comunicacion durante el aho
2020 en México. Mediante una metodologia que combino la extraccion auto-
matizada de datos de TikTok y Facebook con analisis cualitativo, se identifi-
caron los actores, tipos de contenidos y logicas de difusion que acompanaron
esta accion ciberfeminista. El analisis considera dimensiones como la virali-
zacion, rapidez en la interaccion, cohesion de redes, resonancia mediatica y
alcance global. Principalmente se encontraron diferencias entre actores tra-
dicionalesy alternativos en términos del enfoque y narrativa sobre la protesta.
Al final, se presentan dos escenarios que permiten reflexionar sobre el papel
de los medios en la configuracion de sentidos y en la expansion o despolitiza-
cion de los mensajes feministas en el espacio digital.
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ABSTRACT

This article analyzes the scope of feminist activism articulated
around the hashtag #UnDiaSinNosotras, with an emphasis on
its circulation, appropriation, and resonance on social media
and media outlets during 2020 in Mexico. Using a methodolo-
gy that combined automated data extraction from TikTok and
Facebook with qualitative analysis, the actors, types of content,
and dissemination logics that accompanied this cyberfeminist
action were identified. The analysis considers dimensions such
as virality, speed of interaction, network cohesion, media reso-
nance, and global reach. Main differences were found between
traditional and alternative actors in terms of their approach
and narrative regarding the protest. Finally, two scenarios are
presented that allow for reflection on the role of the media in
shaping meanings and in the expansion or depoliticization of
feminist messages in the digital space.

Keywords
feminist digital activism - #UnDiaSinNosotras - media covera-
ge - media outlets - social media networks

INTRODUCCION

El activismo feminista en la era digital ha transformado las for-
mMas de participacion politicay comunicacion social, articulando
luchas que vinculan el espacio fisico con el entorno digital. Este
fendmeno se caracteriza por el uso estratégico de tecnologias
digitalesy redes socio-digitales por parte de colectivas y activis-
tas que buscan disputar sentidos, visibilizar problematicas de
género y promover acciones de transformacion social. Lejos de
limitarse a lo virtual, este activismo extiende su alcance a las ca-
lles y viceversa, diluyendo las fronteras de los entornos digitales
y fisicos (Mofa Hernandez, 2024) (Fagundes-Ausani, 2025).
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En este contexto, los hashtags se constituyen como recursos
del activismo digital, al permitir la articulacion de narrativas co-
lectivas, la viralizacion de mensajesy la construccion de memo-
rias compartidas. Uno de los casos mas relevantes en México es
el de #UnDiaSinNosotras, una convocatoria feminista de paro
nacional que tuvo lugar por primera vez el 9 de marzo de 2020,
un dia después del Dia Internacional de la Mujer. Esta accion
convoco a millones de mujeres a parar en varias esferas de la
vida social y también generd una intensa circulacion de conte-
nidos digitales, asi como una amplia cobertura mediatica.

Asi pues, el objetivo general de este articulo es aproximarse y
contribuir a visibilizar el alcance que logran los mensajes de
convocatorias que ciberfeministas ponen en circulacion a partir
del uso de redes socio-digitales, al tomar como caso el hashtag
#UNDiaSinNosotras. A traves del analisis de 43 publicaciones
en TikTok y Facebook del ano 2020, y con base en categorias
como viralizacion, rapidez en la interaccion, cohesion de redes,
alcance global y resonancia mediatica, se busca comprender
las dinamicas comunicativas que produce el ciberactivismo fe-
minista en la sociedad contemporanea.

EL ACTIVISMO FEMINISTA EN EL ESPACIO DIGITAL

Hablar del feminismo hoy en dia implica sin duda abordar al
feminismo en red o al ciberfeminismo. De manera que se pone
sobre la mesa abonar al conocimiento en torno a una de las
formas de accion politica compleja caracterizada por la inter-
seccion entre lo offline o fuera de linea y lo digital (Khamis y
Dogbatse,2005), asunto que se incorpora de manera acelerada
a la vida cotidiana de la sociedad contemporanea. Desde esta
mirada, se plantea el uso social de las tecnologias de la infor-
macion y la comunicacion (TICs), los dispositivos maoviles vy la
conectividad. En el caso especifico de activistas feministas se
expone que estas colectividades de mujeres incorporan a las
herramientas tecnologicas digitales y las redes socio-digitales
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CcomMo parte de sus recursos de comunicacion, apropiandose de
éstas para incidir politicamente en los espacios sociales ya sean
fisicos, virtuales y/o hibridos. Es menester sefalar que el femi-
nismo en red no se limita a lo digital, sino que “extiende sus
compromisos a las calles” (Fagundes-Ausani,2025).

Cabe destacar que como protagonistas del ciberactivismo es-
tan las actoras que usan y apropian las herramientas tecnolo-
gicas (Khamis y Dogbatse,2025) y no dichas tecnologias como
tal, una caracteristica clave que ademas incorpora una mirada
critica al determinismo tecnoldgico. En ese sentido, activistas
feministas son quienes establecen, desarrollan, consolidan y
disputan estrategias tecnopoliticas para colocar y visibilizar te-
mas de la agenda feminista, ocupar espacios frente a discursos
de odioy violencia de géneroy, desde la Optica comunicacional,
irrumpir en la construccion de sentidos. De hecho, de acuerdo
con Mofa Hernandez (2024) la apropiacion del espacio digital
gue hace el movimiento feminista se convierte también en una
frontera politica que traslada las luchas y tensiones de la reali-
dad fisica a la virtual.

Uno de los conceptos estrechamente relacionados con el pun-
to de vista social y politico de las tecnologias es el de cultura
participativa (Jenkins,2008). De manera que en estos entornos
se replantea la nocion de pasividad y conjunta a las personas
como productoras y a la vez consumidoras de narrativas. A di-
ferencia de los medios de comunicacion tradicionales donde
practicamente habia nula interaccion, el uso de las tecnologias
posibilita que las personas usuarias asuman un papel activo,
coloquen contenidos en red y participen simultaneamente en
mMultiples escenarios. Especificamente en el marco de los mo-
vimientos sociales, Garay (2022) apunta que quienes los con-
forman tienen la capacidad de usar los entornos digitales para
construir colectivamente soluciones a retos y problematicas so-
ciales y politicas.
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“Esta nueva cultura vernacula fomenta la amplia participacion,
la creatividad popular y una economia basada en el trueque o
en el regalo. Esto es lo que ocurre cuando los consumidores co-
gen las riendas de los medios. Por supuesto, puede tratarse de
un modo totalmente equivocado de hablar de ello, pues en una
cultura popular no existe una division tajante entre productores
y consumidores. En la cultura de la convergencia, todos son par-
ticipantes, aunque con diferente estatus y grado de influencia”
(Jenkins,2008;138).

La apropiacion participativa de las tecnologias en el caso del
activismo feminista se puede identificar en dos niveles (Ga-
ray,2022). Uno es el hackfeminismo en el que se construyen y
usan infraestructuras independientes y autonomas tales como
servidores, plataformas, aplicaciones, software libre y codigo
abierto que funcionan como alternativas al internet comercial,
gue facilitan el acceso a la informacion y ademas generan al-
ternativas de ciberseguridad a las tecnologias de control y vi-
gilancia que configuran la internet comercial contemporanea
(Lobato y Gonzalez,2020). Asimismo, se encuentra el activismo
informatico en el que se difunde contenido (Fagundes-Ausa-
Ni,2025) y ademas se establece comunicacion entre colectivas
y activistas. En este nivel las activistas feministas se apropian
de las varias plataformas comerciales, tales como las redes so-
cio-digitales, y las usan de acuerdo con las posibilidades téec-
nicas que ofrece cada una haciendo uso de formatos diversos.

El contenido que se produce y en el que se participa en este
nivel de activismo feminista tiene que ver con convocatorias
para participar en acciones de protesta online y offline (Accos-
satto y Sendra,2018), hacer periodismo feminista y alternativo
asi como trazar estrategias de alfabetizacion digital, mismas
gue consisten en generar espacios de formacion (Como cursos,
talleres, materiales graficos) para que las mujeres se apropien
de las tecnologias y desarrollen habilidades digitales criticas
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(Garay,2022). Los formatos digitales para colocar el contenido y
difundir narrativas se pueden presentar en una amplia gama
de posibilidades y hay plataformas que se corresponden mas
Ccon unos que con otros. En el formato escrito -por ejemplo- se
realizan boletines, blogs y se emplean los hashtags. Asimismo,
en el ambito de lo visual se pueden desarrollar imagenes, asi
como memes. En el sonoro se habla de radio feminista o pod-
casts, mientras que en el terreno de lo audiovisual las oportu-
nidades pueden abarcar videos, reels, tiktoks y performances.

En el marco de este activismo informatico es que se plantea a
las narrativas feministas transmedia. Para Jenkins (2008) una
narrativa transmediatica es aguella que se desarrolla atravées de
multiples plataformas mediaticas y en donde ésta se enrique-
ce de contribuciones especificas y valiosas pues precisamente
cada plataforma introduce los contenidos de forma distinta y
depende de la participacion de las comunidades. En un senti-
do muy similar Scolari (2013) las entiende como “un tipo de re-
lato donde la historia se despliega a traves de multiples medios
y plataformas de comunicacion, y en el cual una parte de los
consumidores asume un rol activo en rol activo en ese proceso
de expansion”. Asi también las relaciona con dos caracteristi-
cas puntuales; la primera es que el relato se expande a traveés
de varios medios, la segunda es que el proceso expansivo esta
permeado de la colaboracion de usuarios.

Las expresiones feministas en la digitalizacion cotidiana tam-
bien intentan hacer llegar los mensajes de activismo por to-
das las plataformas posibles, asi como navegar en una relacion
mutua e interrelacionada entre el plano digital y fisico (Her-
nandez-Conde et al, 2021). Estas estrategias narrativas trans-
media, al incorporar los esfuerzos y las posiciones feministas,
se distinguen porque tienen la conviccion de subvertir el orden
sociocultural de género, implican una practica reflexiva critica
y propician el considerar como importante algo mas que el
producto o contenido final, sino que también el proceso de su
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construccion (Schongut,2015). Entonces, desde este punto de
vista, que pasa a vincular a las narrativas transmedia con mo-
vimientos sociales colectivos se considera que éstas nacen en
la virtualidad y se expanden en -por ejemplo- radio, literatura,
imagenes, marchas, manifestaciones (Murua,2020).

También se plantea que estas narrativas “son acciones conjun-
tas, responden a praxis comypartidasy, de muchas maneras, son
coproducidas” (Hernandez-Conde et al,, 2019). Precisamente la
l6gica de coproduccion, participacion, horizontalidad, distri-
bucion y polivocalidad que caracterizan al activismo feminista
en el espacio digital propicia que las mujeres puedan expresar
SuUS experiencias y vivencias desde sus propias palabras, como
en los casos de denuncias de violencia de género. Estos actos
colectivos adquieren una implicacion politica relevante al fun-
cionar como un foro contra publico que cuestiona y resiste las
narrativas tradicionales cargadas de mitos, percepciones erro-
neas, invisibilizaciones, estereotipos persistentes, victimizacion
y revictimizacion en torno a las problematicas de género (File-
born y Loney-Howes,2020).

De esta manera, el feminismo se manifiesta cuando las narra-
tivas subjetivas y las experiencias vividas de las mujeres sobre
las problematicas de género se adaptan como herramientas
politicas y formas de autorrepresentacion, de resistencia, de
construccion y cambios de sentidos, asi como de resignifica-
cion de comprensiones (Khamis y Dogbatse, 2025) (Fagun-
des-Ausani,2025) (Mclean, 2018). Las narrativas feministas
digitales como contenidos que se producen desde diversas
mManifestaciones contribuyen a sensibilizar al publico sobre los
temas presentados y a fundamentar politicas publicas, la de-
fensa de derechos y la construccion de movimientos (Lundby,
2008). Durante los procesos de su produccion destacan como
transformadores el hecho de propiciar el compartir historias,
reflexionar criticamente, retroalimentarse entre si, fomentar la
unidad entre las personas participantes y generar procesos de
autoconciencia (Rouhani,2019).

Anuario de Investigacion de la Comunicacion CONEICC m e-ISSN 2594-0880 m Num. XXX/ m 2025
https;//anuario.coneicc.org.mx/index.php/anuarioconeicc/index



Una aproximacion al alcance del activismo feminista de hashtags.
El caso de #UnDiaSinNosotras en redes socio-digitales

Por dltimo, en lo que respecta al activismo feminista en los
espacios digitales es importante tener en cuenta ciertas con-
sideraciones. La primera tiene que ver con los ataques y la vio-
lencia de género a la que estan expuestas las activistas y que
se reproduce con el uso de las tecnologias. Dicha violencia lle-
ga a adquirir presencia a través de ciberataques, por ejemplo,
cuando se hackean los sitios, paginas y/o plataformas feminis-
tas. También cuando aparecen trolls y haters en comentarios y
mensajes privados que atacan a las feministas (Fagundes-Au-
sani,2025). Un caso claro de ello es el hackeo que le sucedio al
portal “SemMeéxico” en abril del 2020 asi como las amenazas
gue recibio el equipo que conforma a esta agencia informati-
va latinoamericana con perspectiva de género presidida por la
periodista feminista Sara Lovera.

Otro elemento para tomar en cuenta es el tema de la expan-
sion de ciberactivistas feministas. El acceso a la web y a las
redes socio-digitales continda condicionado por aspectos so-
cioeconomicos. En México, por ejemplo, el 84% de |la poblacion
mMayor a 6 anos es usuario de internet (Asociacion de Internet
Mx,2024). Empero, el acceso si bien es importante no es sufi-
ciente, también es necesaria la incorporacion de habilidades
digitales en donde hay que pensar en la inclusion digital de las
mujeres (Naciones Unidas,2023).

También se plantea problematizar en torno a las diferencias en
la alfabetizacion digital (Fagundes-Ausani,2025) que dificultan
el guehacer activista en los espacios digitales, asi como el acer-
camiento a estos contenidos. Asimismo, el ambito de los cor-
porativos tecnoldgicos implica tener en cuenta problemas de
algoritmos como el denominado “filtro burbuja” (Bruns,2022),
las funciones de los algoritmos que priorizan el contenido
popular (Khamis y Dogbatse, 2025) asi como la limitacion de
contenidos que circulan en las plataformas por practicas pu-
blicitarias (Fagundes-Ausani,2025). Dichos funcionamientos
contribuyen a perpetuar las relaciones de poder en torno a los
sentidos hegemonicos de mirar el mundo.
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Activismo feminista de hashtags. El caso de #UnDiaSinNo-
sotras en México

El activismo de hashtag se puede entender como microblo-
gging en redes socio-digitales, y desde una mirada en los es-
tudios de comunicacion, como “partes de una gramatica de
narrativas de multitudes conectadas que se unen” (Garay,2022).
Es usado para movilizar protestas digitales y en las calles, asi
COoMo para generar debates sobre cuestiones politicas (Lobato
y Gonzalez,2020). En estos casos las voces se unen para "po-
tenciar una sola voz que denuncia, evidencia, reclama, pero
también que construye, que puede ser festiva, celebrar, acom-
panar y consolar” (Garay,2022). En la region de Latinoameérica
el denominado activismo mediante hashtags se viralizd hacia
el ano 2018, con casos como el #NiUnaMenos como protesta
a la violencia de género y los feminicidios, también el #Abor-
tolLegalYa posicionado a favor de la legalizacion del aborto en
paises como Argentina o el #Cuéntalo que invitaba a denun-
ciar agresiones de género en México (Lobato & Gonzalez,2020).

El movimiento feminista mexicano se ha transformado en las
dltimas cinco décadas convirtiéndose en un actor con fuerte
influencia en las dimensiones politicas, sociales y culturales. Al-
varez (2020) apunta que la década de los anos 2000 se caracte-
rizd por orientar las demandas feministas en el ambito publico,
la busqueda de |la paridad de género en las instituciones gu-
bernamentalesy en la politica, la despenalizacion del aborto, la
penalizacion de delitos sexuales, asi como la prevencion, san-
cion y erradicacion de la violencia contra las mujeres. También
sefala que es a partir del ano 2019 en México y, especificamen-
te, en la Ciudad de México, cuando hubo una ola creciente de
movilizaciones en las calles protagonizadas por mujeres jove-
nes que denunciaron y exigieron la eliminacion de la violencia
de género.
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Una de las mayores convocatorias masivas por internet en
México fue el #UnDiaSinMujeres o #UnDiaSinNosotras (Mor-
fa-Hernandez,2024). El también conocido como 9M tiene sus
antecedentes en el ano 2017 cuando organizaciones feministas
de varios paises convocaron a un paro internacional de mujeres
para protestar por las distintas formas de violencia de género
en todos los espacios, asi como para exigir igualdad de con-
diciones. En México, fue en el ano 2020, previo a la pandemia
mundial por COVID-19, cuando grupos de activistas feministas
hicieron un llamado a un paro nacional de mujeres para el dia
9 de marzo de ese ano, un dia después de las manifestacio-
nes derivadas de la conmemoracion del Dia Internacional de
la Mujer. Cabe precisar que, en esa ocasion la marcha realizada
en el centro historico de la capital alcanzo una gran dimension
calculando un aproximado de medio millon de asistentes, la
mayoria mujeres (Alvarez,2020).

“Fue una iniciativa emanada directamente de la sociedad civil,
de algunos grupos de mujeres del estado de Veracruz (en es-
pecifico Las brujas del mar), convocando a un paro de aquellas
actividades cotidianas a cargo de las mujeres que se expresa
en el “no hacer nada” durante un dia: no consumir, no trabajar,
no realizar quehaceres domeésticos, no aparecer en las redes so-
ciales, no atender nada y a nadie. Lo novedoso de la propuesta
atrajo la atencion de un universo muy amplio de mujeres perte-
necientes a muy diversos estratos sociales, ideologias, ambitos
laborales y profesionales, tendencias politicas, de izquierda y de
derecha, de organismos sociales y civiles, que se hicieron eco
del llamado y tomaron parte activa en el repliegue esperado”
(Alvarez,2020;166).
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* Las brujas del mar & X

@brujasdelmar - Seguir

En 2020 inundamos las calles un dia y desaparecimos al
siguiente.

Parando actividades, visibilizando el trabajo no
remunerado, el empleo informal y los sectores donde
somos indispensables... ese dia, paralizamos mas de $40
mil millones de la economia del pais.

Este #9M, paramos.

. NDIASIN NOSOTY

09 - MARZO - 2022

PARO NACIONAL

¢(NO NOS QUIEREN ESCUCHAR?
PRODUZCAN SIN NOSOTRAS
NI UN PESO DE UNA MUIJER SE MUEVE.

10:34 a. m. - 28 feb. 2022 ®

Figura 1. Llamado a la accion feminista en redes
socio-digitales: Paro Nacional 9M

La intencion del paro nacional de mujeres partio de visibilizar
Yy generar espacios de reflexion en torno a los aportes que las
mujeres hacen a varias esferas de la sociedad inspirados por la
violencia de género en el pais (Villegas y Semple,2020). En ese
sentido, el paro total abarco el ambito de trabajo remunerado,
pero también las labores domeésticas y de cuidados que his-
toricamente han sido asignadas a las mujeres en funcion del
género. “Un papel que tiene poco reconocimiento y se tiende
a deslegitimar, aun cuando, como lo han senalado pensadoras
feministas como Silvia Federici, estas labores reproductivas y
de cuidados estan en la base de la sostenibilidad de la vida”
(UNAM Global TV).
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Precisamente este caso resulta de interés por la amplia con-
vocatoria que generd en grupos feministas y de mujeres en
general (Alvarez,2020). Dicha iniciativa obtuvo una amplia res-
puesta en los sectores publicos, privados y civiles (Villegas vy
Semple,2020) logrando que mujeres de varias partes del pais
pararon sus actividades como forma de protesta bajo el has-
htag #UnDiaSinNosotras. Se calcula que tanto las protestas
como el paro provocaron pérdidas de mas de 50 millones de
pesos mexicanos lo que acentud el poder econdmico de las
mujeres (Pfleger,2021). También se reporté que el paro nacio-
nal y las manifestaciones fueron reproducidas y cubiertas por
varios medios de comunicacion tradicionales nacionales e in-
ternacionales como Zeit Online, TV Weltspiegel, The New York
Times, CNN, The Guardian o El Pais, ultimo que incluso califico
al paro como “historico” e “inédito” (Gerth,2020)

La respuesta que adquirid esta convocatoria tuvo una estre-
cha relacion con la situacion del pais. A partir de la década de
1990 México comenzo a enfrentar un aumento en la violencia
de géneroy en los feminicidios, de hecho, los reportes indican
gue del ano 2018 al 2020 fueron privadas de la vida 11,217 muje-
res (Aranda,2022). También entra en juego la impunidad con la
gue las autoridades procesan las violencias cometidas en con-
tra de las mujeres a pesar de la existencia de bases juridicas
como la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Li-
bre de Violencia (Pfleger,2021) y a la tipificacion del feminicidio
como delito auténomo (Alvarez,2020). Asimismo, interviene la
diversificacion del movimiento feminista que comenzo a darse
en los Ultimos cuarenta anos y que, contrario a un Mmovimiento
mMas hegemonico, integra a mujeres que luchan por el derecho
al abortoy grupos que documentan las experiencias de violen-
cias y resistencias en la vida cotidiana (Pfleger,2021).

Es importante agregar que con el tiempo este paro nacional
pPaso a institucionalizarse. En el ano 2024, cuatro anos después,
la Camara de Diputados del pais aprobd la iniciativa con pro-
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yecto de decreto que oficializé el dia 9 de marzo como el Dia
Nacional Sin Nosotras a favor de la lucha contra las mujeres
(Magana,2024). También es menester mencionar que para la
convocatoria del ano 2022 ademas de sumarse colectivas fe-
ministas, también lo hicieron universidades publicas, organi-
zaciones de gobierno y medios de comunicacion. Empero, en
los afos posteriores esta oficializacion ha sido sujeta a criticas
pues se ha seNalado que el hecho de que las instituciones “den
el dia a las mujeres” cambia el sentido de huelga y protesta
gue tuvo en los inicios (Garcia,2022).

METODOLOGIA

Como se reviso, el activismo de hashtag en el #UnDiaSinNoso-
tras ha sido uno de las mas grandes en México, lo que lo coloca
en el radar para sumar al conocimiento del fendmeno conside-
rando su origen en las redes socio-digitales y su caracter hibri-
do, participativo y multimedios. De manera mas especifica, el
objetivo general de esta investigacion es aproximarse y contri-
buir a visibilizar, a partir de este caso, el alcance que logran los
mensajes de convocatorias que ciberfeministas ponen en cir-
culacion a partir del uso de las tecnologias digitales y las redes
socio-digitales. Es importante porque documenta rasgos de un
suceso historico que marco un hito en el movimiento feminista
mexicano. También suma a reflexionar sobre la apropiacion del
espacio publico digital y fisico por parte de las mujeres y aporta
a comprender el funcionamiento comunicativo del ciberacti-
vismo feminista. Se establecieron los siguientes objetivos espe-
cificos que permiten cumplir con el objetivo general:

Indagar la circulacion y apropiacion de mensajes que con-
tienen el hashtag fuera de colectivos feministas.

Explorar la articulacion de redes y la proyeccion geografica
del activismo feminista digital.
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Identificar la resonancia mediatica del hashtag en medios
tradicionales y nativo-digitales en relacion con las narrativas
preponderantes, los sesgos de seleccion y su incidencia en
la configuracion del sentido politico de la protesta.

Para ello, esta investigacion se suscribe a Accossatto y Sendra
(2018) quienes reunen y proponen algunos de los efectos del
uso y aplicacion de las tecnologias digitales para convocar a
acciones de protesta y fomentar la participacion politica. Cabe
mencionar el de la interaccion rapida, caracterizada por au-
mentar la velocidad y la continuidad de las comunicaciones
dtil tanto para organizarse como para reunir informacion, por
lo que aqui se propone, por ejemplo, poner foco en la cantidad
de publicaciones generadas en un sélo dia como lo es el de
la protesta. Otro de los efectos senalados es el de viralizacion,
aqui el mensaje de protesta resuena en actores No activistas de
forma horizontal (propiedad colectiva), lo que podria mirarse
en identificar tipos de actores que se involucraron en compar-
tir informacion vinculada a la protesta.

La cohesion de redes también es un elemento para considerar.
Esta se refiere a la forma en que se conectan los grupos acti-
vistas, las movilizaciones de ayuda y las campanas colectivas.
Los actores involucrados y, por ende, a los que llegd el mensa-
Jje, ademas de la ciudadania participativa, vuelven a ser un as-
pecto de interés al momento de analizar este caso. El alcance
global, muy relacionado también, es otro de los efectos del uso
de las tecnologias digitales, en este punto se sostiene que la
creacion de redes a su vez aumenta la capacidad para hacerlo
con activistas a escala global, es decir, en varias partes del pais
y del mundo.

Los actores “medios de comunicacion tradicionales” también
pasan a figurar como un elemento sobre el que se puede vis-
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lumbrar el alcance de esta convocatoria de protesta feminista.
Accossatto y Sendra (2018) puntualizan que internet puede ser
una via para atraer a periodistas y generar cobertura en medios
de comunicacion de forma mas eficaz. En particular, se facilita
que los diversos contenidos digitales que se publican y/o com-
parten por organizaciones y activistas en redes socio-digitales
son utilizados como fuentes de informacion por las y los perio-
distas para generar sus propios contenidos Noticiosos.

En este sentido, es interesante analizar si estos actores figu-
ran en los discursos digitales generados en torno al hashtag,
pero también si en los productos informativos se retoman los
recursos generados por activistas, organizaciones y/o ciuda-
dania participativa, al considerar ademas que suele existir un
“sesgo de seleccion” en el que los medios suelen retomar mas
informacion de organizaciones que de movimientos activistas
(Accossatto y Sendra, 2018). Asimismo, para dimensionar el al-
cance a través de los medios de comunicacion ha de conside-
rarse que los mensajes adquieren potencial de alcance y de
incursionar en las agendas mediaticas nacionales cuando pro-
fesionistas de la comunicacion y del periodismo forman parte
o0 componen los movimientos de protesta (Accossatto y Sen-
dra,2018).

Para efectos de esta investigacion se tomd como referencia la
informacion antes descrita para configurar una propuesta que
parte de considerar las siguientes categorias de analisis:
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Categorias de analisis

Categoria

Descripcion

Indicadores

Rapidez en la
interaccion

Inmediatez, frecuenciay
volumen de los mensajes
generados, compartidos y
comentados en un corto

lapso (en este caso, el dia o
fechas cercanas al 9 de marzo).
Da cuenta del flujo agil de
informacion.

NUmero de contenidos identificados.
NUmero de contenidos con comentarios.
NUmero de contenidos con reacciones.

Viralizacion

Alcance horizontal del mensaje
mas alld de los grupos de
origen, y a su apropiacion por
parte de distintos actores no
necesariamente activistas.

NuUmero de contenidos no generados por
grupos activistas.

- Clasificacion por tipo de actores:

grupos activistas, usuarios, medios de
comunicacion, organizaciones, y otros.

Cohesion de
redes

Vinculos, menciones y
articulaciones entre actores
que participan en la circulacion
del mensaje. Da cuenta

de la interconectividad y
colaboracion.

- Contenidos que son re-posteados, solo

mencionan a otros actores, colaboran con
otros actores y/o colocan hipervinculos o
links a los mensajes de otros actores.

- Tipos de actores que realizan estas

acciones.

Alcance global

Extension geografica de los
mensajes. Permite observar la
diseminacion internacional o
nacional descentralizada de la
protesta.

- Clasificacion de actores por alcance segun

la informacion declarada en los perfiles
de las cuentas: nacional e internacional
separado por tipo de actores.

Resonancia en
medios

Trascendencia del mensaje
de hashtag en medios con
presencia digital. Muestra su
trascendencia en la agenda
mediatica.

Numero de medios en los que resond el
mensaje.

- Clasificacion de fuente: comunicado de

organizaciones, acciones de activistas u
otra.

Tabla 1. Categorias de analisis. Elaboracion propia con base en la

informacion de Accossatto y Sendra (2018)

Para la recoleccion del corpus de los datos a analizar, es decir,
de los contenidos digitales que usan el #UnDiaSinNosotras se
empleo la plataforma de extraccion de datos web Apify (Api-
y,2025). Se hizo uso de uno de los denominados “actores” con
los que cuenta esta plataforma, es decir, “programas basados
en la nube que se pueden ejecutar, compartir, integrar y de-
sarrollar facilmente” (Lawrence,2024). Especificamente, se ex-
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trajeron los datos mediante Social Media Hashtag Research,
actor que ubica todas las publicaciones (contenidos) en las re-
des socio-digitales de TikTok, Instagram y Facebook con un
mismo hashtag. Asimismo, esta herramienta permitio obtener
los siguientes datos: links de los contenidos, numero de repro-
ducciones o visualizaciones, nUmero de reacciones, nUmero de
comentarios, las veces que fueron comypartidos los contenidos,
asi como los metadatos relacionados con el video y musica
para el caso de los videos (Apificar,2024).

Se utilizdo una herramienta que abarcara las tres redes socio-di-
gitales antes mencionadas porque permite realizar la aproxi-
macion a un panorama mas amplio del fendmeno de estudio
enmarcado en el alcance del activismo feminista en las pla-
taformas digitales comerciales. El “panorama” se materializa,
primero, porque se consideran desde redes socio-digitales con
historias largas, como Facebook, hasta aquellas mas recientes
como TikTok. Segundo, porque las cuatro plataformas permi-
ten vislumbrar una variedad de formatos en los contenidos
(audiovisuales, visuales, escritos y sonoros). Tercero, acercarnos
a varias redes socio-digitales esta en concordancia con las reali-
dades multimedia en las que la sociedad esta inserta, tal como
lo senalan Jenkins (2008) y Scolari (2013).

Al configurar al actor para la obtencion de los datos, se intro-
dujo la siguiente lista de hashtags: “undiasinnosotras”, “UnDia-
SinNosotras"y “UNDIASINNOSOTRAS". El corpus arrojo un total
de 548 publicaciones (135 de Facebook, 54 de Instagram y 359
de Tiktok). Empero, es importante aclarar que los datos obte-
nidos se limpiaron y organizaron para los fines de la presente
investigacion. Se revisd cada uno para corroborar, comprobar
y ampliar la informacion obtenida, asi como para filtrar y se-
leccionar aquellos contenidos que Unicamente fueran del ano
2020 (dado que fue la primera vez que se convoco a esta pro-
testa). Se descartaron las publicaciones que no fueran del ano
2020, aquellas cuyos links se encontraban repetidos, asi como
en las que el vinculo ya no estaba disponible (porque las pagi-
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nas o cuentas cerraron y/o se hicieron privadas). Tras este traba-
Jo minucioso de revision se obtuvo un total de 43 contenidos:
32 corresponden a Facebook, 11 a TikTok y O a Instagram (dado
gue en este caso todos los contenidos arrojados fueron poste-
riores al ano 2020). Es importante senalar que los contenidos
a analizar son Unicamente los de dominio publico y que todos
resultaron ser del formato audiovisual (videos para el caso de
Facebooky reels para el caso de Tiktok).

RESULTADOS
1. Actores y contenidos en los que resoné el mensaje de pro-
testa

El numero de contenidos clasificados de acuerdo con los ac-
tores y tipos de actores en los que resond el hashtag pueden
visualizarse en la siguiente grafica:

B universidad BZoologico B Personaje de la politica [ Partido politco @ Tradicional internacional B Tradicional nacional
Tradicional regional [ Nativo digital internacional @ Nativo digital naciional  Nativo digital regional © Modelo
Cantante [ Creadora de contenido ll Usuario B Usuaria

Facebook TikTok

24
20
15
10
|

5

]
4
3 3
I ] I
Organizaci... Medio de Espectaculo Politico Medio de Usuarias Usuarios
comunica... comunicacion

0

Figura 2. NUumero de contenidos digitales analizados identificados segun
su autoria por actores. Elaboracion propia.
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A continuacion, se particularizan a los actores y tipo de acto-
res encontrados que emplearon el hashtag en su contenido
de redes socio-digitales. En Facebook el mensaje resond en las
organizaciones educativas UNAM Universidad Nacional Auto-
noma de México (informo que la universidad se sumaria a la
protesta), Universidad Iberoamericana (mostro un video con
iImagenes de |os espacios universitarios sin la presencia de las
mujeres) y también el zooldgico Africam Safari (informo su
suma a la protesta y llamd a donar a una asociacion civil de
mujeres) que se agrupo aqui debido a desarrollarse como un
pargque de conservacion de vida silvestre.

Los medios de comunicacion (a traves de sus cuentas en Face-
book), fueron uno de los actores en donde mas resono el men-
saje de #UnDiaSinNosotras, sin embargo, se vera con matices
distintos. En un primer momento se encontraron dos medios
tradicionales de caracter internacional: DW Espanol (anuncio
un programa especial sobre el 8 y 9 de marzo y del movimien-
to feminista en Latinoamérica) y Chicago Tribune en Espanol
(publico la cancion “Sin Miedo” de la compositora y cantante
Vivir Quintana).

En cuanto a los medios tradicionales nacionales es de interés
notar que la pagina del periodista Ciro Gomez Leyva (con-
ductor del programa “Por la manana” perteneciente a Grupo
Formula) publico once contenidos usando y relacionando a la
protesta. Algunos de estos contenidos se publicaron mas de
una ocasion, pueden clasificarse de la siguiente forma: en cua-
tro ocasiones se muestra un video en donde se anuncia que
las colaboradoras del programa se suman al movimiento, en
tres ocasiones se entrevistan o retoman videos de personas
del ambito publico que se oponen (o aparentemente) al paro
nacional. Por dltimo, en cuatro contenidos mas se informa (o
entrevista) sobre organizaciones gubernamentalesy empresa-
riales que se sumaron al paro.
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En el terreno de los medios tradicionales nacionales también
se identifica a Imagen Noticias (dos contenidos, uno sobre las
palabras de un politico que se burla de la protesta y otro so-
bre su disculpa publica). Otros fueron Milenio (entrevista a la
cientifica Julieta Fierro y su rol como mujer en la ciencia), Az-
teca Noticias (mostrar un vagon de uso exclusivo de mujeres
del metro de la Ciudad de México casi vacios), Radio Centro
1030AM (comentarios de la conductora sumandose al paro,
pero aludiendo a estereotipos de género) y Aristegui Noticias
(transmision en vivo para cubrir la manifestacion del Dia Inter-
nacional de la Mujer, cuentan con invitadas). Por ultimo, como
medio tradicional regional se ubica Diario de Yucatan (mostrar
un momento de la manifestacion del 8 de marzo). De acuerdo
con esto, se puede vislumbrar que el propiciar la participacion
vy la suma a las manifestaciones, asi como los procesos de re-
flexion en torno a ellas no son objeto central de los mensajes en
la mayoria de este tipo de actores especificos.

En el campo de los medios de comunicacion también se ubi-
can aguellos que son independientes y nativos-digitales. En lo
internacional se encontraron tres paginas afiliadas (NowThis,
NowThisimpact y NowThisHer) que compartieron el mismo
contenido: un video que muestra un momento de la mani-
festacion del 8 de marzo en la Ciudad de México bajo el titulo
“Women's march turns violent” (en espanol, “La marcha de las
mujeres se vuelve violenta”). A pesar de un titulo que parece
estigmatizar y desenfocar la atencion del objetivo de la ma-
nifestacion, se encontrd que se trata de un medio estadouni-
dense progresista enfocado en redes socio-digitales (Ellis,2016).
También se encuentra el nativo-digital nacional “Codigo Ma-
genta” (entrevista a familiar de un feminicidio).

En los actores “espectaculo” se ubicod a una cantante espanola
(reposted un contenido de Codigo Magenta), a una creadora
de contenido (anuncio un podcast para hablar del paro) y a un

Anuario de Investigacion de la Comunicacion CONEICC m e-ISSN 2594-0880 m Num. XXX/ m 2025
https;//anuario.coneicc.org.mx/index.php/anuarioconeicc/index



Una aproximacion al alcance del activismo feminista de hashtags.
El caso de #UnDiaSinNosotras en redes socio-digitales

certamen de belleza (compartio un video de una organizacion
de la sociedad civil sobre la importancia de la protesta). Por su
parte, en los actores politicos se ubica al partido politico Movi-
miento Ciudadano (politicas del partido invitando al paro) y a
la politica Tere Jiménez (mensaje en que respalda el llamado
al paro).

En cuanto a la red socio digital de TikTok si bien se encontro un
menor numero de datos en comparacion con Facebook, re-
salta el protagonismo de usuarias y usuarios como principales
actores en los que resono el mensaje ciberfeminista. En tal sen-
tido, solo se encontré a un medio de comunicacion regional
nativo-digital llamado poblanitas cuyo contenido es una invi-
tacion a sumarse al paro. Asimismo, hay casos de seis usuarias:
dos hacen una invitacion a adherirse al paro, otras dos tambiéen
lo hacen, pero colocan una imagen de otra usuaria con infor-
macion sobre la protesta, una mas hace una reflexion sobre la
violencia de género mientras que otra muestra un momento
de la manifestacion del 8 de marzo. También hay cuatro usua-
rios: en tres, muestran sus espacios cotidianos sin la presencia
de mujeres con alusiones a la tristeza mientras que otro avisa a
los pacientes que las mujeres de su clinica se sumaran al paro.

2. Rapidez en la interaccién

Las fechas en las que se enmarcan los 43 contenidos revisados
gue emplean el hashtag (de ambas redes socio-digitales) van
del 20 de febrero al 10 de marzo del 2020, lo qgue muestra que
en un periodo corto de tiempo se produjeron varios conteni-
dos derivados de varios actores. Dentro de este lapso se ob-
serva que particularmente en los dias 8 (manifestacion en las
calles) y 9 de marzo (paro nacional de mujeres) fue en donde se
generd un pico mayor de contenidos que contenian ese has-
htag, lo que evidencia el flujo agil de informacion durante las
fechas coyunturales.

Anuario de Investigacion de la Comunicacion CONEICC m e-ISSN 2594-0880 m Num. XXX/ m 2025
https;//anuario.coneicc.org.mx/index.php/anuarioconeicc/index



Una aproximacion al alcance del activismo feminista de hashtags.
El caso de #UnDiaSinNosotras en redes socio-digitales

10

20 de
febr..

21 de
febr..

2022

24de 25de 27de 1lde 4 de S5de 6de Tde 8de 9de 10de
febr.. febr.. febr. marzo marzo marzo marzo marzo marzo marzo marzo

Figura 3. NUmero de contenidos digitales analizados identificados segun
su fecha de publicacion en redes socio-digitales. Elaboracion propia.

También se observa una rapida respuesta de las y los usuarios
de las plataformas generando en ocasiones mas de mil reac-
cionesy comentarios a las publicaciones mencionadas. Asimis-
Mo, esta informacion permite visualizar cual fue el contenido
popular que suele priorizar el algoritmo de estas plataformas
(Khamis y Dogbatse, 2025) asi como la cantidad de personas a
las que llegan los mensajes de protesta feminista.
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A partir de la observacion de los nueve contenidos con mas
altos nUmeros de reacciones y de comentarios, se identifican
actores que figuran en ambos niveles de interaccion: Azteca
Noticias (Facebook), Tere Jiménez (Facebook), usuaria (Tik-
Tok), UNAM (Facebook), NowThis Impact (Facebook) y Aris-
tegui Noticias (Facebook). Mientras que algunos de estos
elementos invitan a sumarse a la protesta directamente, otros
-los ultimos dos- muestran o cubren momentos en vivo de la
manifestacion del 8 de marzo. Esta caracteristica revela que es
posible informar dentro de los espacios digitales lo que esta
pasando en los espacios fisicos (de forma simultanea) y pro-
piciar la generacion de dialogo con los usuarios en lo digital.
Aqui también se observa el potencial de alcance que tuvo el
mensaje feminista tanto en los medios de comunicacion tra-
dicionales como en las usuarias y usuarios, cuyos contenidos a
su vez también tuvieron altos grados de interaccion en TikTok.

3. Viralizacion

Los tipos de actores a los que llego el mensaje de protesta so-
brepasaron a los colectivos feministas que le dieron origen.
En sintesis, se aprecia en los datos analizados que el hashtag
tambiéen figuré en contenidos de organizaciones educativas,
en organizaciones y personas vinculadas al espectaculo y a la
politica, en usuarias y usuarios que generan contenido ajeno
al activista y que se apropiaron del mensaje, asi como en me-
dios de comunicacion internacionales, nacionales, regionales,
tradicionales y nativos-digitales. De todos los actores, se obser-
va que quienes mas retomaron el tema en Facebook fueron
los medios de comunicacion, en especial los tradicionales. En
TikTok fueron las usuarias y los usuarios jovenes desde su coti-
dianidad, sus propias voces y, en ocasiones, retomando conte-
nidos de otras usuarias, lo que proyecta narrativas horizontales.

Por su parte, es importante mencionar que cada uno de los

actores senalados expandio sus propias narrativas dentro de
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SuUs paginasy cuentas en los espacios digitales. Asi también, se
distingue la presencia de actores que invitaron explicitamente
a sumarse al paro nacional de mujeres a pesar de no ser pa-
ginas o cuentas dedicadas al activismo feminista: dos organi-
zaciones educativas, una politica y cuatro usuarias de TikTok.
Esta situacion en la que el mensaje llega a actores que No son
colectivos directamente feministas ya indica viralizacion.

Asimismo, es posible reconocer otros tres tipos de contenidos
generados por los actores en torno al tema del #UnDiaSinNo-
sotras en redes socio-digitales. Se ubican aguellos que anun-
ciaron su propia suma a la protesta (tales como integrantes de
un partido politico o de un medio de comunicacion), también
aquellos que informaron sobre otras entidades que se iban su-
mando a la protesta (el medio de Ciro Gomez Leyva reporto
la suma de la Secretaria de Gobernacion, Secretaria de Salud,
Secretaria de Defensa Nacional, Secretaria de Marina, Secreta-
ria de Educacion PUblica, Secretaria de Relaciones Exteriores,
Banco de México, BBVA, Santander, HSBC, Grupo Expansion,
Librerias Gandhi, Vicky Form y Krispy Kreme) asi como aque-
llos que informaron sobre personas que estaban contra del
paro (tales como politicos).

4, Cohesion de redes

Es posible notar una articulacion entre ciertos actores que par-
ticiparon en la circulacion del mensaje de protesta. Por ejem-
plo, se encontrd que una cantante espanola reposted un video
gue informa sobre el sentido del paro creado por el medio na-
tivo-digital Codigo Magenta. Otro acontecimiento ilustrativo
es la colaboracion que realizo Aristegui Noticias con la cadena
noticiosa internacional CCN en Espanol para cubriry comentar
la manifestacion del 8 de marzo. Si bien en estos dos casos la
red se genera con o entre medios de comunicacion también
se encuentran casos en los que sucede con organizaciones de
la sociedad civil y del tercer sector en favor de los derechos hu-
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mManaos. A saber, una organizacion educativa ademas de propi-
ciar lasuma al paro nacional colocd un enlace para donar a una
asociacion civil de mujeres y otra del espectaculo compartio
un video de una organizacion de la sociedad civil que explica el
significado de la protesta.

El uso generalizado del #UnDiaSinNosotras en los contenidos
analizados no siempre va acompanado de una mencion al ori-
gen de la convocatoria, lo cual corre el riesgo de diluir tanto
su sentido politico y simbdlico original como la conexion con
guienes impulsaron esa voz de protesta. La pagina de la UNAM
explico en su contenido que “reconoce las acciones de la socie-
dad civil”, en el caso de los contenidos publicados por el me-
dio de comunicacion Ciro Gomez Leyva las menciones fueron
“‘grupos activistas”, “colectivos feministas” asi como “voces or-
ganizacion de las mujeres”. Es especialmente relevante que, en
coherencia con esta pérdida de conexion y con la estigmati-
zacion de las convocantes, dicho medio brinda espacio a una
figura religiosa que las descalifica al referirse a ellas como “las
del panuelo verde”y afirmar que “esas de la panoleta verde son
partidarias, promotoras del aborto”.

Sin embargo, la colaboracion e interconectividad se ven retra-
tadas en las usuarias de TikTok. En dos casos, ellas invitan a su-
marse al paro y para ello, se apoyan del contenido generado
por otras usuarias que comparten informacion necesaria para
llevar a cabo dicha movilizacion. De igual forma, la cohesion de
redes también esta presente en los videos que muestran mo-
mentos de la manifestacion en las calles y que se comparten
en los entornos digitales porque permiten poner en el foco a
las activistas que se estan apropiando de los espacios y que
conectan sus voces de protesta.
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5. Alcance global

La mayoria de los actores que se identificaron como interna-
cionales fueron los medios de comunicacion a excepcion de la
cantante espanola que compartid un video de sensibilizacion.
Esta informacion indica que la protesta si tuvo un alcance in-
ternacional. Sobre este ambito en el que la convocatoria llamo
el interés de personas y entidades de varias partes del mundo
es pertinente retomar el caso del medio DW Espanol. Se trata
de un medio de comunicacion de origen aleman enfocado en
el publico de Latinoamérica que incluso realizd un programa
especial sobre los dos dias del movimiento en México y otros
paises del continente. Ademas, se encuentra la antes enun-
ciada colaboracion del medio nacional Aristegui Noticias con
la cadena internacional CNN en Espanol pues si bien se enfo-
caron en la manifestacion del 8 de marzo, también tocaron el
tema de #UnDiaSinNosotras. En ambos casos, se observa, la
convocatoria llego a oidos de medios que rompieron las fron-
teras tradicionales.

6. Resonancia en medios

El hashtag de protesta trascendio tanto en medios tradiciona-
les con presencia digital como en los nativos-digitales, contri-
buyendo a colocarlo en las agendas mediaticas nacionales e
internacionales. El total de contenidos publicados en los me-
dios identificados es de 25. Sin embargo, es importante senalar
gue, de esos contenidos, dos se publicaron mas de una ocasion
(uno cuatro veces y el otro tres) por lo que al restar los sobran-
tes es posible visualizar un total de 20 narrativas que forma-
ron parte de lo que circuld en los espacios digitales tras esta
convocatoria de paro nacional. También ha de decirse que in-
dependientemente de los contenidos, el numero de medios
analizados aqui que publicaron algo con este hashtag en las
dos redes socio-digitales fue de 12 medios.
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@ CancionSin Miedo” W Entrevista "Julieta Fierro” [l Presentar momentos de la manifestacion del 8M
Controversia de figuras piiblicas en torno al paro @ Auncio propio de sumarse al paro ) Anuncio de cobertura o cobertura
Entrevista familiares de feminicidio ® Informar organizaciones que se suman al paro l Presentar momentos del paro M
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Figura 6. Contenidos publicados por medios de comunicacion (separados
por fuente empleada general y especifica). Elaboracion propia.
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Figura 7. Contenidos no repetidos publicados por medios de
comunicacion (separados por fuente empleada general y especifica).

Elaboracion propia.
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Como puede visualizarse, hay una diferencia entre los medios
tradicionales con presenciay los nativos-digitales independien-
tes, tanto en cantidad de publicaciones compartidas en las re-
des socio-digitales como en cuanto al tipo de contenido. Los
nativos-digitales buscaron retomar acciones de las activistas,
va fuera invitar a sumarse al paro, presentar momentos simul-
taneos de las manifestaciones o sensibilizar a los publicos. Por
otro lado, los tradicionales tienen mas variedad de contenidos,
en un primer momento algunos si abarcan cubrir las acciones
de activistas y de quienes se sumaron al movimiento (cobertu-
rasy transmisiones en vivo).

Empero, es mayor el hecho de que este tipo de medios publi-
guen narrativas en donde figuras publicas entran en contro-
versia con el paro, ya sea por oponerse o por mostrar aparentes
contradicciones, desviando asi el foco de la importancia politica
del movimientoy de las mujeres como protagonistas. También
se observa el “sesgo de seleccion” (Accossatto y Sendra, 2018)
en el que el interés fue dar a conocer, por medio de comuni-
cados oficiales, las organizaciones de gobiernoy empresariales
gue se sumalban al paro convocado.

7. Dos escenarios

A partir de toda la informacion obtenida -y para finalizar- es
posible visualizar dos escenarios vinculados con el alcance en
medios de comunicacion del activismo feminista articulado en
torno al hashtag #UnDiaSinNosotras, los cuales contribuyen a
comprender el fenomeno, sin pretender ser los Unicos. Ambos
ejemplos permiten observar el papel clave que desempenan
los medios en la configuracion de las narrativas sobre la protes-
ta, asi como su potencial para influir en los procesos de inter-
pretacion, participacion y resonancia social. Lo que se describe
a continuacion permite vislumbrar el como los mensajes que
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circularon se extendieron y fueron apropiados en distintos en-
tornos mediaticos.

a. Ciro Gomez Leyva: un ejemplo de la construccion de con-
troversia. A lo largo de esta investigacion se documento que
este medio digital publicod al menos tres contenidos en los
gue personas expresan oposicion -o posturas que pueden
interpretarse como contrarias- al movimiento #UnDiaSinNo-
sotras. En uno de ellos, una integrante del colectivo feminista
Brujas del Mar responde a declaraciones controversiales del
expresidente de México sobre la protesta. En otro, se difun-
de un video de aproximadamente seis minutos en el que la
entonces alcaldesa de Hermosillo argumenta su rechazo al
paro. Y en un tercero, se comparte sin comentarios el video
de un cardenal que se opone abiertamente al movimiento y
descalifica a las feministas.

Ademas, se identificaron otros contenidos que, aunque
abordan el paro desde una aparente postura informativa,
adoptan un tono negativo o deslegitimador. Por ejemplo,
en una nota sobre la adhesion del Banco de México al mo-
vimiento, se enfatiza la decision de su subgobernadora de
participar y los posibles problemas que esto podria gene-
rar. De manera similar, al informar que la Secretaria de Go-
bernacion se sumaria al paro, el enfoque se desplaza hacia
cuestionar por qué su titular no lo haria personalmente.
Cabe senalar que, aungue aqui se ejemplifica con el medio
de Ciro Gomez Leyva, los contenidos difundidos por Ima-
gen Noticias mantienen una linea similar.

Este tipo de coberturas, si bien parten del hecho noticio-
so del paro general, tienden a generar narrativas individuali-
zadas, centradas en figuras publicas o en la polémica, lo que
termina por diluir las voces colectivas de quienes convocan
y participan en la protesta. En lugar de dar espacio a la re-
flexion colectiva y a la sensibilizacion que busca la moviliza-
cion, se priorizan contenidos que enfatizan la controversia.
Destaca que los videos difundidos que se oponen al movi-
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miento llegan a durar hasta seis minutos, mientras que No
se registro ningun contenido audiovisual con énfasis central
en promover una cultura politica participativa o en visibili-
zar las demandas desde una perspectiva horizontal y colec-
tiva que disputa sentidos.

No debe obviarse que este tipo de contenidos también
generan interacciones inmediatas y respuestas veloces. De-
bido a las caracteristicas de los entornos digitales -como los
algoritmos de recomendacion y las burbujas de filtro-, las
narrativas que promueven pueden contribuir a la polari-
zacion y a la reproduccion de discursos hegemonicos. Por
ello, se convierte en necesario impulsar estrategias de alfa-
betizacion digital con perspectiva feminista que permitan a
las personas usuarias de las redes socio-digitales identificar
este tipo de narrativas, cuestionar sus efectos y disputar los
sentidos dominantes desde una mirada critica y colectiva.

b. Aristegui Noticias, un ejemplo que suma a la resonancia
multimedia. En este medio de comunicacion también reso-
Nno el mensaje del paro nacional del 9 de marzoy la manifesta-
cion del Dia Internacional de la Mujer. Tomando como punto
de partida estos dos momentos y en colaboracion con CNN
Noticias, el medio generd un contenido multimedia con una
cobertura especial del 8 de marzo, que fue transmitida en
Vivo tanto en Facebook como en su programa radiofonico.
Esta cobertura incluyo la presencia de reporteras en campo
gue, a través de transmisiones en tiempo real, trasladaban las
consignas verbales y visuales (pintas, carteles y canticos) al
entorno digital, ampliando asi el alcance de las manifestacio-
nes fisicas mediante la apropiacion tecnoldgica.

El programa incluyd ademas la participacion de invitadas
(comolapresidentadel Instituto Nacionalde las Mujeres, una
abogada especializada en feminicidios y la Coordinadora de
Asociadas por lo Justo) quienes ofrecieron interpretaciones
diversas sobre el significado politico de la manifestacion.
También se incorpord un episodio musical con la cancion
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“Sin Miedo” de Vivir Quintana, una pieza emblematica del
movimiento feminista en México que fortalece la memoria
colectiva y la identidad del movimiento. En este sentido, la
cobertura de Aristegui Noticias se ubica como un ejemplo
de como el activismo feminista se expande desde el espa-
cio digital al fisico y viceversa, al integrar imagenes, relatos,
testimonios en vivo y musica como parte de una experien-
cia narrativa amplia, polifonica y colaborativa.

Casos como este, en los que se cubren manifestaciones
0 se documentan momentos clave de éstas, muestran las
posibilidades de construir y fortalecer plataformas y conte-
nidos aliados para el activismo feminista transmedia. Al dar
visibilidad a experiencias, voces y practicas colectivas que
disputan los sentidos dominantes, estos relatos contribu-
yven a amplificar los mensajes del movimiento y a favorecer
en las personas procesos de reflexion, sensibilizacion y ex-
pansion de las narrativas.

CONCLUSIONES

El caso de #UnDiaSinNosotras evidencia el potencial del acti-
vismo feminista digital para generar resonancia social, politica
y mediatica. La circulacion que tuvo el mensaje en las redes-so-
cio digitales (incluyendo las paginas y cuentas de medios con
presencia digital), la cantidad de interacciones y los tipos de
actores que emitieron contenidos a partir de ese mensaje de-
muestran la capacidad de los colectivos activistas feministas
para posicionar temas urgentes como la violencia de género
en la agenda publica mediante estrategias tecnopoliticas.

La presente investigacion muestra evidencias de que los men-
sajes sobre el paro nacional trascendieron a actores no acti-
vistas, incluyendo universidades, medios de comunicacion
(tradicionales, nativo-digitales, internacionales, nacionales vy
regionales), figuras publicas, empresas, organizaciones guber-
namentales, creadores de contenido y usuarios de las platafor-
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mas digitales. Lo encontrado se suma a argumentar en torno a
la existencia de un proceso de viralizacion horizontal y apropia-
cion colectiva como una caracteristica de este caso de estudio.

Las plataformas digitales si funcionaron como espacios de de-
nunNcia y convocatoria, sobre todo entre usuarias de las redes
socio-digitales, medios nativo-digitales y organizaciones edu-
cativas lo que también subraya su potencial papel en la sensi-
bilizacion y critica a la violencia de género. Asimismo, también
posibilitaron la articulacion narrativa entre lo fisico y lo digital,
mostrando asi formas en que el activismo feminista se expresa
mediante relatos polifonicos, colaborativos y expandidos.

En relacion, se plantea que para futuras investigaciones habra
gue continuar indagandoy preguntando si los mensajes de los
medios de comunicacion han tenido mas presencia en Face-
book que en TikTok. Al menos para esta investigacion encon-
tro que estos ultimos son espacios digitales en los que las y los
usuarios son mas protagoénicos en el sentido de figurar como
creadores mas que como consumidores de informacion. Estas
personas, aungue no realizan contenido feminista, terminaron
pOr conectarse, apropiar, compartiry coproducir la narrativa de
protesta (Hernandez-Conde et al., 2019).

La forma en que los medios de comunicacion tradicionales ge-
neraron contenidos digitales en torno a la propuesta es varia-
da. Sin embargo, hay registros en los que algunos, en lugar de
propiciar la mirada critica y la sensibilizacion, reprodujeron o
crearon narrativas centradas en la controversia y la individua-
lizacion, diluyendo el sentido politico y participativo de la pro-
testa. En efecto, se aprecia una tension entre contenidos que
suman a la reproduccion de discursos hegemaonicos y conteni-
dos producidos o compartidos por personas, usuarios, agentes
gue resisten a partir del uso de las redes socio-digitales y usan
SUS propias perspectivas para convocar a otras mujeres a su-
marse al paro, sensibilizar y generar puentes de informacion
entre ellas.
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En relacion, el analisis presentado identifica riesgos vinculados
a la despolitizacion institucional, el desplazamiento del foco
desde |lo colectivo hacia lo individual o lo polémico, la reproduc-
cion de estereotipos y miradas ajenas, el fomento a la violencia
digital contra activistas y el sesgo de seleccion informativa por
parte de algunos medios. Esto reafirma la necesidad de la alfa-
betizacion digital con perspectiva feminista, que permita reco-
nocer, disputar y resignificar las narrativas en circulacion.
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